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Introducao

Este documento tem por objecto arevisdo e apreciacdo sistematica e
pormenorizada domandato da Direccdo da AEFML 2010/2011, regida pela
transparéncia e rigor que historicamente pautam a nossa Associadgastaaantes.

Obijectivos Tracados

A Direccdo que termina mandato, iniciou func@es idealizando um exercicio de
superacdo em todas as actividades e areas de actuacdo. Esta proposicdo tem como
alicerce um trabalho desenvolvido por um conjunto de Direcgbes qos
antecederam e que permitiram a formacdo de quadro de exceléncia, com a
experiéncia e conhecimento da nossa instituicdo, que se caracterizam pela dedicacao e
verdadeiro trabalho Associativo. Este legado permitiu o direccionamento claro e
inequivoco pam a funcdo primordial de qualquer Associacdo de Estudagtes
Beneficiéncia de todos os Alunos da FMUL.

1. Relacodes Institucionais

A AEFML, membro integrante de varias federaces como EMSA, IFMSA, ANEM
e AAUL, estabeleceu neste mandato uma proximidade edelastratégica com todas
as instituicbes em que se encontra representada, dando oportunidade de fazer valer a
opinido dos alunos da nossa Academia. A reaproximacao da ANEM, a integracdo da
AAUL, a presenca histérica do presidente da EMSA e IFMSA em rsgoultAAEFML,
sao para esta direccdo motivo de grande orgulho e tremenda honra.

Por outro lado, neste mandato, a AEFML continuou a pautar pela distinta
representacdo dos alunos no CAML, bem como nab/actividadesonjuntas com 0s
SASUL culminaram conoferta de um cheque a Pediatria do HSM e a realizacdo do
Natal dos Semabrigo ¢ actividade para recordar. A destacar neste mandato a
assinatura de variados protocolos como com a Ordem dos Médicos, colocando a nossa
Associacao no centro da discusséo dacBdéo Médica em sede da Ordem.

Pela 12 vez a AEFML é reconhecida pelo IPJ, enquanto Associacao inscrita no
RNAJ.
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Por fim, foi estabelecido um Protocolo com a Associacao de Antigos Alunos da
FML estreitandg sem igual, os lagos entre instituicdes.

2. Oferta de Actividades

Fazer Mais e Melhor! Forte aposta da AEFML parmima oferta extra
curricular de excelente qualidade. Para além das actividades normalmente assumidas,
h&4 a destacar oCiclo de Palestrascom novas vertentes, a Comemorac¢do do
Centenério @ UL, a abertura de inscricdes para Comissdes Organizadoras, dois Saraus
Culturais, assinatura de protocolo cddperacéo Nariz Vermelhaom o objectivo de
formacdo de todos os colegas, credenciacdo de actividades, como SBV com
credenciacdo dAmerican Heda Association

3. AEFML e seus Associados

A AEFML é aquilo que os seus associados desejarem! Este foi o lema que esta
direccao respeitou e fez cumprir. A missdo nao era facil, como nunca é, mas o apelar a
participacdo civica e aproximacdo dos associadoERVA € para nés uma realidade
depois deste ano de trabalho.

A accdo mais nobre € aquela que faz pressentir que o nosso trabalho € em
nome de todos os Alunos da FMUL. Foi com esse intuito que apelamos a participacao
na vida da FMUL, UL e de todos os alut®snedicina e do Ensino Superior do pais.
Provadisto, foram as dua®RGA com quérumque certamente ficardo para a histéria.

A grande abertura aos associados também foi alicercada pelo trabalho dos
ndcleos autbnomos da AEFML, que muito honraram a nossieAda.

Balanco Global

No ano em que a nossa Faculdade e Universidade comemoraram 100 Anos,
aproximandese o centenario da AEFMbj para esta Direccdo uma verdadeira honra
representarmos neste mandato a historia, prestigio e elevacdo dos alunos da nossa
Academia.

Apesar de grande cansaco neste momento, o esfor¢o valeu a pena no seu mais
pormenor, sentindoa Direccdo 2010/2011 o dever cumprido e fazendo hatango
inequivocamente positivo.
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Futuro da AEFML?

A AEFML apresenta hoje uma verdadetapacidade de formacéo e renovacéo dos
seus quadros HumanosA abertura e apelo a participacdo de colaboradores permitiu
consolidar e amadurecer a estrutura da nossa Associacdo, preparando esta para os desafios
gue o futuro lhe ira impor.

Outro objectivo ara uma visdo sustentavel da nossa quase centenaria Associacao € a
continua colaboracdo entre os O6rgdo sociais, que em conjunto devem ter como principal
prioridade prestar o melhor servico na defesa de todos os alunos da Faculdade de Medicina de
Lisboa.

A dotacdo infraestrutural da AEFML devera ser outro factor a ter sempre em
consideracdo procurando unstualizada e moderna adequagdo das mesmas as presentes e
futuras necessidades da comunidade estudanflssim, o espago da sede, sala multiusos e bar
de alunos devem ser preocupacdes fundamentais para qualquer direccdo vindoura. A Direccao
2010/2011 propésse a uma reviséo do Bar de Alunos. Assim além da dotacéo financeira, tem
em sua posse um projecto e orcamentos reais para a realizacdo de obras, qusupel
complexidade foram impossiveis de realizar no presente mandato. Acreditamos que este deve
ser um assunto a nao deixar esquecido, correndo o risco de deitar a perder o trabalho de um
ano. Nas restantes instalacdes foram diligenciadas as renovaedessariastendo hoje em
dia, todas as condi¢bes para o pleno funcionamento

Por fim, as SecgbOes devem ser analisadas e continuamente acompanhadas,
certificando que o seu trabalho e motivo de existéncia sdo os alur@sno este ano se
verificou.
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Relatorio Geraba Actividade da Direccao

Eleicbes para Mandato 2010/2011

Decorreram dentro do previsto, sendo de lamentar a ndo existéncia de mais
listas concorrentes as trés candidatas.

As eleicdes foram a 17 e 18 de Junho. A tomada de posseona@f5 de Junho
de 2010.

Mais uma vez, respeitando a historia desta casaséezerdadeira democracia,
numa casa de Liberdade intemporal.

Dinamica de Trabalho

Comunicacao
Foram utilizadas vérias técnicas de comunica¢do das quais a destacar:

a) Continuocapoio da nossa secretanid_uisa Peres;
b) MailingList interna;

c) Contacto Telefénico;

d) Redes Sociais.

Formacgé&o el'eam Building

Uma das principais bandeiras defendidas por esta Direccédo foi a formagaorebuilding

FL2adlryR2 yI ONAlFeiz2z RS dzy dGal ydad t R2 S5ANRISYn!
diversas foram as actividades @leam buildingtendo a destacar a que iniciou e despoletou o

maior intrusamento dos membros da Direcgaddl MedScoop.
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Reunides déireccao

Nas reunides de Direccédo foram deliberados todos os peritase que ocorreram
durante este ano de trabalho. Num total de 13, é de referir a participacdo e
assiduidade até ao final do Mandato. Sem sombra de duvida que o apoio de toda a
Direccéo éi mandatorio para proficua execucao do Plano de Actividades aprovado.
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Relatorio de Departamentos

Direccao da AEFML 2010/2011
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Relatério de Actividades e Contas

Direccao da AEFML 2010/2011

Gestdo e Instalacdes

Nuno Gaibino (4.°)? B
Francisco Silva (3.°)y®
Manuel Rocha (3.°)\%
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Introducao

Este € odepartamento que se ocupou da gestdo dos recursos financeiros,
logisticos e humanos da AEFML, aplicansl@om o maximo proveito e racionalidade
para 0s seus socios e estudantes em geral. No mandato de 2010/2011 continuamos a
re-vocacionar a AEFML para w@rvico cada vez mais vocacionado para os alunos da
FMUL, correspondendo mais as necessidades actuais sentidas.
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Supervisdo Financeira

Orcamento

Em Outubro de 201fi aprovado em RGAQ@r¢camentopelo qual a DAEFML se regeu.

2010/2011

Neste momento este prova ter sidouma ferramenta de trabalho indispensavel e bem

construida

Orcamento Total Despesas Receitas Resultado
Seccéo Editorial -HY @1 n MO O Dc N Mnndgn
Papelaria Menina Antonia -Hndnn HpdPcp Gddc pn
DepartamentoCultural e Recreativo -MmCc dny MT ®y p M®ocCc M
Departamento Desportivo -MO ®H N nxzn -MO ®H N
Departamento Direitos Humanos e Acc¢do Social cpni nxn cpni
Departamento Relag¢des Externas -0 ddhnn nzn -0 dchbnn
Departamento Formativo e Cientifico -18305,00 13203,00 -p PM 1 H
Departamento Gestao e Instalacdes -HHPPo M@pc dmn -0 0 PH N
Departamento Imagem e Informativa -Mmnadnn nzn -Mmnadnn
Departamento Relagbes Internacionais -My ®C M Mp ®pn -0PnT M
Departamento Pedagodgico e Educagcéo Médica -cnnx nzn -cnnx
Departamento Saude Publica Reprodutiva e Sida -T dy p n H®C nn -p PH p N
Comissao Organizadora do Hospital dos Pequeninos -H ®H H N HNNZX -H PN HN
Comissao Organizadora das Olimpiadas de Medicina -Mmnody M MOH®NO -MmPoyn
NCS -npn Mdn n M®dan
SIDE -Mm®nonn nzn -Mm®nonn
Deslbiga -M PN nxn -M PN
CONM -T ®nnn nzn -T ®nnn
Move-te -HAnxz nxn -HAnZ
Subtotal -pHODT ( PPHPTM

Balanco Estimado de Gestao Corrente

HYy PHHHZIY O

Margem de Erro (5% do Subtotal de Despesas)

-HC dPmy pXcCcy

Balangco com Margem de Erro

HPTOO0O2ZMp
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2010/2011

Contas Bancérias Saldo (31.05.10| Saldo (18.10.10 Variagéo

Banco Portugués de Investimento Depdsito a Ordem omM®dPn H HpPdn -MPnTT

Banco Portugués de Investimento Depdésito a Prazo HHM®T C HHM®T C nzn

SantandesTottaDirec¢do da Associacdo de Estudantes Gpn ®H N by ®PH N ydnoy

SantandefTotta Seccao Editorial oc dcn ogpdny HdPnon

SantandeiTotta Papelaria Menina Antonia Hndpho Hp ®H N n ®H c g
20.400,00

Banco Espirito Santo € Hndnn nxn
14.025,38

Caixa Geral de Depositos € Mn ®nH nzn

Total nop®nn nny dcc| MmoPHCN

Concessionarios

Todos os protocolos foram revistos e analisados minuciosamente porDéstacdo. Desta
forma existem alguns comentarios e reflexdes a fazer:

1. Bar de Alunos e Grupo Alfredo Jesggsta deve ser consideradgpeoridade nas
relacdes como 0s nossos parceiros fixos. Mais que concessiondrios, mais um ano de
trabalho conjunto, demostrou a vontade e querer na participagdo da vida da
nossa AssociacdoForam mutuas as preocupacfes pelos espagcos e servicos a
cumprir. Sendo que ambos os baresminam contrato no ano de 2012 e 2013
deve ser preocupacdo das duas proximas Direccdes angemhamento deste
assuntg considerande devidamente e tendo a nocdo da grande mais valia desta
concessao. Devee destacar a amabilidade e cordialidade sempre demonstrada
pelo Grupo Alfredo Jesus.

2. Reprografia¢ Todos os contactos estabelecidos desde o inicio com o Sr. Anténio
Samiju foram fidedignos de todo o trabalho levado a cabo pela sua empresa na nossa
FMUL. Asatisfacdo é transversa comprovada como aleicdo como Funcionario
do Ano da nossa Academigmtudo houve sempre a maior disponibilidade de
associacao a causas e projectos desta Direcgdo, particularizando neste caso o apoio
sem precedentes as XVIII Olimpiadas da Medicina.

3. Bisturi ¢ Foi estabelecida uma relacdo de cordialidade, que contribuiu para
servico com uma avaliacdo muito positiva.

4. Optica ¢ Foi estabelecida uma relacdo de cordialidade, que contribui para um
servico com uma avaliagdo muito positiva.
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5. Maselgag De ressalvar as boas relacbes mantidas, com o apoio as Olimpiadas da
Medicina d@ravés do patrocinio das -hirts oficiais. Da mesma forma, foi
incrementado o apoio, sendo que @offeeBreaksdo ciclo de palestras teve um
substancial patrocinio.

Protocolos
Este ano podemos contar com 0s seguintes patrocinios:

Bayerg Renovacéo do Btocoloco o nne T

Merck- Renovacdo do Protocotpo nnne oF Sy aNI NOT
TMN¢ Renovagéo do Protocolpm n nne T

BES; Renovacgéo do Protocotpm T nnnne T

Disk Advertising 3 Campanhas;

= =4 -4 —a

Captacao de Parcerias

Foram conseguidas novas parcerias, das quais:

1 Ordem dodViédicosg Assinatura de Protocolo de Colaborag&o e Apoio ao Hospital dos
Pequeninos;

1 AAAFMI: Assinatura de Protocolo de Colaboracéo;

Operacéo Nariz Vermelhd\ssinatura de Protocolo de Colaboragéo e Formagéo;

1 CTT- Assinatura de Protocolo de Colaborag@®restacdo de Servicos. Pagamento de
dzyt ¢ EF FAEF RS wmMpne YSyaliao ! 1 9Ca LI &a
CHLNEPE, apés encerramento do nosso posto a 1 de Julho de 2011;

1 Clube Quinta das Concha#\ssinatura de Protocolo de ColaboracdoresRcdo de
Servigos aos Alunos e Associados da AEFML;

E ]
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Beneficiagdo Estrutural

Actividade \ Organizacao Sede da AEFML
Data 2010/1011
Responavel Manuel Coelho da Rocha

O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

GhNBFYATFN F&d Lyadl t | cediS@ndoRa eficle®ii $la Birkccdd, 9 Ca [ =
Cdzy OA 2yt NR24as bgOftS2a ! daisy2y2a & /2Yraapsa | d

Organizacdo Sede da AEFML

Manuel Coelho da Rocha

2010/2011

Sede da AEFML

Mandato de 2010/2011

Organizar as Instalacdes da Sede da AEFMidjaeardo a eficiéncia da Direccgéo,

Funcionarios, Nucleos Auténomos e Comissdes que nela trabalham.
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Direccdo, Funcionarios, Nucleos Autonomos e Comissfes que trabalham na Sede da AEFML.

a) Estaactividade foi desenvolvida ao longo de todo o Mandato de 2010/2011 por parte
do Departamento de Gestéo e Instalacdes da DAEFML, no sentido de manter as
condicBes essenciais para o desenvolvimento de um trabalho proficuo por parte da
AEFML.

Ao longo do Mandato foram repostos todos os consumiveis que foram gastos. Foi também
necessario o arranjo de uma impressora.

Ver Relatério de Contas.

Estaé uma actividade inerente a um cargo Departamento de Gestéo e Instalacbes da
DAEFML. Deve agie sempre com o objectivo de manter a Sede da AEFML nas devidas
condicoes.

Actividade Projecto 3° piso Sala de Alunos
Data 2010/1011
Responavel Manuel Coelho da Rocha

O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

G! O2YLI yKEFENI FOGAGI YSyGS S FIHi1 SN LINBaanz 2dzyiz
do projecto do 3° piso da Sala de Alunos, cujo protocolo jalestéd A Yy I R2 d ¢

Projecto 3° piso Sala de Alunos

Manuel Coelho da Rocha
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2010/2011

Sala de Alunos

Mandato de 2010/2011

Acompanhar activamente e fazpressao junto das entidades competentes para a execugao
do projecto do 3° piso da Sala de Alunos, cujo protocolo ja esta assinado.

Utentes da Sala de Alunos.

Houvereunido entre o Conselho de Administragcdo@entro Hospitalar Lisbeldorte (CHLN) e
o Departamento de Gestéo e Instala¢ces da DAEFML para discusséo deste assunto.

O Conselho de Administracdo do CHLN informou o Departamento de Gestao e Instalacdes da
DAEFML que o Projeatio 3° piso da Sala de Alunos esta posto de parte por nao haver verbas
disponiveis neste momento.
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Devese, em Mandatos futuros, continuar a fazer presgdicto dasentidadescompetentes
para que estd’rojecto se execute visto que seria bastante proveitoso para todos os utentes da
Sala de Alunos.
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Editorial

Durante este mandato, a Editorial continuou a ser uma constante e minuciosa preocupacao.
Desde inicio se tentou vocacionar para a prestaliimelhor servico em prol dos Alunos da
FMUL.

Vertente Financeira

Devido a ma execuc¢do orcamental do mandato anterior, existiu uma forte contencéo
financeira e econémica, sendo decidido por esta direcgd@aumentar os funcionarios da
AEFEML em geral.

Apesar das restrigcbes, conseguimos com este esforco:

1 Comprar uma nova impressora completamente adequada as necessidades do
Trabalho;
1 Renovagéo e Reviséo de Maquinaria.

Funcionarios

Por mais um ano consecutivo existiram alguns problemas pontuais comsmsroacionarios,

mas prontamente resolvidos, demonstrando os mesmgiande respeito pela entidade
patronal. Contudo é de lamentar que o trabalho de alguns possa ser posto em causa pela parca
vontade e reconhecimento de outros elementos.

A funcionariaMaria José Felicigoltou a demonstrar e afirmar as qualidades reconhecidas de
uma boaescolha parachefe nesta seccéo

Trabalho

Existiu um incremento nos trabalhos em geral, fruto da incansavel procura por parte desta
direccdo €uncionéarios de&beccao. Eatdeve ser uma preocupacgdo a manter, nomeadamente
preservando os parceiros do CAML.

Balancgo Global
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No geral a Editorial reflecte um trabalho pelos e para os Alunos da FMUL. O enorme esfor¢o
desta direccdo deu um resultado francamente positivo.

Contudo,deve existir um acompanhamento permanente de forma a continuar o bom
trabalho e uma execuc¢éo orcamental comportavel.
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Papelaria¢ Menina Anténia

—

Papelaria Menin Ants

Vertente Financeira

22| Pagina



AEFML: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa 2010/2011

Devido & ma execuc¢do orgcamental do mandato anterior, existiu uma forte contengéo
financeira e econdémica, sendo decidido por esta direcgd@ooaumentar os funcionarios da
AEEML em geral.

Apesar das restricbes, conseguimos com este esforco:

I Limpar e renovaas instalacées, dando um ar mais jovem e vocacionado para o servico
dos Alunos da FMUL.

Funcionarios

De realcar o trabalho exemplar da funcionaria Edite Caetano enquanto substituia Clara
Contador, em licenca de parto. A partir de Fevereiro contamos eamgresso da Ultima,
tendo demonstrado uma répida integracéo e grande profissionalismo apesar das condi¢des
inerentes.

Balanco Global

No geral a Papelaria voltou a estar virada para os Alunos. A arrumacao e alteracéo da
composi¢ao da loja ajudaram nunr@cesso de adaptagao.

E aconselhavel, manter esta disposicéo a qualidade de servigos prestados.
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Areas Estudo

Actividade Areas Estudo em Epocas Exames
Data 2010/1011
Responavel Francisco Goiana da Silva

O presente relatorio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha

eleitoral:

! 3aS8S3dz2NF NJ I RAALRYAOATEAT Feen2 RS YIAAa S YStK2N
particular durante as épocas de exames (anfiteatros, salagutke outros), bem como em

S&aLJ e2a RIF !¢

Disponibilizagéo de espacos de estudo

Francisco Goiana da Silva

Fevereiro 2011/Julho 2011

Edificio Egas Moniz e Espacos UL

Epocas de Exames

Disponibilizagdo de maior nimero de espacos de estudo durante as alturas de maior aaréncia
épocas de exames.
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Alunos da FMUL.

a) ldentificacdo das alturas de maior procude espacos de estudo na FMUL

b) Apresentagéo das caréncias de espacos de estudo e respectivo calendario ao
Nucleo de Gestéo Curricular e SASUL

c¢) Discussao dos locais especificos, datas e horarios da sua disponibilizacdo aos
estudantes da FMUL

Durante o inicio de cada semestre 0 Departamedt® Gestdo e Instalacdes analisou o
calendario de escolaridade de cada ano curricular da FMUL, fazendo assim uma previsao das
alturas de maior caréncia de espacos de estudo.

Com antecedéncide 1 més foram solicitadas reunides com a Coordenac¢édo do NGC no sentido

de obter um acordo relativamente a localizacdo, volume e datas gerlslizacdo de espaco

GSEGNI ¢ RS SaiGdzR2r NBO2NNBYyR2 | alfl & aS | dzRA (s
desocupacéo lectiva.

Foi realizado um levantamento do niumero de Alunos da FMUL que usufruiu destes espacos em

cada uma destas épocas, tendo sido o seu resultado indicativo da caréncia apresentada ao
NGC pela AEFML.

a) LIMITACOESD facto de os espacos constantes de estudo disponiveis na FMUL
(bibliotecas e salas de estudo) seramotoriamente insuficientes,ass@iado a
ocupacdo de todas as restanteésstalacoes (com actividades lectivas) durante
grande porc¢éo dos dias constituiu umaigde limitacdo a optimizacao do volume de
espacos disponiveis para o uso autbnomo pelos estudantes no seu estudo. Estas
caréncias foram apenas eficazmente colmatadas durante os periodos nocturnos e de
Finsde-Semana.

b) AVALIACAO GLOBAasitiva, tendo engonta as condicionantes.

c) Sugestbesh ah LISy {LJ} OS¢ RS SadGdzR2 RI ! [ LI2RSNI
para a caréncia de espacos de estudo na FMUL, pelo que devera ser mais

fortemente divulgado junto dos seus estudantes.
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Data 2010/1011

Responavel Francisco Goiana da Silva
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O presente relatorio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

G5AFdzyRANI I AYF3ISY RIF !t 9ca[] S ca[ SY G2R2 2
aSNOKIyRAAaAYy3 1 9Cal ¢

Venda de material de Merchandising AEFML

Francisco Goiana da Silva

2010/2011

Papelaria Menina Anténia

Mandato de 2010/2011

Difundir a imagem da AEFML e FML em todo o tipo de eventos com producédo e venda de
Merchandising AEFML

Alunos da FMUL.

a) Desenvolvimento da imagenparceria com o Depto. Imagem e informativa
b) Parceria/protocolo empresa téxtilDC Royal Style
c)Local de venda ao public#apelaria Menina Antonia

d) Metodologia de VendaPrépagamento/Encomenda

27| Pagina



AEFML: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa 2010/2011

No seguimento da parceria estabelecida durante o mandato 2009/2010 cempaesa DC

Royal Style para fornecimento de material de Merchandising AEFML foi realizada uma analise
inicial dos pregos praticados e qualidade dos servigos prestados. Neste sentido foi unanime
gue o material fornecido pela empresa em questdo apresentavanehor relacao
gualidade/preco.

O facto de ser viabilizada a modalidade de compra faseada/por encomenda dos materiais foi
também considerado como unraaisvaliapor ndo representar qualquer tipo de investimento
risco para a AEFML.

Foi feito um esfor¢co ngentido de diversificar a oferta de cores daweatsAEFML, tendae
conseguido 4 novas combinacdes de cores.

Devido a limitagcbes do mercado téxtil algumas cores/combinacdes previamente existentes
foram extintas.

Uma vez que a qualidade de alguns estadgsa(nomeadamente o amarelo sobre preto) nao
correspondiam ao nivel pretendido foi feita presséo junto da empresa produtora no sentido da
sua optimizagao.

Foi conseguida a ndo cobranca dos encargos do transporte dos materiais até a AEFML por
parte da empesa transportadora.

Devido a actual situagdo econdmica e financeira do mercado téxtil a AEFML foi informada por
parte do fornecedor de que os pregos até entdo praticados nos materiais de Merchandising
iriam, necessariamente, aumentar. Os custlos transpotes da mercadoria vibaram a ser
cobrados a AEFMINeste sentido foi realizada uma reandlise comparativa entre a relacao
qualidade/preco praticada pela DC Royal Style e outras empresas. A parceria foi mantida. No
entanto, no sentido de reduzir custos dearisportes, a DAEFML passou a realizar apenas
encomendas massivas dos Tamanhos e Combinagbes de cores mais procuradas. A venda
destes materiais passou a ser feita a pronto pagamento na hora da sua aquisic¢ao.

a) LIMITACOESOs constantes atrasos no envio do material encomendado e as
variacbes das cores das malhas enviadas em relagdo as cores previamente
acordadas constituiram uma grande dificuldade no que diz respeito a fidelidade face
as encomendas dos legas. A extincdo de determinadas malhas/cores e respectivos

modelos deSweatsforam uma perda no que diz respeito a diversidade da oferta de
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Merchandising até ai conseguida. O aumento dos precgos prati;:ados pelo
fornecedor, sem possibilidade de negociacaastituiu uma grande dificuldade em
termos de gestdo de receitas para a AEFML que foi por esse motivo obrigada a
elevar o preco da venda dos materiais ao publico.

b) AVALIACAO GLOBAMositiva. O objectivo a que a DAEFML se propds foi atingido,
sendo perfeitamente perceptivel a alta percentagem de estudantes da FMUL que
possuenSweatdMerchandising AEFML.

c) SugestbesDeverao de futuro ser procuradas novas empresas no sentido de tentar
obter uma prestacdo de servicos de melhor qualidade e disponibilizacdo de maior
tipologia de material Merchandising (ndo s@eatse casacos mas tambémshirts,

malas, pastas, etc.)
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Estatua Comemorativa dos 100 Ano

Data 2010/1011 |
Responavel Manuel Coelho da Rocha
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O presente relatorio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

Gh¥FSNIF RS Sadt ddzr & CF OdzZ RFRS RS aSRAOAYyIl RS
na comemoracao dos 10nosde ensino e formacdo de médicos em Portugal, por parte da
YIFA2NJ CI OdzZf RF RS RS aSRAOAYIl R2 tlNaod t NPGJt @St

Estatua 100 anos FMUL.

Manuel Coelho da Rocha

2010/2011

Espaco relvado, localizado em frente do Edificio Egas Moniz.

Mandato de 2010/2011

Simbolizar o marco dos alunos na comemoracao dos 100 anos de ensino e formacéo de
médicos em Portugal, por parte da maFaculdade de Medicina do Pais.
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Nucleos Autbnomos da AEFML

Data 2010/1011 |
| Responével ' Manuel Coelho da Rocha |

O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

3 dzNJ bhlaboragie@ dedvds Micleos Autdnomos: MeseDesumbiga; Side;

a! aa
/| 2YAad4an2 hNHIFYATFTR2N} Rl b2A30S RIFI aSRAOAYI T Ly:

Colaboracdo Nucleos Autbnomos

Manuel Coelho da Rocha

2010/2011

Mandato de 2010/2011

Assegurar a correcta colaboragdo comNigleos Autonomos: Movee; Desumbiga; Side;
Comissédo Organizadora da Noite da Medicina (CONM), NCS (Nucleo de Ciéncias da Saude),
TML e Comissao dedxe.
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Nucleos Autbnomos.

a)Move-te: 9 Y NS 3IF RS FLRA2 lydzf y2 @It2NI RS Hnne
AYGSaANI een2 R20 SENBY2RS Qif2 yira 2RES | OUADPARI RSa R
financiamento monetério poparte do IPJ; cooperacao ao longo do ano, no sentido de

gerar facilidades na divulgacéo das actividades, bem como no fornecimento de

contactos e apoio logistico para as mesmas.

b) Desumbiga9 y i NE 3l RS FLRAZ2 |ydzadt y2 @ERMRNI RS wmnan
c)Sidey 9y GNBIAIF RS LRA2 lydat y2 @Ft2NI RS wmnnn
dCONMO Yy i NB3IF RS FLRA2 lydzZdt y2 @Ff2N RS Tnnne

e) NCSApoio na criagao e gestdo autbnoma do Nucleo, incentivando a aproximagao da
AEFML.

f) Comissao de Praxe e TMAssegurando todas asecessidades basicas como infra
estruturas. De referir o regresso aos ensaios da TML a FMUL.

Foram movidos esforgos, ao longo do mandato de 2010/2011, no sentido de estabelecer
relacdes de cooperacdo com os diversos Nucleos Autbnomos. Os apoios monetarios por parte
da AEFML, que estdo previstos nos respectivos Regulamentos, foram entregues nos prazos
estipulados. Destaque para a inclusdo do Projecto Mevw& Plano de Actividadeta AEFML
submetido a financiamento monetario por parte do IPJ. No que diz respeito a Side, foi
elaborado um Plano de Actividades por parte do Nucleo que nao foi cumprido, ndo tendo sido
prestado qualquer retorno a DAEFML. A CONM, NCS e Desumbiga entrégBx&EFML o
Relatorio de Actividades e de Contas, de acordo com os prazos estipulados no Regulamento do
Nucleo.

Os custos foram os previstos e contemplados no Orgcamento para o mandato de 2010/2011 da
DAEFML.

a) AVALIACAO GLOBAMositiva. O objectivo a que a DAEFML se propds foi atingido.
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b) SUGESTOHBSomear, no inicio de um mandato, especificamente um elemento da
DAEFML responséavel por estabelecer o contacto com os Nucleos Autonomos, aos
quais fornece o seu contacto, no sentido de esclarecer quaisquer duvidas e agilizar a
relacdo de cooperacdo. Na pica, tratar-se-a de um individuo que faz a ponte entre

0s Nucleos Auténomos e a DAEFML.
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Relatério de Actividades e Contas

Direccao da AEFML 2010/2011

Educacdo Médica e Pedagoglco
Joana Bophsto (3.) :

Mafalda Neves (2.°)
Manuel Rocha (3.°)
Sara Serafino (3.°)

L/
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Indice
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Acompanhamento da PNS

36| Pagina



AEFML: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa 2010/2011

Introducao

Garantir a qualidade da formacdo em Medicina constituiu uma preocupagao
priméria da Associacdo de Estudantes. Deste modo apresentamos as propostas de um
Departamento determinado a acompanhar atentamente as questfes pedagodgicas e
educativas em Medicina, apiais foram formuladas apds auscultar sempre a opinido
de todos os estudantes.

Além da defesalos nossos interesses, o Departamento Pedagoégico e Educacédo
Médica demonstrou grande proactividade na apresentadé@roposta sélida para um
Futuro desejado n&EMUL e amplamente apoiado por toda a comunidade estudantil.
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Seminario do Trabalho Final de Mestrado

Data 3 de Novembro de 2010
| Responavel Sara Serafino e Manuel Rocha

e “Vlestrado?

e o —"— A —— - W

-

IV SEMINARIO
METODOLOGIA DO TRABALHO FINAL DO
MESTRADO INTEGRADO EM MEDICINA |

AULA MAGNA -
-3 DE NOVEMBRO - ~

: INSCRICOES :
12:30 AS 14:00 HORAS

28 DE OUTUBRO A
2 DE NOVEMBRO

LEaefml 53 peeco T Hayer HealthCa
+J ESPIRITO SANTO (7 DRV (RN
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O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no segodmt® da campanha

St SAGZ2NIEY AGLYTF2NNIENI S SaO0tI NBOSNI 2a |ftdzy2a | O
do Mestrado Integrado em Medicina, através do 1V Seminério dedicado ao tema, de sessfes de

Sa0t I NBOAYSyi2 S R2a YSA2a RS O02YdzyAOl en2 RI I ¢

hNBFyAT Foen2 R2 L+ {SYAYINR2 AydAddzZ I R2 aaSi2R2¢
§Y aSRAOAYIl ¢

Sara Serafino e Manuel Rocha

N&o aplicavel.

3 de Novembro de 2010

Aula Magna da Faculdade de Meda da Universidade de Lisboa

1 hora e 30 minutos

Informar e esclarecer os alunos inscritos no Curso de Mestrado Integrado em Medicina acerca
da metodologia, procedimentos, prazos e avaliacdatirosao Trabalho Final de Mestrado.

Alunos da FML previamente inscritos (devido ao namero limitado de lugares da Aula Magna).
Optouse por dar preferéncia aos alunos dos anos clinicos mais avancados, no caso de haver
um numeroexcedentede inscritos, o quegpesar de tudo, ndo se verificou.

a) PATROCINIOS40 aplicavel
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b) MATERIAL NECESSARIO:
- Computador para as apresentacd@swerPoint
- Garrafas de 4gua para os convidados da Mesa;
- Lista dos alunosiscritos na actividade;
c) NUMERO DE PARTICIPANIES(aproximadamente)

d) INSCRICOHSecorreram online na pagina oficial da AEFML, entre o periodo de 28 de
Outubro e 2 de Novembro.

1. Em primeiro lugar, procedese acagendamento das reunides com 0s seguintes
Docentes, no sentido de averiguar a sua disponibilidade para participar nesta
actividade: Professor Doutor Rui Victorino (Presidente do Conselho Cientifico),
Professor Doutor Ducla Soares (Coordenador Pedag06giédAlao) e Professor
Doutor José Ferro. Nestas primeiras reunides, ficaram estabelecidos os seguintes
aspectos logisticos:

- adatade realizagdo do Seminario;

- o tipo de participagéo de cada intervenientéendo sido decidido que: o Professor
Doutor RuVictorino ficaria responsavel por uma breve apresentacgéao inicial acerca das
orientacdes gerais aprovadas pelo Conselho Cientifico para a realizacdo do Trabalho
Final de Mestrado; o Professor Doutor José Ferro ficaria responsavel, numa segunda
fase, por umdreve apresentacdo acerca das metodologias especificas envolvidas nos
diferentes tipos de Trabalho Final de Mestrado; o Professor Doutor Ducla Soares
ficaria responsavel por esclarecer, no final, as davidas especificas dos alunos de 6°
ano.

- foi ainda @ordado que o Professor Doutor Rui Victorino e o Professor Doutor José
Ferro enviariam as suapresentacfes em formato Powerpoimom relativa
antecedéncia.

- 0 Professor Doutor Ducla Soares sugeriu a presenca no Semindrio da Dr.2 Alcina
Silvestrerepresentante do Nucleo de Gestdo Curricylpelo seu conhecimento
relativo as questdes burocréaticas envolvidas no Trabalho Final de Mestrados;aendo
contactado de imediato e tendo ficado por isso decidida a sua participacdo na
actividade.
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2. Informouse aluisa da necessidade de reservar a Aula Magna com a devida
antecedéncia, tendo sido necessario entregar um documento resumido referente
ao Programa da actividadeide Anexo)l

3. Procedeuse, em colaboracdo com o Departamento de Imagem e Informativa, a
criagdo de um formulario de inscri¢des online, disponibilizado na pagina oficial da
AEFML, no periodo compreendido entre 28 de Outubro e 2 de Novembro.

4. Ainda em colaboracdo com o mesmo Departamento, realsmow cartaz de
divulgacdo da actividade (disponivela caixa de entrada do -mail do
Departamento).

5. Simultaneamente, procedese a divulgacdo da actividade, através da afixacdo de
cartazes, publicacdo no site oficial da AEFML e Facebook e ainda através das
mailing lists.

6. No dia da actividade, foi importamtassegurar que estivessem elementos da
AEFML a controlar as entradas, garantindo que, pelo menos todos 0s inscritos
conseguissem lugar. Uma vez que o numero de inscritos ndo excedeu a lotagédo da
Aula Magna, foi possivel, findo o periodo inicial de coatdd entradas, permitir a
participacdo de todos os restantes colegas néo inscritos.

7. A actividade decorreu da seguinte forma:

A 12 Fase:Apresentacdo das orientacdes gerais aprovadas pelo Conselho
Cientifico para a realizagcao do Trabalho Final de Mestrado Ryelfessor
Doutor Rui Victorino, seguida de apresentacdo breve do tema
daSi2R2t23A1 SY Ly@SadA3alenz2 aSRAOFE L
(disponivel na caixa de entrada daorail do Departamento).

A 22 Fase:Discussao e esclarecimento de duvidas colasapelos alunos
pelos Docentes e Dr.2 Alcina Silvestre.

A 32 FaseAgradecimentos.

8. Finda a actividade, procedae ao envio das cartas de agradecimento a todos os
intervenientes (Professor Doutor Rui Victorino, Professor Doutor José Ferro,
Professor Doutor Ducla SoaresDr.2 Alcina Silvestre) (disponiveis no Bdpk

AEFML).

N&o aplicavel.
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a) LIMITACOES:
- O agendamento da actividade devido a disponibilidade limitada dos Docentes;

- A limitada lotacdo da Aula Magna (ainda que este ano, ndo se tenha verificado um
namero excedente de inscri¢des relativamente a lotacdo do referido espaco).

b) AVALIACAO GLOBAL

A actividade merece um balanco positivo ha medida em que cumpriu 0 seu objaitivipal:
informar e esclarecer os alunos acerca das possibilidades, metodologias e avaliagdo envolvidas
na realizacdo do Trabalho Final de Mestrado.

Apesar de tudo, consideramos que alguns aspectos podem melhorar, designadamente:

- a realizacdo da actlade num espago com maior lotacdo (ex: Grande Auditério do Edificio
Egas Moniz);

- a disponibilizacéo, apds o Seminario, das apresentacdes e documentos de maior relevancia,
nos meios de divulgacédo que a AEFML dispde;

- Procurar dar continuidade ao objegth que este Seminario serve, no sentido de
facilitar o acesso por parte dos alunos a informacdes tao pertinentes doafi@lhos

finais de mestrado realizados em anos anteriores (ou pelo menos, uma lista dos
temas), divulgacédo de projectos de investigacémtifica de potencial interessemn
decorrer, entre outros.
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Anexo |

L+ {9alLb#wLh &a9¢h5h[hDL! 5h ¢w! .![]I
Lb¢9Dw! 5h 9a a95L/ Lb! ¢

- PROGRAMA

O Seminario tera lugar dia 3 de Novembro de 2010 na Aula Magna da Faculdade de
Medicina de Lisboa, das 12:30 as 14:00 horas.

Esta iniciativa tera como principais objectivos o debate e esclarecimento de duvidas
suscitadas pelos alunos do 6° ano e resg@@ia (i dzi 2 NBa | OSNOIFI R2 aiGNI ol
Integrado em Medicina.

Moderadores: Prof. Doutor Rui Victorino (Presidente do Conselho Cientifico)

Prof. Doutor J. L. Ducla Soares (Coordenador Pedagdgico do 6° ano)

f METODOLOGIA NA INVESTIGACAO MPBICMoutor José Ferro

1 MESA REDOND@oordenadores das seis areas de formacao do 6° ano: Prof. Doutor J.

Braz Nogueira (Medicina), Prof. Doutor Paulo Costa (Cirurgia), Prof. Doutor J. Costa
Trindade (Pediatria), Prof. Doutor Luis Mendes Graca (Obsaé®Binecologia), Prof.
Doutor Armando Brito de Sa (Medicina Geral e Familiar) e Prof.2 Doutora M.2 Luisa

Figueira (Saude Mental).
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FML Hot Topics

Data 25 Abril 2011
| Responavel Antdnio S. Soares e Mafalda Nevg

O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: dArticulacdo e apoio as Comissdes de Curso na resolucdo célere e eficaz de
problemas de ambito pedagégico

Elaboragédo do documento FML Haipics.

Anténio Sampaio Soares e Mafalda Neves

25 de Abril de 2011

Nao aplicavel

2 meses (aprox.)

Criar uma base de trabalho credivel e sélida para que sapofrmar os diversos

intervenientes do processo pedagdégico acerca das boas praticas e das mas praticas nos anos
do 1° ao 5° do Curso com Mestrado Integrado em Medicina da Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa.
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Alunos do 1° a&° ano do Curso com Mestrado Integrado em Medicina da Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa.

a) PATROCINIOS:

b) MATERIAL NECESSARIi€sas e cadeiras de trabalho, monitor para projeccio do
texto a ser construido etempo real para todos os participantes.

c) NUMERO DE PARTICIPANA&Saplicavel.

d) INSCRICOESio aplicavel.

1. Foi convocada uma reunido na sala de direccdo da AEFML com elementos de
todas as comissfes de curso (6@je foram explicitados 0s pressupostos que
estiveram na base deste projecto [nomeadamente: (1) a existéncia de uma
época de exames atribulada para a DAEFML, com varios pedidos de auxilio por
causa de injusticas percepcionadas pelos proponentes; (2jaadaltura de
uma bae de trabalho que pudesse a&gada por todos os alunos da faculdade;

(3) as praticas individualizadas de cada CC no que refere aos seus relatorios de
semestre, no que se refere a frequéncia e abrangéncia; (4) a necessidade de
haver una descricdo factual dos problemas]. Nesta reunido foram acordadas
as datas de preparacao dos contributos de todas as CC. Foi ainda analisado o e
mail de divulgacdo do projecto a todos os estudantes da faculdade, com
respectivo pedido de colaboracéo e fligallas as alteracdes adequadas.

2. ha LINBaadzzadz2a 1jdzS 2NASydGlF NI Y As SESOdzoer
descricdes deverdo ser factuais e ter em conta o regulamento pedagdgico (em
anexo) e ndo ser de caracter emociandl dDewneda ser registado ndo &0
negativo, mas também aquilo que correu bem (e todos temos exemplos
disso¥; 6 o urefetemcialmente, devera ser proposto um plano de acgédo
concreto para solucionar os aspectos considerados negativos.

3. Foi dado o periodo de participacdo e, ap6s 0 mesmayvdouma reunido

individual com cada Comissao de Curso.
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4. O documento foi discutido internamente intdepartamento. No dia 25 de
Abril estava terminado.

5. O Documento foi divulgado e entregue em méao a todos os coordenadores
pedagdgicos dos varios anos e foiudgado junto de alguns regentes que foi
possivel contactar.

6. Foi contactado o Conselho Pedagdgico, na pessoa do seu presidente. Foi
pedida a emissdo de um parecer formal sobre este documento ao mesmo

orgao.

Nao aplicavel.

a) LIMITACOESiouve alguns atritos com algumas CC no que refere ao timing de
entrega dos documentos e agendamento da reunido individual com o departamento. O
contacto entre cada CC e a DAEFML devera ser mais proximo para evitduacfams

Para além disso, a metodologia de criacao de um relatério diferiu entre as varias CC.
Este foi desde o pedido de colaboragao online visad a convocacdo de uma RGano
para aprovacgao do relatério elaborado pela CC. A questdo acerca da metodeogia
execucao do relatério € muito importante e devera ser abordada na reunido inicial, de
modo a agilizar o processo e a acordar deadlines adequadas para todos.

b) AVALIACAO GLOBADi uma iniciativa muito positiva do ponto de vista do
departamento.Devera ser realizada regularmente a cada semestre. A metodologia
usada foi adequada, devendo no entanto-#& em conta as limitacdes descritas. Devera
ser planeada também a fase de discussao com os docentes (i.e. realizar um
plano/checklist para que o peedimento seja prospectivo).

Reestruturacdo dos Anos Clinicos da FMU
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Data 25 Abril 2011 |
| Responavel | Anténio S. Soares |

O presente relatorio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: dDialogar com oConselho Pedagoégico assegurando a correcta aplicacdo do
Regulamento Pedagdgico, em conformidade com a reforma curricular e o processo de
Bolonh&

Elaboracéo da proposta de Reestruturacdo dos Anos Clinicos na Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa.

Anténio Sampaio Soares

Foi organizado um grupo de trabalho formado por: Jodo Soares Ferreira, David Sousa,
Francisco Silva, Mafalda Neves, Mariana Ah@ara Serafino.

25 de Abril de 2011 (finalizado).

N&o aplicavel.

2 semanas.

Apresentar uma proposta viavel para reestruturacédo dos anos clinicos na Faculdade de
Medicina de Lisboa (FMUL), de modo a responder addgmas levantados pelos estudantes.

Orgéos de governo da FMUL, respectivas regéncias e coordenacées de ano do 4° e 5° anos.
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a) PATROCINIOSHo aplicavel.

b) MATERIAL NECESSARI@aforma de comunicacaonline, proposta de
reestruturacao apresentada pela DAEFML 2P0d8.

c) NUMERO DE PARTICIPANA&Saplicavel

d) INSCRICOHESio aplicavel

1. ApGs o levantamento dos problemas pedagdégicos pelos estudantes da FMUL,
foi organizadoo grupo de trabalho que se ocuparia desta tarefa, tendo sido
requisitado o auxilio de elementos da DAEFML e colaboradores do
departamento.

2. Foi realizada uma reunido nas instalagbes da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto, com o0s colegas da Asséoi de Estudantes da
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. Visto que o modelo em
pratica naquela faculdade é préximo do plano idealizado para esta proposta,
esta reunido permitiu conhecer na préatica quais os pormenores de aplicagéo
(método, vanagens e desvantagens) concreta do mesmao.

3. Foi elaborado um documento com a participagdo do grupo de trabalho em
reunides telefénicas, presenciais e online via skype.

4, Por se considerar que deveria ser dada a oportunidade a todos aqueles que se
quisessem marfestar de o fazerem, foi organizada uma sessédo de
esclarecimentos, ap0s a divulgacdo publica online do documento base
elaborado pelo grupo de trabalho. No final dessa sesséo de esclarecimentos
ndo houve proposta de alteragdo ao documento inicial.

5. O documeto foi apresentado aos o6rgdos de governo da FMUL e aos
coordenadores dos anos clinicos, bem como aos regentes com quem foi
possivel reunir.

6. Foi contactado o Conselho Pedagdgico, na pessoa do seu presidente. Foi
pedida a emissdo de um parecer formal sobsteedocumento ao mesmo

6rgao.
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Viagem ao Porto para reunido na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

a) LIMITACOE&rram a discussdo pouco alargada com os docentes e 6rgaos de governo
dafaculdade, devido a indisponibilidade dos ultimos.

b) AVALIACAO GLOBAEte foi um trabalho cuja aplica¢io nfo se gasta nesta versao,
podendo ser ainda optimizado. Foi também um projecto cuja realizagdo permitiu um
enorme ganho de experiéncia ao departammnum modelo de trabalho pouco usual.

Por outro lado, permitiu ainda lancar as bases de uma discussao que se perspectiva que
seja proficua para todos os intervenientes no processo de aprendizagem na FMUL.
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Acompanhamento da PNS

Actividade \ ProvaNacional de Seriacao (PNS)
Data Ao longo do mandato
Responavel Anténio Sampaio Soares

O presente relatdrio € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: dDefender a posicao dos Alunos da FML junto da ANEM no que diz reapeito
a SNl en2 RS LINBGI bl OA2YIf RS {SNAI cen2 ¢

Por ordem cronoldgica: realizacdo de uma reunido geral de alunos (RGA) para auscultar a
posi¢do dos alunos da FML quantaléeragdo do modelo de PNS; participacdo da construgéo

da posicdo da ANEM acerca da alteracdo da PNS para o modelo NBME; realizacdo de nova RGA
para exposi¢ao e aprovacao do plano de acgéo acerca da alteracdo a PNS ja em 2012.

A colaboragdo com a CAPNfmistante e essencial em todo o processo.

Anténio Sampaio Soares

N&o aplicavel.

12 RGA 23 de Margo de 2011; Construgéo da posicdo ANEM sobre a alteragdo a7PiNS
Marco de 2011; 22 RGA0 de Margo de 2011

w D ! -Géande Auditorio do Edificio Egas Moniz; Construcdo da posigéo acerca da mudanca a
PNS Escola de Ciéncias da Saude da Universidade do Minho.
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Promover a divulgacdo déasmaticas relacionadas com a Prova Nacional de Seriacdo, bem
como a tomada de posicao activa acerca das mesmas.

Alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa

a) PATROCINIOS:
b) MATERIAL NECESSARIO:
c) NUMER DE PARTICIPANTES0ximadamente 400 estudantes em ambas as RGA

d) INSCRICOES:

1. AplGs a identificacdo da tematica, e por se considerar que era 0 momento
adequado para avaliar de novo a posicao dos colegas acerca damopesta
para a PNS foi decidido em reunido de direccdo a realizagdo da Reunido Geral
de Alunos.

2. Foi elaborado em colaboracdo com a Comissdo de Acompanhamento da
Alteracdo a Prova Nacional de Seriacdo, um documento explicativo acerca
desta tematica que fadivulgado através do site da AEFML, Facebook e numa
sessdo de esclarecimentos presencial no dia 17 de Margo de 2011. Esta dltima
forma de divulgagdo nao foi participada, colocando o autor deste relatorio em
causa a aplicacao deste método no futuro.

3. A RGAoi divulgada ainda com uma campanha de marketing agressivo, com
interrogacdes provocadoras colocadas em locais estratégicos na faculdade,
com posters e com comunicacao directa nas aulas tedricas dos varios anos.

4, A RGA decorreu conforme o previsto, conpeoaiacdo das seguintes medidas:

a PNS deve ter revisdo e refutacdo de prova; a AEFML devera aderir as provas
experimentais; deve ser defendido o periodo de experimentagdo de 3 anos
para a realizacdo da prova experimental e a AEFML deverd mover esfor¢cos no
sentido de prepara os colegas para a realizagdo do novo modelo.

5. Estas decisdes foram expostas a Associagdo Nacional de Estudantes de

Medicina (ANEM), em sessdes plenérias dedicadas ao tema e no ambito do
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Grupo de Trabalho de Educag¢do Médica (GTEM) pabaralgo da p.)osigéo
publica desde o dia 27 de Marco.

6. Na mesma Assembleia Geral, foi organizado um plano de actuacéo concertada
entre as varias Escolas Médicas, no sentido de assegurar que a implementagéo
deste novo modelo seguiria tramites consideradosca@elos por deliberacéo
da mesma Assembleia Geral.

7. Este plano foi apresentado em RGA no dia 30 de Marco, na Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa. Foi amplamente debatido o mesmo

plano. Este permaneceu inalterado.

N&oaplicavel.

a) LIMITACOES8enso que foi limitagio o pouco conhecimento da comunidade
estudantil acerca desta tematica. Deverdo ser movidos esforgos no sentido de esclarecer
melhor esta temética.

b) AVALIACAO GLOBAlLbastante potiva, na medida em que em tempo recorde, se
auscultaram os colegas, se integrou esse feedback numa posi¢éo a nivel nacional e que
veio a mostraise extremamente util. Foi avaliada como um Optimo caso de cooperagéo
entre a comunidade estudantil das Escddicas Portuguesas.
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Relatorio de Actividades e Contas

Direccao da AEFML 2010/2011

Formativa e Clenhflca

Antdnio Soares (2.°)
Mafalda Neves (2.°)
Joana Baptista (3.°)

Andreia Vaz (2.°)

‘
! 2
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Indice

Introducéo

Protocolo AEFML/CCL
Curso de Maquilhagem
Divulgacéo Gapic

Curso de Teatro

Scientific Insight @ Lisboa
Suporte Basico d¥ida
Curso de Inglés

Curso de Massagens
Workshop de Medicinas Alternativas
CEMEF's 2010

Actividades ndo Realizadas
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Pretendendo sempre aumentas valéncias extraurriculares dos socios da AEFML,
providencaramse todas as oportunidades para que tal aconteca. Esta foi uma

actividade continua que envolveu um esforco permanente que culminou com uma
oferta de exceléncia nas actividades exttaricuares da FML.
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Parceria AEFMCCL

Data Ano lectivo 20162011
| Responavel Anténio Soares, Joana Baptista

‘ BB BRSNS g P ﬂh' ™

Y 4
P srnsun i

Inscricoes ate

32 malas/mes
Preé - Inscricoes em
aefml.pt - Inscrigoes

= Inglés | Francés | ltaliano

-

D Alemio | Espanhol

© Lingua Gestual Portuguesa
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O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitora: A 2 NBI YAT | cen2 RS Odz2NE23& RS f Ny3ddzra RS Ly3f s:
[ Ay3dz- 3SY DSaddz f ¢

Estabelecimento da parceria entre a AEFML e o Centro de Cursos Livres (CCL)

Anténio Soares e Joana Baptista

N&o aplicavel.

Nao aplicavel (ver pormenores referentes a cada curso em duragao)

Instalacdes da AEFML e do CCL.

A parceria decorre ao longo de todo o ano. Especificamente acerca de cada curso:
Inglés- 19 de Maio a 26 de Junho; 20h

Francés 28 de Abril a 9 de Junho de 2011; 20h

ltaliano¢ 7 de Dezembro 2010 a 8 de Junho de 2011; 60h

Aleméaocg 7 de Dezembro a 7 de Maio de 2011; 60h

Espanhot; 22 de Janeiro a 26 de Marco; 20h

Lingua Gestual Portugues28 Marco a 6 de Junho; 20h

Permitir uma formacao linguistica em condi¢cdes mais vantajosas para 0s associados da AEFML.

Associados de AEFML.
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a) PATROCINIOS3o aplicavel
b) MATERIAL NECESSARBH= multusos com datashow
c) NUMERO DE PARTICIPANTES:

Inglés-4

Francés 3

Italiano- 12

Aleméo- 10 (nAl) +6 (nA2)

Espanhot 1

Lingua Gestual Portuguesa3

d) INSCRICOESravés de formuléario online

1. Ap6so contacto da AEFML pelo CCL foi proposto e assinado um protocolo. Este foi
assinado pelo presidente da AEFML, Nuno Gaibino e pelo Presidente da Direcgéao do
CCL, David Bracke.

2. Foram iniciados contactos por parte do CCL a todos os formadores das areas de
interesse da AEFML, conforme explicitado no programa eleitoral. Estes contactos
foram céleres, a excepg¢do do curso de Lingua Gestual Portuguesa, que por motivos
logisticos teve inicio mais tarde.

3. Foram disponibilizadas inscri¢cdes online via formul@aogleDocs para haver
inscricdes. Para os cursos que nao tiveram inicio logo no 1° semestre, foi mantido o
registo dos interessados nos diferentes cursos.

4. Apo6s a confirmagéo da disponibilidade do formador por parte do CCL foi acordado
entre a AEFML umzalendarizacao que foi apresentada aos interessados no curso.

Esta calendarizacéo é flexivel, ja que ha espaco para ajustes a pedido dos colegas que
frequentam os cursos e do CCL. Estes deverao obrigatoriamente ser comunicados ao
Departamento Formativo ei€htifico e ao responsavel dos cursos.

5. Os cursos realizarase.

Inglés-mM H N €
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FrancésM H N €

ltaliano-mn n n €
Alemdo-Hnne b MNONnNe
Espanholn n €

Lingua Gestual Portuguesp H n €

a) LIMITACOE® facto de esta ter sido uma actividade pioneira levou a que 0s cursos
tivessem um periodo de duragéo variavel entre si. Deverédo ser movidos esfor¢os no
futuro para que tal ndo aconteca, de modo a facilitar o acompanhamento desta
actividade.

Ofacto de que os conhecimentos de algumas linguas sdo muito dispayao(Inglés)
leva a que ndo seja possivel formar turmas para que tenham aulas nas instala¢des da
AEFML, tendo de ser inseridos numa turma do CCL.

b) AVALIACAO GLOBAlprotocolo entrea AEFML e o CCL permitiu uma oferta

formativa muito mais variada e a condi¢bes mais acessiveis do que antes era praticado.
Para além disto, o contacto € centralizado e tesegpor isso mais facil organizar a
logistica destes cursos. O protocolo é de magdio anual e devera ser mantido. Devera
ficar destacado um elemento do departamento Formativo e Cientifico para esta fungao.
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Curso de Maquilhagem

Data 15 de Nov. a 6 de Dez. 2010
| Responavel Joana C. Baptista

O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: A wS ' £ ATl cen2 RS OdzZNE2& S 62NJ] akKz2LAY al ljdzf K|

Workshop de Maquilhagem

Joana Carolina Baptista

Dias 15 e 29 dslovembro e 6 de Dezembro de 2010

Sala Multiusos da AEFML

3 sessbes de 3 horas, respectivamente

Promover basic tools necesséarias a uma magquilhagem elegante e discreta.

Alunas da FMUL de todos os anos.

a) PATROCINIOS:
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b) MATERIAL NECESSARM2ta aluna trouxe de casa o seu proprio material para
maquilhagem.

c) NUMERO DE PARTICIPANGES:

d) INSCRICOESIline

1. Foi contactado a formadora (Maria Teresa Santos;
teresa.santos.formacao@gmail.cpm Acertararsse os dados do pagamento,
calendarizagdo de aulas e nimero de alunos.

2. Foi feita a divulgagdo por meio de mailinglists.

3. As inscricdedecorreram online e os pagamentos foram efectuados junto da
secretaria da DAEFML.

4. O curso teve lugar.

Myne b 00dzadi2a RS @Al 3ISyav OdzadGz G20l fx LI 32a
inscricoes.

a) LIMITACOESA formadora era de Coimbra, e por isso teve de se pagar as viagens
efectuadas por esta, o que ndo foi um aspecto muito positivo para 0 nosso
orgamento.

A definicdo do horéario das sessdes foi complicada, porque a disponibilidade das
alunas era muito diferente, por isso numa préxima vez , se houver possibilidade,
abrir mais sess6es em horarios diferentes, para que um maior nimero de alunas
participem na actividade, e para isso, é conveniente que a formadora seja de Lisboa
OU gue as viages ndo sejam pagas pela DAEFML.

b) AVALIACAO GLOBAIs alunagicaram satisfeitas corn Workshop de Maquilhagem
e este realizotse com sucesso.
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Divulgacao GAPIC

Data 6/10/2010
Responavel Anténio S. Soares

NVESTIGACAO.
GAPIC?

ANUAL DE INSTRUCOES. -
. "gv‘f-‘m:ﬁé@‘“(”“ o ba-ca? LT %Mu mestrado?

-
W de investigacdo cientlficap

'Respostos e perspectiv&;
Prof. Jodo Eurico Fto,,ns'gcc.
O

» _ Prof. Bruno Silva-Saptos
R
&% Aluno Franciscoﬁi(ﬁg

Inscreve-teyana Luisal

6 de@utlibro (49 feirad
c‘:s"l?h nho auditério 52

- ESPIRITO SANTO LV S citbord
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O presente relatdrio éespeitante a uma actividade incluida no segeiippnto da campanha
St S A GQgedizér o | Seminario de Oportunidades de Investigacdo Cientifica, divulgando
mais activamente junto da populacdoestugr G Af 2 LINRPINI Yl D!t L/ S 2dziN

Invesigacao: Manual de Instrucdes.

Anténio Sampaio Soares

6 de Outubro de 2010

Anfiteatro Silvio Rebello

90 minutos (aprox.)

Sensibilizar os colegas para a utilidadePrograma GAPIC. Desmistificar conceitos errados
acerca da investigagao cientifica.

Alunos da FMUL, do 2° ao 6° ano.

a) PATROCINIOS:
b) MATERIAL NECESSAR#Deiras; meios audiovisuais; aguas
c) NUMERO DPARTICIPANTES®rca de 50 (entradas ndo contabilizadas)

d) INSCRICOES:
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1. Apés a ideia original houve o contacto com o Coordenador do programa GAPIC, o
Professor Doutor Jodo Ferreira. Foi elaborada com ele a lista dos esaalopntactar,
representativa dos principais intervenientes neste programa (chefaof. Doutor

Jodo Eurico Fonseca; tuterProf. Doutor Bruno S. Santos e tutorandaolega
Francisco Silva)

2.Os oradores pretendidos foram contactados e foi acertzata eles a
disponibilidade.

3. Foi realizada a divulgacao da iniciativa

4. A Iniciativa teve lugar no dia indicado

a) LIMITACOES:realizacéo deste tipo de iniciativas devera ser sempre no Edificio Egas
Moniz. Os meioaudiovisuais deverdo ser verificados pelo menos uma hora antes da
realizacao de cada evento.

b) AVALIACAO GLOBAbsitiva, sendo que o maior contributo para isso foi a grande
interacgao entre os oradores e a audiéncia.

Curso de Teatro
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20 Ou. a 3 Nov. 2010

| Responavel Anténio S. Soares

O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitora A wS I t AT cen2 RS Odz2NBE2& S 62N) aK2LBAY GSF GNP

Workshop de teatro

Anténio Sampaio Soares

20 de Out. a 3 de Nov. de 2010

Sala de alunos da AEFML

3 sessdes de 2h

Permitir uma introducéo as artes de palco.
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Alunos da FMUL, de todos asos

a) PATROCINIOS:
b) MATERIAL NECESSARI@inacio para o palco
c) NUMERO DE PARTICIPANTES:

d) INSCRICOHSitas presencialmente junto da secretaria da AEFML

1. Foi contactado o formador, que j& tinha colaborado com a AEFML (Nuno Vicente;
vicentemoraisl@gmail.com). Acertaresa os dados do pagamento, calendarizagéo de
aulas e numero de alunos.

2. Foi feita a divulgacdo por meio de posters e mailinglists.
3. As iscricdes decorreram junto da secretaria da AEFML.
4. O palco foi arrumado por alguns elementos da DAEFML

5. O curso teve lugar.

z

onne RS OdzaadG2 G20lFf> LI 32a O2yiNl NBOAOGZ2 | 2
I 3&2 OAl cen 2 Tos aomopnsaicodéls OS 6 A R

a) LIMITACOES:relagéo com o formador n&o foi harmoniosa: houve alguns
pormenores que tiveram de ser clarificados mais do que uma vez. A falha de
comunicagéao intralepartamento e entre este e o formador foramcausa. O
esclarecimento do procedimento de pagamento tem de ser sempre bem explicitado
(pagamento de metade no inicio e de metade no final da formacéo, sempre através da
tesoureira da AEFML)

b) AVALIACAO GLOBAlprojecto foi de utilidade reduzida, fue ndo houve especial
motivacao dos colegas para a sua realizagéo e a relacdo com o formador n&o foi
harmoniosa.
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Scientific Insight @ Lisboa
Data 130/11/2010
Responavel Anténio S. Soares |

scien t:'t;lsc’.g ht

LISBOA

ENCAS  RARAS & ORFAS,
30 NOVEMBRO, 21H.

PBLOTRECA NUNCITL Caaes

CHADORES
PGE DOUTOM LS RUNES Y
) ) M 8 i

FROF DOUTOR ANTOMO VA CAamnEnD

¢ S NIi Scterftific Ingight @ A a02FY 52Sycel & wl NI &é

Anténio Sampaio Soares (AEFML) e Filipa Ferro (AEFCML)

30/11/2010
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Biblioteca Municipal Camdes, no Bairro Alto

2,5 horas

Debater otema das doencas raras na sociedade portuguesa.

Alunos da FMUL e da FaML, de todos os anos

a) PATROCINIOS:
b) MATERIAL NECESSARIi€los audiovisuais (cedidos pela biblioteca)
c) NUMERO DE PARTICIPANTES:

d) INSCRICOESravés do site da ANEM

1.9Y NBdzyAn2z RS RSLINIFYSyiGd2 RS /AsyOAl S Ly
area de Lisboa teriam a seu cargo a organizacdo desta tertulia. Foi decidido o tema, a
data e a distbuicao de tarefas (Antoniogestao do local; Filipagestao dos oradores)

2. Foram contactados os oradores e a gestdo da Biblioteca Camdes; coordexgaasio
disponibilidades de todos.

o®d C2A RAQdz IFRI | | OGAQDARIIRds. I NI 9Sa RI& Y

4. A actividade teve lugar.

a) LIMITACOESs meios audiovisuais foram um elemento desestabilizador, ja que néo
eram nada fidveis (de futuro deverdo ser testados antes do evento). A localizacéo
impediu o inicio atempado dactividade, que acabou por se estender para além do
limite estipulado com a gestéo da biblioteca.

b) AVALIACAO GLOBAbsitiva, ja que resultou de uma colaborac&o produtiva entre as
Rdz:ra ! 9Qa4 YSRAOIFIA RS [Adao2l © | 2adadi®nciA NI YRS Ay
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Curso de Suporte Basico de Vida e Desfibrilhacdo Automatica Ext

Data 04/06/2011 |
| Responével | Andreia Vaz |

Mmedical

Curso de Suporte Basico de Vida e Desfibrilhagdo Automatica Externa

Andreia Vaz

04/06/2011

Sala Multiusos AEFML.

9h as 14h.
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Dar oportunidade aos alunos de realizarem formacgéo para estarem preparados para actuar em
situacBes de emergéncia, nomeadamente procedimentos em caso de asfixia por engasgo até a
paragem cardiaca, com a utilizacdo de desfibrilhador automéatico externdui@s ajue

ficarem aprovados no final do curso estardo aptos a intervir em situactes de emergéncia.

Alunos da FMUL de todos os anos.

a) PATROCINIOS:
b) MATERIAL NECESSARIMEecido pela empresa
c) NUMERO B PARTICIPANTES:

d) INSCRICOESravés do site daBFML

Fomos contactados pela Ocean Medical para a realiza¢do do curso. Apos a realizacdo de uma
reunido, foram acertadas as condic¢des, tais como o nimero minimo e maxinhands,aas

salas em que decorreriam e 0s custos. Apés negociacdo de datas, foram abertas inscricdes no
dia 1 de Junho.

Custos:Sdécios 59 euros; Nao Sécios 75 euros. A AEFML comparticipou 25% do curso aos
sOcios.

A organizacgéo dactividade correu bem, embora a abertura de inscri¢bes tenha decorrido
numa altura muito proxima ao dia do curso. No entanto, esta dificuldade ultrapgss®u
plenamente, visto que este foi um dos curso que se mostrou com mais adesao por parte dos
alunos.Apos 2 horas de abertura de inscrigfes ja tinhamos as 18 vagas preenchidas.

O feedback dos alunos em relacédo a formacéo foi positivo e todos ficaram aprovados na
avaliacdo escrita e na prética pela Oceadedical.

Prevég se que os certificados e os cartdes da American Heart Association cheguem durante a
semana de 6 de Junho.
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Cursos de preparacéo para exames Cambridge ou TOE

A partir de Marco de 2011
Responavel Andreia Vaz

Cursogle preparacéo para exames Cambridge ou TOEFL

Andreia Vaz

A partir de Mar¢o de 2011

Sala Multiusos AEFML.

Ao longo do ano.

Preparacéo para exames Cambridge ou TOEFL

Alunos da FMUL dedos os anos.

a) PATROCINIOS:
b) MATERIAL NECESSARIO:
c) NUMERO DE PARTICIPANZES:

d) INSCRICOESravés do site daBFML
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Foram efectuados contactos com o Sr. Professor David Abreu, através glomail
dvdabreu@hotmail.comOProfessor mostrog se bastante disponivel para leccionar inglés na
nossa faculdade. Todas as condi¢Bes dsauluracdo, horario, preco e datas de inicio foram
acertadas via mail. Organizaragrse 0s cursos de preparacdo para exames de Cambridge ou
TOEFL (Test of English as a Foreign Language) em 3 niveis:

. FCE First Certificate in English
. CAK, Certificatein Advanced English
.CPE, Certificate of Proficiency in English

As inscricdes decorreram vimline, através do envio de um mail com os dados necessarios

(Nome, Contacto telefénico e electronico, Nivel de curso de interesse). Os alunos inscritos,

num total de 25, foram posteriormente informados da data de inicio e local. Cada participante

teve que adquirir um livro de Inglés, de acordo com o nivel em que se encontrava inscrito (por
SESYLX 2Y /! @! RAHNBANSEY ¥dzRSy 1 Qa . 22 téstadestes ¢ 2 R24a
cursos foram combinados entre professor e alunos. Findo curso, pgregéue os alunos de

inscrevam para a realizacdo de Exames Cambridge ou TOEFL.

Custos: 300 euros por aluno, perfazendo um total de 10.200,00 euros.

Os cursos até ao momento tém decorrido dentro do previsto. Recomendamos a sua realizacao
no préximo ano lectivouma vez que os alunos tém demonstrado um indice de satisfacéo
bastante elevado. O Professor comprovou ser muito competente e profissionatdidarem

que tratou de toda a calendarizagdo das aulas directamente com a Luisa (secretaria) e
efectuou a encomenda e transporte de livros e dicionarios de apoio para os alunosgBeevé

gue o FCE, CAE e CPE termipetn més de Dezembro, altura em quecdrrem os exames de
Cambridge.
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Cursode Massagens

Data 19 de Out. A 9 de Nov. De 2010 |
| Responavel | Andreia Vaz |

Curso de Massagens.

Andreia Vaz

De 19 de Out. A 9 de Nov. de 2010.

Sala MultiusofAEFML.

De 19 de Out. A 9 de Nov. de 2010.

Dar oportunidade aos alunos de aprender nogfes bésicas de massagem, bem como conhecer
praticas terapéuticas das medicinas alternativas, que neste caso se direccionou para a
medicina tradicioal chinesa.

Alunos da FMUL de todos os anos.

a) PATROCINIOS:

73| Pagina



AEFML: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa 2010/2011

b) MATERIAL NECESSARIdpete (da AE), toalha de praia, frasco de 6leo de
massagem a escolha, roupa interior confortavel ou bikini, toalheiesidos e uma
sebenta (disponibilizada pela professora).

c) NUMERO DE PARTICIPANTES:

d) INSCRICOESravés do site daBFML

Efectuamos contactos para a Sra. Marta Dinis através do mail a fim de saber as condi¢cdes em
gue pockria ser dado o workshop de massagem. A professora mostelbastante

interessada e disponivel em realizar o curso na nossa faculdade. ApGs acerto de datas, precos,
ndamero maximo e minimo de alunos, conteddos programéaticos e sala de realizagéo da
actividade foram abertas inscricbes online. Verificacge uma adesédo bastante superior a do
passado ano lectivo devido a facilidade nas inscri¢cdes, (que em 2009/2010 foram na Luisa e
obrigava os alunos a terem que se deslocar) pelo que € um método a apostaropaeguir o
maximo de inscri¢cdes possivel.

CustosSécios 37,50 euros; Nao sdcios 50 euros. A AEFML comparticipou 25% do curso aos
sécios.

A actividade correu bem embora tenham havido algumas dificuldades na logistica das turmas,
isto porque, uma vez quieouve 18 inscricdes, tiveram que se dividir os alunos por 2 turmas
para horarios diferentes. Grande parte dos alunos ndo tinha disponilélidara se inscrever

no horario alternativo, diferente daquele a que tinham feito a inscricdo, pelo lquese
algumas desisténcias. No entanto, apesar de tudo, a actividade em si, correu dentro do
previsto e 0os alunos mostraram ter interesse na realizagiom 2° nivel do workshop.
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CEMEF's 2010

Actividade / 9a9CQa
Data 19/07/10-10/09/2010
Responavel Rui Oso6rio Valente

/ dzZNJi2& 9&idt 3A2&8 aSRA0O2& SY CSNRIFA 6/ 9a9CQav

Rui Valente

Coordenadora NacionglRaquel Dias (Coordenadora de Projectos ANEM)

Coordenador Local AEFIRui Valente

19 de Julho a 10 de Setembro de 2010

Hospitais ou Centros de Saude Portugueses.

4 periodos de 2 semanas @afterca de 2 meses).

Dar oportunidade aos alunos de realizarem estagios em servicos de diversos hospitais
ou centros de saude em Portugal, durante duas semanas.

Alunos de Medicina das varias faculdades do pais.
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a) PATROCINIOSAo aplicavel
b) MATERIAL NECESSARi@erial de divulgacao, credenciais e certificados.

c)NUMERO DE PARTICIPANPEGalunos da FMUL inscritos nas 3 fases (faculdade
com mais alunos inscritos).

d) INSCRICOE®aformulario de inscri¢do online, gerido pelos coordenadores locais e
pela coordenadora nacional através do baffice.

1. Foi nomeado o Coordenador Local (CL) da AEFML.

2. A Coordenadora Nacional disponibilizou o guia do tudfike para gestdo das
AY&AONRcepSasz 2 NB3IdA I YSyili2 R2&8 /9a9CQ&a H
CEMEFs para os alunos e as indicacdes relativamente a pagamentos e
inscricdes.

3. Foram definidas pela DANEM 3 fases de inscrigdes:

a. 12 Fase; alunos do 4°, 5° e 6&no. De 24 de Maio a 4 de Junho.
b. 22 Fase; alunos do 3°, 4°, 5° e 6° ano. De 12 a 25 de Junho.
c. 32 Fase;de 5a9de Julho

4. Durante o periodo de inscri¢cdes é funcdo do coordenador local confirmar se os
dados de cada aluno estdo correctos e se a docuagéint foi entregue,
nomeadamente o termo de responsabilidade, comprovativo de bolseiro (se
aplicavel) e o respectivo pagamento (12,50 euros de Taxa de Inscricdo e 10
euros de Caucao).

5. Apés a publicacdo dos resultados de cada fase, abriu um periodo de
desigéncias, que foram também geridas pelo CL.

6. Apos a confirmacao de todos os colocados, os alunos devem fazer o download
da documentacao necessaria no site da ANEM, que consiste no Logbook, Folha
de Presencas e Credencial.

7. Uma vez que a Credencial deve pegenchida pelo CL, foi decidido que estas
seriam impressas e preenchidas pelo mesmo e facultadas juntamente com o

Certificado de Participacao e Inquérito a preencher pelo tutor do estagio.
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8. A documentacéo referida no ponto anterior foi dividida em envelopes com o
nome do respectivo participante e foi dado o prazo até ao final de Julho para

gue estes levantassem o seu envelope.

A actividade correu bem, cooma excelate adesao por parte dos alunos, tendo a
FMUL sido a faculdade com mais alunos inscritos. A nivel de coordenacéo local a actividade
decorreu sem qualquer problema de maior. A comunicagdo com a Coordenadora Nacional dos
/ 9a9CQa G YoSY O2 ddbalgunias gestdie®sald f&itys-palECL da
AEFML directamente a ANEM e que constam do respectivo relatério nacional da actividade, no
sentido de facilitar a logistica da actividade nos proximos anos.
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Actividades Nao Realizadas
Data -
Respondveis -

Workshop de FotografidyVorkshops de Medicinas Altemtivas Workshop de Medicina do
Desporto;Workshop de Sutura¥Vorkshop de Maquilhagem e Curde Desenho ou Retrato

Departamento Formativo €ientifico da DAEFML-1Q.

Workshop de Fotografia e Curso de Desenhodotar os associados da AEFML de
conhecimento na area, dada a sua importancia na percep¢ado dos aspectos estéticos. Estes sédo
essenciais na apreciacdo imagética cuja agdiz#cgeneralizada na pratica médica.

Workshop de Medicina do Desportevisto ser um factor protector de salde, pretendiamos
dotar os associados da AEFML de competéncias nesta area.

Workshop de Suturag; oferecer a oportunidade aos alunos da FML de explasa suas
aptidées e treinar praticas de suturas, uma vez que se trata de uma &rea pouco desenvolvida
em termos curriculares;

Workshop de Medicinas Alternativas¢ Acupunctura: compreender a fisiopatologia,
diagnostico e classificacdo segundo a Medicina Tradicional chinesa; iniciacdo a pratica
acupunctura com agulhastécnicas de puncad-itoterapia:introducdo as plantas medicinais

em medicina complementar e respectivos estuddgnicos; conhecer os protocolos de
tratamento das patologias mais comuns.

Associados da AEFML
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Workshop de Fotografia e Curso de Desentieoi contactado o IAD&E a escola Ar.Co para a
requisicdo de propstas de cursos. Ndo houve resposta de ambos e os contactos ndo tiveram
seguimento.

Workshop de Medicina do Desporte foi apresentada uma proposta ao Departamento
Desportivo para organizacdo de um curso nestes moldes. No entanto, apds compromisso de
novasinformacgdes por parte dos proponentes, 0 processo ndo teve seguimento e por isso a
ideia foi abandonada.

Workshop de Suturag; Foi realizado o contacto pessoal com o Departamento de Cirurgia
Experimental da FML, na pessoa Brof. Doutor Manuel Caneirddouve receptividade a
proposta apresentada mas a evolucdo do projecto foi retardada. Foi reforcado o pedido mas
ainda assim a situacdo n&o permitiu a evolucao.

Workshop de Medicinas Alternativag foi realizado o contacto e pedida a parceria com o
Instituto de Medicinas Tradicionais, na pessoa do Sr. Frederico Carvalho. Foi trabalhado um
protocolo que nunca chegou a ser assinado. Foram combinados compromissos variados com o
Sr. Frederico (reunibes, datas de envio de documentacdo) que nao foram cumpridos. Po
guestdes logisticas os cursos ndo chegaram a reakzaddo é recomendado o contacto com

esta instituicdo de futuro.

N&ao foram recebidas propostas quesnesclarecessem nesse senti@ontudo, conforme
poderemosobservamo Relatério de Contas, a ndo realizacdo destes cursos teve infelizmente
repercussdesas contas do Departamento.

O principal entrave a realiza¢éo dos diversos cursos foi 0 excessivo numero de actividades (no
ambito do departamento ou da direc¢cdo no geral) que ndo permitiram um esforgco mais
exaustivo dos contactos realizados. Nesta conjuntura, h4 uma estratificac@dodielades

gue é necessdria e as actividades suptadas acabaram por ser prejudicadas com esta
gestdo. Propomos como solugdo para este problema, a realizacdo de um cronograma no inicio
do ano e reforgcamos que 0 seu cumprimento seja rigoroso.
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Relatério de Actividades e Contas

Direccao da AEFML 2010/2011

J Relacdes Externas |

Francisco Silva (3.°) gl ]
Manuel Rocha (3.°) b e
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Indice

Introducéo

VI MedScoog; Ofir 2010

Reunides de Senado da UL

Integracéo da AAUL

AG’s da ANEM
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Introducao

O Departamento de Relacdes Externas € uma peca fundamental para a AEFML.
Por exceléncia, este deve ser uma verdadeira ponte entre os estudantes da FML e as
entidades externas onde a sua voz deve e tem de ser ouvida acerca dos mais variados
assuntos. Assim, este ano foram estreitadas relagbes com as mais variadas Instituicoes,
tendo como grande ganho a integracdo historica da Associagcdo Académica da
Universidae de Lisboa. Da mesma forma, a AEFML foi palco de um acontecimento
anico juntando pela primeira vez Presidente da EMSA e IFMSA.

Além das relacdes internacionais, também a AEFML voltou a estar em rota de
convergéncia com a ANEM, sendo que a aproximagéan facto consumado, nédo
apenas pela integracdo de membros da AEFML na Direccdo da ANEM, mas também
pela participacdo permanente na politica Educativa, valorizando a Educacdo Médica e
colocandea na ordem do dia.
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VI MedScoog Ofir 2010 ‘

Adividade VI MedScoop
Data 08/10/10-10/10/2010
Responavel Nuno Gaibino

\/| MEDSGOOP

medical students’ cooperation meeting

“ O PRECO DA
SAUDE

8/10 a2 10/10 *10
OFIR

INSCRICOES
de 20/9 a2 3/10
em ANEM.PT

1. Actividade
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VI MedScoof Ofir 2010

Nuno Gaibino

8 a 10 de Outubro de 2010.

Ofir.

Um fimde semana.

O MedSCoop é um encontro de formagéo, realizado anualmente, aberto a todos
0s estudantes das oito Escolas M portuguesas interessados Associativismo
Estudantil, em especighra aqueles que foram, sao ptetendem semDirigentes
Associativos.

Alunos de Medicina das varias faculdades do pais.

a) PATROCINIOSAo aplicavel
b) MATERIAL NECESSARI&n aplicavel
c)NUMERO DE PARTICIPANPES:

d) INSCRICOE®aformulério deinscri¢do online, no site da ANEM
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1. Foi divulgada a actividade e todos os membros da DAEFML 2010/2011 foram
contactados para se inscreverem;

2. Foram oferecidas as condi¢cdes para a participacdo gratuita, de acordo com
orcamentado;
Decorreram as inscrigcdes;

4. Foram convocada®das as necessidades para deslocacdo dos participantes;

5. Decorreu a actividade.

A actividade correumuito bem, comuma excelente adesdo por parte dos alunos,
tendo a FMUL sido a segundecdiddade com mais alunos inscritos. Apesar de comportar
alguns custos para a AEFML, esta foi uma actividade marcante para a dindmica da Direccéo e
sem duvida alguma uma ferramenta Unica no TeBunlding. Recomendse assim a
participacdo em anos futuros.

E neste ponto importante frisar quem tudo a Direc¢cd®010/2011 colaborou para
que a proxima edi¢cdo decorra num local mais a Sul do pais, pela primeira vez na histéria.
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Reunides de Senado da U

Actividade Senado da UL

Data Ao longo do mandato
Responavel Nuno Gaibino

Durante todo o mandato foi preocupagédo constante e permanente a participacdo activa na
vida da Universidade de Lishdsssim,na pessoa do Presidente da AEFML, todas as reunifes

de Senado contaram conrepresentacdo da classe estudantil da FMUL.

Decididamente, num ano de mandato, os alunos da FMUL tiveram prasenca
marcante neste 6rgdo consultivo da nossa Universidade. O estreitamento de relacBes
institucionais com a RUL, todas as Unidades Organicas, AAUL e restantes Associacdes
Académicas/Estudantes, permitiram uma actualizada posicao particularizandamiverso
global a opinido dos estudantes da FMULldeAtacar a Comemoragéo dos 100 Anos da UL,
marcada pela forma Unica que a nossa unidade Orgéanica e osiukntes a viveram, a
tomada de posic¢ao histérica deste 6rgdo no que toca a Accao Social amgaPona qual foi
elevada a opinido dos Alunos. Futuramente, as boas e cordiais relagfes serdo essenciais.
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Integracdo da AAUL

Actividade ‘Integracdio da AAUL
Data Ao longo do mandato
Responavel Departamento de Relagdes Externas

AAUL

Associacao Acacdeémica da Universigade de Lisboa

1. RGAg 23 de Marco de 201t Foi nesta data historica, apos proposta desta
Direc¢do da AEFML, que a nossa Faculdade integrou a AAUL. Esta decisao foi
fruto de uma forte e intima relagdo de proximidade com a actual e transacta
Direccdo Geral daAAJL e exaustivo esclarecimento de todos os colegas. A
sobreposicdo de politicas educativafgrte representagdo por ineréncia
estatutaria e responsabilidade de actuacdo em consonancia com os ideais
defendidas pela AEFML possibilitaram esieto marcante dste mandato.

Neste ponto a presente Direc¢ao gostaria de agradecer ao André Caldas, Tiago
Goncalves e Filipa Calisto a amabilidade, profissionalismo e espirito associativo
gue contribuiram decisivamente para esta resenha histérica.

2. Participacdo 12 Conselh@Geral da AAUL pela AEFML: Com a integracdo da
AAUL, foi possivel pela primeira vez que o Presidente em exerhicim
Gaibino, participasse num Conselho Geral. E de frisar o solene momento vivido
durante este mandato.

3. Actuacdo Conjuntg Accdo Social, Comemoracdo dos 100 Anos, ENDA. Estes
foram alguns dos pontos de sinergismo apresentados entre ambas as
associagcbes e que constituiram verdadeimagalisadoresna integracdo da

AEFML na AAUL.
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Foi una enorme honra e orgulho sem precedentes para esta Direc¢cao levar a cabo este
processaminucioso magbjectivamente muito encorajador para o futuro da nossa Associagéo.

Esperamos que este tenha sido o primeiro passo, num caminho de um trabalho arduo
na deksa dos interesses dos Alunos da UL e na defesa da®@estmnaria Instituicéo.
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AG’s da ANEM

Actividade AG’s da ANEM
Data Ao longo do mandato
Responavel Departamento de Relagdes Externas

SOIOC

P (@) r M

T 752 AG- FML;
762 AGC FML;
772 AGC FML;
782 AGC FCML;
792 AGC ESCS;
802 AG- ESCS;
812 AGC UBI.

i Foi com forte conviccdo que AEFML fez valer a posicdo dos alunos da FMUL no
seio da ANEM contribuindo para a construcdo de documentos de cariz Unico
no direccionamento das politicas de Educacdo Médica em Portugal:

Tomada de PosicapPNS;

c o

Tomada de Posicéo relativa a Abertura de Novos Cursos;

o

Tomada de Posicéo relativa ao RIM;

d. Tomada de Posicao relativa ao Curso de Aveiro;
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e. Tomada de Posicao relativa aor€ulnternacional de Medicina na Ma.deira;
f. Regulamento de Novas Integracoes na ANEM.
1 Fiscalizac&o e Avaliacdo dos varios Orgéos da ANEM nos dois mandatos;
Colaboracéo activa na estruturagdo do mandato de 2011 e regulamentacéo da

actuacao da ANEM.

O transacto ano foi sem duvida alguma, um dos mais complicados na vida desta
Federacdo. De candidaturas, adiamento de eleic6es, atraso na tomada de posse e inactividade
prolongadadesta estrutura.

Inequivocamente, a AEFML, como membumdador da ANEM teve um papel
importante na contribuicdo para a superacao desta suposta crise.

A ANEM representa mais de 8000 alunos de medicina em Portugal e decisivamente, a
AEFML devera estar em estrito e permanente contacto com esta Federacdo, tendo a
responsabilidade de orientar em parte as linhas de g#éiecpoliticae de gestédo, assumindo a
posicao de representante da maior Faculdade de Medicina do Pais.

E fundamental que a actividade da ANEM e AEFML seja cosjsimtérgica de forma a
possibilitarum melhor servico a nossa Unica cagsanelhor servico aos alunos de Medicina
em Portugal.
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Relatorio de Actividades e Contas

Direccao da AEFML 2010/2011

Cultural e Recreativa
Andreia Vaz (2.°)

Maria Guilhermina (1.°)
Miguel Almeida (2.°)
Paulo Pé-leve (3.°)
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Indice

Sarau Cultural Comemorativo dos 100 Anos da FMUL

SarauCultural Jodo Cid dos Santos

Il Mega Noite de Fados

Mega Festa do Caloiro 2010

Magusto AEFML

Feira do Livro Sublinhado

Snowtrip AEFML

Prova de Karts 2011

Santos Populares 2011
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Introducao

Pretendendo sempre aumentar as valéncias egtrericulares dos socios da AEFML, os
momentos de lazer e cultura foram uma preocupacao permanente da AEFML, pois ja
Abel{ I f I T I NJ Grnedict glidbiabeiiedidinanemmedicinad | 6 S ¢ ®
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Sarau Cultural Comemorativo dos 100 Anos da FM

Data: 7 de Outubro de 2010
Responavel: Maria Guilhermina Pereira / Paulo Réve
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O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

Sarau Cultural Comemorativo dos 100 anos da Faculdade de Medicina de Lisboa

Maria Guilhermina Pereira / Paulo{Péve

Prof. Doutor Miguel Oliveira da Silva, Maria Guilhermina Pereira e Pallevieé

7 de Outubro de 2010

Grande Auditério do Edificio Egas Moniz

4h (19h30 as 23h30)

Representacdo do nomBEFML num evento que reune alunos, professores e altas entidades.
Proporcionar aos nossos alunos uma noite de carisma diferente em que se mostram valores
musicais e de danca dos préprios. Esta actividade pretende homenagear os 100 anos da FMUL,
encontrandese no plano de comemoracdes dos mesmos.
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Docentes e Discentes da Faculdade de Medicina de Lishoa e acompanhantes.

a) PATROCINIOS2 Y i NA 6 dzi2 RS wmnnne LISt Cal![® [/ 2y i N
UL.

b) MATRRIALNECESSARICk | y2 S YFGSNAIE RS az2vyz /20101 At
material convencional deoffeebreak projectorde video.

c) NUMERO DE PARTICIPANZES:

d) INSCRICOE®m inscricdo

1. A Associacdo de Estudantes elaborona lista de Convidados a par do convite
gue foi enviado pela Faculdade a todos os discentes e altas entidades.

2. Foi estipulado pela Comisséo Organizadotaess CodEormal.

3. O Sarau Cultural comemorativo dos 100 anos inismwcom um Cocktail de
recepc® que teve inicio pelas 19h30 no Atrio de Entrada do Edificio Egas Moniz.

4. Por volta das 20h30 os convidados foram reencaminhados para o Grande
Auditério.

5. As 21h detse inicio ao Sarau com o discurso do Prof. Doutor Fernandes e
Fernandes (Director da FMUEgguido dos discursos do Prof. Doutor Miguel
Oliveira da Silva (responsavel destacado pela Faculdade para organizar o Sarau) e
pelo aluno Nuno Gaibino (Presidente da AEFML).

6. A apresentacdo do espectaculo esteve ao cargo da aluna Joana Carolina Baptista e
do Dr. Miguel Andrade, Secretario do Instituto de Introducdo & Medicina.

7. Seguirarse as actuacdes do Coro Waiversidade de Lisboa, dos alunos (com a
participacao especial do Prof. Doutor Miguel Oliveira da Silva) e da Tuna Médica de
Lisboa.

8. No intervalo @ Sarau realizoge um pequendoffeeBreak
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a) LIMITACOES%o contrério do que estavamos a espera, o nimero de inscricbes ndo
foi muito elevado, tendo sido nessario convidar a titulo pessoal algumgsicos.
O espaco acabou pger também uma limitac&o visto quauitos convdados
assistiam ao Sarau em pé.

b) AVALIACAO GLOBAEste Sarau teve um balanco muito positivo e foi muito
importante para prestigiar o nome da Associacdo de Estudantes junto da Faculdade
e da Reitoria da Universidade de Lisboa. Professores e Alunos mostraram a sua
satisfacao peranttnimeros factores.

a. O espctaculo agradou pela duragéo, visto que comecou as horas certas e as
23h30 ja tinha acabado;

b. A recepcdao foi feita com grande requinte;

c. Os apresentadoresstiveram muito a vontade;

d. As actuacdes foram de grande qualidade e variadas, o que foi um factor
muito importante para n&o tornar o espectaculo monétono. Tivemos solos
de piano, canto (lirico e jazz), danca (badléssico e hip hop), quartetos de
flautas e cordas, entre outros. Isto lemas a ponderar que, em futuros
Saraus, se deva privilegiar a nmasem conjunto.

A assisténcia conseguiu ultrapassar o sucesso de Marco de 2010, tendo ficado para a
histéria como uma das actividades mais marcantes das comemoracdes do
centenario da Faculdade.
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Sarau Cultural Cid dos Santos

Data: 22 de Magode 2011
Responéavel: Maria Guilhermina Pereira

Lgaefml “NBes () Bayer 8

O presente relatério é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:
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Sarau Cultural Cid dos Santos

Maria Guilhermindereira

Dr. Luis Pereira (Secretério da Faculdade de Medicina de Lisboa), Francisco Goiana da Silva
Maria Guilhermina Pereira Paulo Pé.eve.

22 de Marco de 2011

Grande Auditério do Edificio Egas Moniz

4h30 (20h30 as 1h)

Representacdo do nome AEFML num evento que retne alunos, professores e altas entidades.
Proporcionar aos nossos alunos uma noite de carisma diferente em que se mostram valores
musicais e de danca dos proprios. Esta a@oedeve como objectivo homenagear o

Professor Doutor Jodo Cid dos Santos.

Docentes e Discentes da Faculdade de Medicina de Lishoa e acompanhantes.

a) PATROCINIOS2 Yy i NA 6 dzi2 RS mnnne LISt Cal [ @

b) MATERIAL NESEARICPiano,material de som e material convencional cieffee
break.

c) NUMERO DE PARTICIPANZHS:

d) INSCRICOESem inscricéo

99| Pagina



AEFML: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa 2010/2011

1 A Associagéo de Estudantes elaborou uma lista de Convidados a par do convite
gue foi enviadgela Faculdade a todos os discentes e altas entidades.
Foi estipulado pela Comiss@wganizadora ®@ress CodEormal.
O Sarau Cultural Cid dos Santos inksewcom uma recepcdo aos convidados que
teve inicio pelas 20h30 no Atrio de Entrada do EdiEg@ Moniz.
Por volta das 21fos convidados foram reencaminhados para o Grande Auditério.
Devido a um imprevisto, o0 Sarau teve de ser atrasado 30 min, pois 0 Reitor apenas
pdde estarpresente a essa hora para dar inicio ao espectaculo. As 21h30,
portanto, dau-se inicio ao Sarau com o discurso do Prof. Doutor Fernandes e
Fernandes (Director da FMUL) seguido dos discursos do Prof. Doutor Sampaio da
Novoa (Magnifico Reitor da Universidade de Lisboa) e pelo aluno Nuno Gaibino
(Presidente da AEFML).

1 A apresentacdalo espectaculo esteve ao cargo da Dra. Lara Ponte, funcionéria da
gestao curricular, e do aluno Ricardo Prata

1 Seguiramse as actuactes do Coro da Universidade de Lisboa, dos alunos (com a
participacdo especial do Prof. Doutor Miguel Oliveira da®i do Prof. Doutor
Ducla Soards da Tuna Médica de Lisboa.

1 No intervalo do Sarau realizeae¢ umpequenoCoffeeBreak

T LIMITACOES:

Este Sarau teve uma duracdo maior do que o previsto, visto que ndo comecou a horas e
o Coro ddJniversidade de Lisboa (que tinha sido convidado a actuar durante 10min) actuou
durante 30min, o que tornou o inicio do espectaculo um pouco monétono.

1 AVALIACAO GLOBAL:

O numero de inscricde$oi ideal, pois foi possivel incluir todos os inscritos. Apenas
deixamos de parte uma inscricdo de Poesia, visto que o aluno em questdo prop6s duas
actuacdes de poesia algo semelhantes e a Comissdo Organizadora reuniu e decidiu por
unanimidade que apenas uma delas deveria ser apresentada.
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Apesar destes percalcogonsiderase que teve um balanco positivo e foi muito
importante para prestigiar o0 nome da Associacdo de Estudantes junto da Faculdade e da
Reitoria da Universidade de Lisboa. Professores e Alunos mostraram a sua satisfacéo.

As actuagbes foram de grande ajdade e variadas, o que foi um factor muito
importante para ndo tornar o espectaculo monétono. Tivemos, novamente, solos de piano,
canto (lirico e jazz), danca (ballet classico e hip hop), arranjos para conjuntos de flautas e
cordas, entre outros. Mantéree a ideia de que, em futuros Saraus, se deva privilegiar a
musica em conjunto.
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Il Mega Noite de fados AEFML

Data: 14 de Outubro de 2010

Responavel: Paulo Pd.eve / Andreia Vaz / Miguel Almeida / Maria Guilhermina Perei
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O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

Il Mega Noite de fados AEFML

Paulo Pd_eve / Andreia Vaz / Miguel Almeida / Maria Guilhermina Pereira

N&o aplicavel.

14 de Outubro de 2010

Cantina Velha da Universidade de Lisboa.

Das 20h as 2h.

Proporcionar aos alunos uma noite com o0 ambiente vivido numa verdadeira casa de fados
Lisboeta

Alunos da FMUL.

a) PATROCINIOSASUL
b) MATERIAL NECESSARISema de som, Sangria, maquinas de cerveja, barris, gelo.
c) NUMERO DE PARTICIPANZ@&Spessoas (aproximadamente)

d) INSCRICOE®Orealizadasia Ana Isabel consoante o pagamento de 5 e(@osito
a caldo verde, chourigo, broa, 1 moscatel e 0.5L de sangria).
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1. Em primeiro lugar deve contactae com o fadista Jodo Carlos da Tasca do Chico e
fazerse o acordo partermos fadistas a tocar toda a noite.

2. E necessario falar com os SASUL para que seja possivel realizar a actividade na
cantina e para quaos possam fornecer empregados para confeccionar o jantar a dar
aos participantes a um preco acessivel.

3. E necesrio pedir a uma central de cervejas (este ano foi a TAGUS) barris de cerveja
€ maguinas de cerveja.

4. De seguida € importante ir as compras e comprar quantidade de bebida suficiente
para sangria, gelo, chourico, moscatel, broa e material para caldo.verde

5. E importante uma semana antes da actividade colocar bilhetes & venda na Ana
Isabel, respectivamente carimbados.

6. No dia do evento deve montae o espago com 2 bares (1 em cima e 1 em baixo) e
deve previamente fazese a sangria. Deve montae tami@&m o sistema de som
durante a tarde. E importante uma decoracéo adequada do espaco.

7. A noite € importante ajudar as empregadas da cantina a distribuir tabuleiros com o
jantar e a levantar esses tabuleiros.

a) LIMITACOES:importante ter os tabuleiros senfeitos para que a distribuicdo seja
rapida.

b) AVALIACAO GLOBALactividade realizae por si s6. No geral a actividade correu
muito bem.
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Jantar de Natal AEFML 2010

Data: 14 de Dezembro de 2010

Responavel: Miguel Almeida / Maria Guilhermina Pereira

~Dress code:
- Natalicio

gaefml =) sanco
RIS . At <7 ESPIRITO SANTO

¥
3/
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O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

Jantar de Natal AEFML 2010

Miguel Almeida / Maria Guilhermina Pereira
N&o aplicavel.

14 de Dezembro de 2010

Cantina Velha da Universidade de Lisboa.
Das 20h as 2h.

Proporcionar aos alunos um jantar emambiente natalicio com musicas de natal. Nesta noite é
também feita a entrega doSolden Harries

Alunos da FMUL.

a) PATROCINIOSASUL
b) MATERIAL NECESSARISiema de som, Sangria, maquinas de cervejashaeio.
c) NUMERO DE PARTICIPANZ@&Spessoas (aproximadamente)

d) INSCRICOE®Orealizadas na Anaabel consoante o pagamento deérospara
sécios e 9 euros para nd&ocios (direito gantar buffet, mesa de doces natalicios, vinho
e sangriq
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1. Em primeiro lugar deve contactae com os SASUL (Sr. Administrador) para ver a
possibilidade de realizar o jantar na cantinana preco acessivel com disponibilizacao
do servico de algumas empregadas da cantina.

2. E necessavipedir a uma central de cervejas (este ano foi a TAGUS) barris de cerveja
e maquinas de cerveja.

3. De seguida é importante ir as compras e comprar quantidade de bebida suficiente
para sangria.

4. E importante uma semana antes da actividade colbdhetes a venda na Ana
Isabel, respectivamente carimbados.

5. No dia do evento deve montase 0 espaco com 1 bar (em baixo) e deve
previamente fazese a sangria. Deve montae também o sistema de som durante a
tarde. E importante uma decoracio adequattaespaco.

a) LIMITACOESEM feito.

b) AVALIACAO GLOBAIb geral a actividade correu muito bem.
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Mega Festa do Caloiro

Data: 29 e 30 de Setembro de 2010

Responavel: Miguel Almeida e Andreia Vaz

- —— e
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O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

Mega Festa do Caloiro

Miguel Almeida / Andreia Vaz

29 e 30 de Setembro de 2010

Parque das Nacbes

2 Noites das 20h as 3h.

Representacdo do nome AEFML numa festa de recepgéo ao caloiro de Lisboa e obtencgédo de
lucro que permita cobrir actividades mais dispendiosas da direc¢éo.

Estudantes da Academia de Lisboa e Utemi&o estudantes da festa.

a) PATROCINIOS30

b) MATERIAL NECESSARI&erial para decoracgio, bebidas brancas, aguas, sumos,
gelo, seringas para shots, colunas de som, mesa de mistura e portatil com musica

c) NUMERO DE PARTRANTE®or volta de 5000 pessoas

d) INSCRICOBEActividade de entrada livre.
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1. A actividade consta na geréncia de uma barraquinha que representa a AEFML com
venda de bebidas (cerveja, aguas, bebidas brancas e shots).

2. Aactividade carece de montagem e decoracdo na tarde do 1° dia de evento e
carece de limpeza apés cada noite de festa.

949 euros (8 barris de cerveja + 2 garrafas de CO2 + 1 palete de aguas) no 1° dia.
300 euros (3 barris de cezja) no 2° dia.

400 euros (compras de bebidas na Makro) no 1° dia.

100 euros (reabastecimento de bebidas na Makro) no 2° dia.

800 euros (compra de 8 barris de cerveja)

a) LIMITACOES® preco praticado pela organizaco do eventouéto elevado pelo que
para se conseguir lucro é precapostar na venda de bebidas brancas (ainda que néo
permitida). Um conselho para anos vindouros: apostar em bebidas brancas ja feitas em
garrafas de plastico, pois é muitmais eficiente.

b) AVALIACAGLOBAIA actividade correu muito melhor do que o previsto com um
lucro que permite cobrir outras actividades da AEFML. E uma festa para continuar a
aderir ainda que com alguma cautela.
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Data: 11 de Novembro de 2010 |
Responavel: Paulo PéLeve /Andreia Vaz 7
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8 bebidas
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O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

Magusto de Sdo Martinho

Paulo Pd.eve / Andreia Vaz

N&o aplicavel.

11 de Novembro de 2010

Sala de Alunos.

Das 20h as 1h.

Proporcionar aos alunos um jantar de Sdo Martinho com uma festa tipicamente popular.

Alunos da FMUL.

a) PATROCINIOSIfredo Jesus (oferta de 700 jantares com 2 bifanas, 1 caldo verde e
b) MATERIAL NECESSARISema de som, bebidas, maquinas de cerveja, barris, gelo.
c) NUMERO DE PARTICIPANTESpessoas (aproximadamente)

d) INSCRICOERY realizadas na Ana Isabel consoante o pagamento de 5 euros (direito
a jantar e 4 bebidas) + 50 realizadas a entrada consoante o pagamento de 5 euros
(direito a 8 bebidas).
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1. Em primeiro lugar deve fazse o pedido de autaracéo para a festa ao HSM.

2. Inicialmente € necessario falar com o Alfredo Jesus para que este ofereca 700
jantares comdem acontecido nos ultimos anos (jantar inclui 2 bifanas, 1 caldo verde e
meiadlzia de castanhas

3. E necessario pedir a unsantral de cervejas (este ano foi a TAGUS) barris de cerveja
e maquinas de cerveja.

4. De seguida é importante ir as compras e comprar quantidade de bebida suficiente,
tal como gelo (bebidas sdo Vodka, Whisky, Malibu, Vodka preta, Safari)

5. E importante ma semana antes da actividade colocar bilhetes a venda na Ana
Isabel, respectivamente carimbados.

6. No dia do evento deve montae o espago com 4 bares (2 em cima e 2 em baixo) e
devem previamente fazese misturas de bebidas em garrafas. Deve meséar
também o sistema de som durante a tarde.

a) LIMITACOES: muito importante ter muita atenc&o a lista de compras deste ano pois
deve ser feito um investimento no triplo das bebidas compradas. Este ano pelas 22h30
ja ndo havia algumas bebidasincipalmente sumos, pelo que é preferivel sobrar do

que faltar.

b) AVALIACAO GLOBA actividade realizae por si s6. S6 é necessario som
tipicamente popular e os participantes fazem a festa. No geral a actividade correu muito
bem.
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Feira do Livro Sublinhado

Data: 11 a 14 de Outubro de 2010

Responével: Paulo PélLeve

Feirc do hvro
p sublinhado

3 unidades moveis de m@
O\ ap010 ao dorniclio Oil

as 15h de4aade Out.
1'» 'W ) SSA;:S(NOTO SANTO =) Bayer HealthCar
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O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: Projectos AEFML¢ Feira do Livro Usado e Sublinhado, com livros de caracter
médico e nao médico.

Feira do Livro UsadoSublinhado

Paulo Pd_eve

Nao aplicavel.

11 a 14 de Outubro de 2010, das 10h as 16h.

Sala Multiusos.

4 dias

Facilitar o acesso dos alunos da FMUL a livros usados, a prdgailos,

promover Bl teutilizacddelmaterialdidactico, agariaffundod pardbs Unidades Moveis
de Apoio ao Domicilio da Fundacgéo GIL, através dos livros vendidos, durante a Feira, em
colaboracdo com o Departamento de Direitos Humanos da AEFML.

Alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa.
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a) PATROCINIOSEo0.
b) MATERIAL NECESSARI®os de caracter médico e ndo Médico.
c) NUMERO DE PARTICIPANZES:

d) INSCRICOBE®ram realizadas através do preenchimedéum formuléario disponivel
no site da AEFML, entre os dias 27 de Setembro a 3 de Outubro, tendo os livros sido
entregues entre os dias 4 e 8 de Outubro (11h as 15h).

a) A Feira do Livro Sublinhado, actividade desenvolvida todos os anos pelo Departamento
Cultural e Recreativo d&EFML, constitui uma oportunidade Unica para a promocao da
GNBOAOEfF3ASYE RS YIFGSNARAIFE RARFOGAO2® t SNXYAU
comprar os livros que precisam a precos significativamente mais reduzidos, e, por
outro lado, que os alunos que jA ndo precisam dos seus livios usados possam
vend€ los, dand6 Ihes por isso mais utilidade.

b) Esta actividade foi realizada em parceria com o DepartamdgatDireitos Humanos,
com o objectivo de ajudas Unidades M6veis de Apoio ao Domicilio da Fundacédo GIL
Assim, mediante autorizac&tada noacto da inscrigd online, os alunos que assim o
desejaram, contribiNI ¥ O2Y wme LI NJ OF Rl f AGNR OSYRAR2®

c) Aactividade desenvolvéuse em 4 etapas:

1 Fase de inscrig;

1 Fase de entrega dos livros;

i Fase de venda dos livros (Feira propriamente dita);
1

Fase de devolugéde livros e dinheiro.

Durante a fase de inscrie8:

1. -Falarcom antecedénci@omo Departamento démagem e Informativa no sentido
de criar o Formulario de Inscricao online e disponibltzdo site da AEFML. Os dados
da inscricao ficam automaticamente gravados numa tabela Google Docs a que o
Departamento tem acessod€r anexo 2.

2. - Garantir que no Formulario fica bem explicita a forma de identificacdo dos livros,
responsabilidade dos proprietarios dos livros. Este ano, cada livro foi identificado
através de untddigq cujas regras estdo explicada y 2 aDdzA I RIF CSAN} R?2
Sublintt R 2vér aniexo 3.
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10.

11.

12.

13.

- Divulgaratempadamentea actividade através da afixacao de cartazes énexo ) e

R2 Sy@A2 RS SnYl AdrankdbdNt & YFATtAYy3dI fAada o
a. Antes das fases de entrega e venda dos livros, é importante:

- Disponibilizar antecipadamenten Google Docs com os turnos de entregas e de

vendas, para que a restante Direcgao possa ir preenchendo 0s turnos.

- Enviar para todos os membros da Direccdo um documeit® dzA I Rl CSA NI} R2

{ dzo f A € WikdeRageko 3 que explique o que tem que &z quer quando recebem

os livros, quer quando os vendem.

- Reservar na Luisa a Sala MultUsos para a semana da Féeidonvém também

reservar, pelo menos, mais dois dias: um para montar a Eaitdro para desmontd

la.
a. Durante a fase de entrega ddisros € particularmente importante garantir

que s6 se recebem livros inscritos e que todos os livros entregues estao
correctamente identificados.
b. Antes da fase de venddslar com a Ana Isabglara combinar como guardar
o dinheiro durante a Feira. Assigste ano2 LJi 2 dzma S LIR2 NY O2y (il NJ 2
FAYILET RS OFRF RAIF RS CSANIT O02t20tnf2 y
SYyidNBat nt2 | !yl LaloStod
c. Durante a fase de venda (Feira do Livro Sublinhado propriamente dita).
- Emuito importante montar tudo antes do primeiro dia de Feira (por exemplo, na 62
feira antes). Isto porque, geralmente no 1o dia, as pessoas fazem fila para entrar na
(It adzAZ GATM! a2ad 1+ O2ftS8S31a& ljdS O02YScelY | 7
abertura da Feira, por isso convém mesmo adisala a hora marcada.
- Colocar um cartaz da Feira do Livro Sublinhado na portadaSafati A m! a 2 a
como o horario da mesma.
- Organizar os livros por ano e, dentro de cada ano, por cadeira.
- Durante a actividade, controlar asitradas e saidas dalaa assegurar que nenhum
livro desaparece!
-GwSAaSNIFNE 2 O2YLJzil R2NJ LI2NIt GAE RIF ! 9Ca L
todas as vendas tém que ser registadas na tabela imediatamente no momento da
venda
No final da Feira, é fundamental proceder a arigacao dos livrogor pessogou seja,
2dzy i NJ SY aY22ylAyK2aé¢ (2R2a 2a fAONRa RI
LRAGmAGO® 5SLIRAA Bk pedsdaquaticSdihero\tért aNecgber G 6 St |
602t 20t mt 2 ydz¥y Sy @St 2 LISu de Svibas Guk Va8 yeaddu eA RSy G A T

SY

(@]

lhe ser&o devolvidos.
Durante a fase de devolucéo de livros e dinheiro, falar com a Ana Isabel para combinar
2 LINPOSRAYSyi(i2 RS RS@2ftdzenzeo ; AYLRNILIFIYyGS S

0 que tem que devolver a ca@uno.
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14.h LISNN2R2 RS RS@2fdzen2 RS fAONRPA S RAYKSAN
para todas as mailing listside anexo $. E muito importante que os alunos saibam

que o prazo para levantar os seus livroggérosd

Sem custos.

c) LIMITACOES:

Oslivros foram armazenados na SalaRkeunides, o que trouxe algumas dificuldades. E
aconselh&el que no futuro se encontre umtai alternativo, quer pouma queséo de
seguranados livros, quer por uma questédo de ocupac®mpletada salaoque impede a sua
normal utilizaca.

d) AVALIACAO GLOBAL:

Muito positiva. Grandadeséo Dos391livros inscritos, foram vendidd?29, numvalor
total de4826P H .10s objectivos da actividaderam atingidos.
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Snwotrip AEFML

Data: 17 a 23 de Dezembro de 2010

| Responavel: Miguel Almeida /Paulo Réeve

WTRIP 5= &
'sn;(\)emL ?/ :

O presente relatério é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

Burton Snowtrip AEFML

Miguel Almeida/Paulo REeve

N&o aplicavel.
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17 a 23de Dezembro de 2010

Pasde-la-Casa Andorra

6 dias

Proporcionar aos alunos uma inesquecivel e radical viagem a neve.

Alunos da FMUL.

a) PATROCINIOSpor Sky Mega Viagens
b) MATERIAL NECESSARISegurado pela Agencia
c) NUMERO DE PARTICIPANTEBessoas

d) INSCRICOES rmulario no site pagamento na Ana Isabel

w p y2A0Sa RS f22FYSyG2z SY [LINIGFYSyi(2a
w ¢NF yaLR2 NIS S (validaip&aOd7 paNi@parkeS) § dzZNA a Y

) n RAIFA RS F2NFIFAG DNYYRGFEANF O6LI &a&S LI N

w n RAFa RS I fdz3dzSNJ RS SljdALld a1A 6alAiasx o
w { $3dzN2 RS GAl3SY yS@Skalh
) I 02t KAYSyid2 (GSOya02 S O022NRSYlei2 L}2N 3dz

w p {y26L} NI&ASa
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w aS3l{y2¢éDI YS&

APARTAMENTOS LAKE PLACID
Preco por pessoa (Sdcio AE) em distribuicéo livre: 275 euros

Preco por pessoa (Nao Socio AE) em distribui¢do livre: 285 euros

Oferta de uma gratuidadgor cada 20 participantes pagantes, 21° passageiro € gratis.

Sem aluguer de Ski (skis, botas e batons)

-15 euros
5 dias de aluguer equip. snowboard (prancha snowboard e botas) +25 euros
8 horas de aulas colectivas de ski/snowboard (valido para 30 participantes) +35 euros
Seguro Platina (inclui tratamento em Portugal - recomendado) +30 euros

a) LIMITACOESalta de ades&o por parte dos alunos, pois apesar da viagem ser a mais
barata do mercado, a data e as condig6es econémicas do pais ndo ajudaram muito. Se
possivel seria recomendado reavaliar a data da realizacdo deste projecto.

b) AVALIACAO GLOBALactvidade realizase por si s6. S6 € necessario realizar o
contacto com uma agéncia e discyirecos.
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Prova de Karts 2011

Actividade: Prova de Karts AEFML 2011
Data: 01 de Junho de 2011
Responavel: Paulo Pd.eve

8 KARTODROMO DE PALMELA

50 BOXES POR EQUIPA*

£LLe
. }))} 10mIN TREINO | 1H CORRIDA

TOLS INSCRICOES > WWW.AEFML.PT

*+ 10 BOXES PARA NAO SOCIOS AEFML

- . _—
el <) sanco
-7 ESPIRITO SANTO
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O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

Prova de karts AEFML 2011.

Paulo Pd.eve

N&o aplicavel.

1 de Junho de 2011

Kartodromo Internacional de Palmela (KIP)

Das 16h30 as 19h

Proporcionar aos alunos amantes de karts a possibilidade de participar numa prova apenas
com participantes da nossa faculdade.

Alunos da FMUL.

a) PATROCINIOSP
b) MATERIAL NECESSARED: aplicavel.
c) NUMERO DE PARTICIPAN3&Bessoas (aproximadamente)

d) INSCRICOESrealizadas na Anadbel consoante o pagamento de &@rospara
sécios e 60 euros para nd&dcios(direito a 10 minutos de aquecimento e 1 hora de
corrida em karts de 270 cc)
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1. Em primeiro lugar deve contactae com o KIP e averiguar a disponibilidade e
condicbes impostas para fazer a prova.

2. Enecessario pedidesconto ao KIP para que seja possivel fazer mais barato para os
nossos socios e deve ser pago o sinal para reservar a tarde pretendida.

3. De seguida é importante divulgar e pedir aos participantes para efectuarem o
pagamento na Ana Isabel.

4. E impotante confirmar na Ana Isabel se o numero de inscritos uma semana antes
do evento coincide com o0 numero minimo exigido pelo KIP.

5. No dia do evento deve estar alguém da direcgdIP para receber os
participantes, efectuar o pagamento e controlar éadade.

Nao aplicavel. N&o tem custos.

a) LIMITACOESem feito.

b) AVALIACAO GLOBAIb geral a actividade correu muito bem, mas foi pemaimero
escasso de participantes. A actividade tem que salizada pelas 20 horas, pois as
16h30 é uma hora em que muita gente ainda esta a trabalhar.
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Santos Populares 2011

Data: 12 de Junho de 2011 |
Responével: Miguel Almeida

O presente relatdrio € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:

Barraca nos Santos populares 2011

Miguel Almeida

Nao aplicavel.

12 de Junhale 2011

Largo da Sé (Lisboa).

Das 20h de dia 12 as 7h de dia 13

Proporcionar aos alunos da AEFMioasibilidade de desfrutarem n&antos populares num
espaco seu e com todos os alunos.

Alunos da=MUL e plilico em geral
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a) PATROCINIOSIo0 aplicavel.

b) MATERIAL NECESSARISiema de som, vinho, maquinas de cerveja, barris, sumos e
mesas

c) NUMERO DE PARTICIPANTE®acidade indefinida.

d) INSCRICOB®A0 aplicavel.

1. Em primeiro lugar contactese com a junta de freguesia da Sé e pestiu
autorizacao efectuandse o respectivo pagamento do espaco.

2. E necessario pedir a uma central de cervejas (este ano foi a TAGUS) barris de
cerveja e maquinas de cerveja para o dia 12 de Junho.

3. De seguida é importante ver 0 que existe nos arrumos (sumos e vinho) para levar
para o evento.

4. E importante nadia do evento pelas 14h levar o material para a Sé de Lisboa,
tendo em atencédo que pelas 17h da tarde estdo a decorrer os casamentos de Santo
Antonio.

5. No dia do evento deve montae o espago com 1 bar. Deve morsartambém o
sistema de som durantetarde. E importante uma decoracéalequada do espago.

6. Quando terminar a actividade deve arrurrss® tudo e transportase o material
para a sala de alunos.

Pagamento de 650 euros a Tagus e pagamento de 69 euros a JuntautEskreg Sé.

a) LIMITACOES preciso ter em contagpocaem que decorre a actividade pelo que
h& pouca ajuda da restante direccéo.

b) AVALIACAO GLOBAIb geral a actividade correu muito bem, mas € muito cansativa.
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Relatério de Actividades e Contas

Direccao da AEFML 2010/2011

| Informativa e Imagem

/ Adriana Soares (3.°)
Jodo Valente (2°)
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Divulgacéao

Manutencéo do Site da AEFML
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Introducao

Porque a Medicina também é ComunicarPaeccdoda AEFML no mandato
2010/2011 fez uma aposta concreta e muito orientada neste Departamento, com o
objectivo de informar toda a comunidade estudantil e fazer da Associagdo de
Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa uma verdanhstiguicdo que
trabalha para e com os seus associados e todos os alunos da FMUL.
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Agenda AEFML

Data Agostog Setembro 2010 |
| Responavel | Jodo Valente Jorge |

Laefml
Agenda

2010/2011
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Execucdo gréfica: AgostSetembro de 2010

Distribuicdo: Gratuita, agwimeiros 1200 sdcios que se apresentassem na Papelaria Menina
Antonia

Jodo Valente Jorge

Oferecer a todos os sdcios da AEFML uma ferramenta que lhes permita planear o seu ano
académico, e em simultaneo divulgar a imagem da Associacao de Estudantes. Este ano, o
tema da agenda do aluno abordava a celebragdo dos 100 arfescdédade de Medicina

de Lisboa.

Apoios Banco Espirito Santo, Bayer Health Care, Merck Sharp & Dohme

Material NecesséaricAdobe® InDesign® (Criacdo e Edi¢do), Computador com acesso a
internet (Pesquisa de Datas e Feriados), Editorial AEFML disdpre Montagem)

Tiragem 1200 exemplares de distribuicao gratuita apenas para socios da AEFML.

Actualizacéo do calendario editavel da Agenda 2008/2009 para o ano lectivo 2010/2011.
Decisédo da cebase e planeamento dos Separagle/ Contetdos da Agenda. Criagao do
Grafismo da Agenda. Contacto com a Editorial da AEFML para impressao de 1200 agendas.

ocnn €
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a) LIMITACOESA falta de meios, a falta de comunicacdo e desorganizacdo dos
funcionérios da Editorial atrasou a publicacdo da Agenda 4 semanas relativamente ao
previsto.

A actualizacdo do Calendario é um processo moroso que teve de ser realizado
manualmente, pelo que se recomenda que futuramente se contacte uma empresa de
Gréfios e Multimédia para a aquisicdo de uma ferramenta que permita realizar este
processo de modo automatico. No futuro podera pesiraos sécios que paguem um valor
simbdlico pela agenda.

b) AVALIACAO GLOBAL

Actividade globalmente positiva paraaasociagédo de estudantes e para 0s seus sOcCIOS.
As 1200 Agendas foram entregues na totalidade até ao dia 30 de Novembro aos sécios
da AEFML.
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Certificados AEFML
Data “Ano lectivo 2010/2011
Responavel Joao Valente Jorge 7

A partir de Janeiro de 2010 emttp://certificados.aefml.pt

Jodo Valente Jorge e Adriana Watts Soares

Promover a informatizagédo dos dados relativos a participacdo dos alunasthadades
AEFML e sua disponibilizacdo a partir de qualquer ponto com acesso a internet.

Apoios Desejo sem Limites Multimédia

Material NecesséarioGoogle Docs, Aplicacédo de Upload em Massa de Dados relativos a
participacaade alunos em actividades AEFML e ligacdo a internet.

Windows Office Excel, word, outlook.

Envio de certificados electronicos através de médulos usando Word, Excel e Outlook.
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a) LIMITACOES:

- Incompatibildade dos computadores da sala de Direccdo da AEFML para instalar
Microsoft Outlook que incapacita o envio dos certificados ja feitos.

- Impossibilidade de aplicar a ferramenta do Microsoft Word (Mailings)
eficazmente tanto nos computadores da DAEFML com® cmmputadores
pessoais de Adriana Soares e Jodo Valente.

- O upload de dados para o site originou sobreposicdo de dados quando os
participantes tinham mais de uma actividade, o que levou a um erro no modulo
de importacdo massiva para o site da AEFML, emttetresolvida.

- Estas limitagBes incapacitaram a emissao de certificados electronicos tendo sido
mandatorio recorrer ao procedimento antigo de fazer os certificados de
participacdo manualmente e singularmente o que tornou este processo moroso.
O atraso n@&missao dos certificados foi notdrio.

b) AVALIACAO GLOBAL:
- Devido as limitacbes acima referidas, verifis@uum atraso notério na emissdo de
certificados das varias actividades organizados pelos diversos departamentos da AEFML.
Concluise entdo que estactividade foi globalmente negativa.
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Divulgacdo AEFML
Data Ano lectivo 2010/2011
Responavel Joao Valente Jorge 7

Desde Outubro de 2010 em varios meios de comunicagao.

Jodo Valente Jorge

Promover a informatizag&o dos dados relativos a participagdo dos alunos nas actividades
AEFML e sua disponibilizag&o a partir de qualquer ponto com acesso a internet.

Apoios Editorial AEFML

Material NecesséricAdobe PhotoShof®, ligagéo a internet, bases de dados de imagens.

Utilizacdo de programas informaticos de imagem/grafismo para criar um Poster ilustrativo
da actividade que juntamente com texto informativo é introduzido nos meios de
comunicacad nomeadamente site AEFML, Facebook, envio de emails para as Mailing Lists.

Vide Relatério de Contas (orcamento de cada departamento)
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c) LIMITACOES:
- Quantidade de trabalhos demasiado grande para tdo poucas pessoadomueam esta

actividade. Sugerse aumentar o amero de colaboradores que possam contribuir para
mesma.

d) AVALIACAO GLOBAL:

- Esta actividade foi globalmente positiva para a Associagdo de Estudantes tendo satisfeito
as necessidades de divulgacéo de cadi@idade contribuindo para o sucesso desta
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Manutencéo do Site da AEFML
Ano lectivo 2010/2011
Responavel Joao Valente Jorge 7

http://www.aefml.pt

Jodo Valente JorgeAdriana Watts Soares

Promover a divulgacdo das actividades da AEFML e centralizando toda a informagéo
oferecida pela AEFML na mesma plataforma.

Apoios Banco Espirito Santo, Bayer Health Care, Merck Sharp & DDlesgjp Sem
Limites Multimédia.

Material NecessariocComputador, ligagdo a internet e acesso a dominio de base de
dados/ficheiros da AEFML.

- Publicacdo de noticias de divulgagéo de actividades.

- Criacao de dominio Divulgacdo Exterpara publicitar actividades de outras
associacOes de estudantes que pediam o apoio da AEFML.

- Inscri¢cdo dos alunos como sécios da AEFML

- Prolongamento do tempo activo para actualizacdo de site (de 20 minutos para
60minutos)

- Ligacéo as redes Sociais comaodbook e AEFMLtv

- Dinamizacdo do Espaco Comissdo com a disponibilizacdo de aulas, documentos,
desgravadas em colaboracédo com as Comisstes de Curso.

- Utilizacdo dos subdominios ja existentes nomeadamente Inscricé#ag)Requisicdo
de Posters Oihine, Cdificados Electronicos, Classificados.

- Pagamentos Trimestrais a Desejo Sem Limites Multimédia pela manutencdo e
actualizacédo do site.
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Vide Relatério de Contas (orgcamento gestéo)

a) LIMITACOES:

- Dificuldade de comunicacdmm as Comissdes de Curso de cada ano resultando numa
fraca adesao a utilizacéo do Espagco Comissao por eles.

- Anudncios séo inseridos de forma manual dependendo da base de dados da AEFML
tornando-se um processo Moroso.

b) AVALIACAO GLOBAL

Sendo o principaobjectivo desta actividade a divulgacéo de informacéo, consiskera
que esta atividade foi globalmente positiva para a Associagdo de Estudantes e para os
seus socios.
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Relatério de Actividades e Contas

Direccao da AEFML 2010/2011

" Direitos Humanos e Accoo Soc:|o|

Catarina Carvalho (3.°)
. Frederico Barreto (2.°) 4
Mariana Sousa (4.°) 48
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MAalo2011

No decurso da eleicdo da Direcgdo da Associacdo de Estudantes da Faculdade de Medicina de
Lisboa (AEFML) para o mandato 2010/2011, ficaram responsaveis pelas actividades a
desenvolver pelo Departameniireitos Humanos e Acgao Social, os seguintes elementos:

1. Mariana Sousd5° ano);

2. CatarinaCarvalho(4° ano);

3. Frederico Barretd3° ano).

Deste modo, serdo apresentados 0s seguintes Relatorios de Actividades:

ReSIdENCIAS € AlOJAMENTOS. ... ...uiiiieiiiiitiiiie ettt e e e e e e e e e e e e 144
UL 201Q; CONSCIENCIA SOCIAL......uuiuiiii it e e e e e e e e e e e e 146
RECOINA A NALAL........eeiiiiiiie e 149
Feira do LIVIo de NALAL..........ccuiiiiiiieiee e 151
NALAI DIFEIENTE. .....eiiiiiii it e e et e e 154
ProdUIOS TKEA ... e e e e e e e e e e e aaaeeas 157
Fitas € Papel EMDBrulnQ............ooooiii e 157
IMpressdo de Cartazes € POSLAIS. ........oouviiiiiieei it 157
I =T 5] 00 (= R 157
Dia dos Voluntérios e Declarac@niversal dos Direitos Humanas...........ccccceeevvvvvveenn.. 158
h b D@&dlicas e Instituicdes de Solidariedade..........coouvvviiiiiiiiiiiiiiiie e 158
BaNCO AlIMENTAL......eiiiiiiiieiiie e e e e e e e r e e e e e s e nnnrreeeas 158
Natal dOS SERADIIGA. ... ..ueiiiieii e 158
BaSE 08 DAUQOS . ....cee ittt e e e e s 158
Fundacao do Gil: Apoio as Unidades MOVEIS..........cceeeiiiiiiieiieeeeiiiiieee e eeiiieeee e 158
Integragé@o no Grupo de Ambiente da UL..........cooooiiiiiiiiiiii e 158
Distribuicdo de Postos de Carregamento de Veiculos EIECIrCOS..........ccceeviiveeennnnn. 158
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a) Relatorios de Actividades realizadas fora do &mbito do programa eleitoral

Fundacéo do Gil: Apoio as Unidades MOVEIS........ccceeveeenneeee. Erro! Marcador nao dénido.

Integracdo no Grupo de Ambiente da UL.......cccoeviieeiiiiennriennn. Erro! Marcador nao definido.

Distribuicdo de Postos de Carregamento de Veiculos Eléctrieos! Marcador nao definido.

b) Actividades néo realizadas, justificaco:
- Incrementar a participagdo em movimentos de voluntariado internaciorn@apesar de
em Outubro de 2010 estar ja alinhavado o protocolo com a a ONG Helpo para que
fossem disponibilizadas 6 vagas para alunos da FML numa missdo em S. Tomé e Principe,
foi decidido pelo DDH que este ndo seria 0 ano ideal para esta parceria por seONG
recente e ndo estar totalmente organizada e por o Nucleo Autbnomo Meveom
quem o DDH desenvolveu estreito contacto, realizar j& essa incrementacdo do
voluntariado internacional.
- 11 Fevereiro: Dia Mundial do Doent®&lao foi realizada qualquerc¢ao de divulgacéo
por coincidir com época de exames.
- 1 Junho: Dia Mundial da Crian¢gBado coincidir com data de transicdo de mandatos

20092010 para 2012011, optouse por néao se realizar nenhuma actividade.
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Catarina
Carvalho

Bolsas e Apoios Sociais

O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: Accdo Sociat Levar a cabo divulgacdo dadolsas e apoios sociais concedidos por
instituicdes diversas a alunos do ensino superior através dos meios disponiveis

Divulgacédo das bolsas e apoios sociais concedidos por instituicdes diversas a alunos do ensino
superioratravés dos meiodisponiveisAcompanhamento juntos dos SASUL d a situacao das
bolsas entre estudantes de Medicina.

Catarina Carvalho.

Sem comissao organizadora.

Setembro a Novembro de 2010.

Nao seaplica.

N&o se aplica.

Compilacdo de todas as bolsas passiveis de serem atribuidas aos alunos da FML com base em
informacdes do website da Universidade de Lisboa (UL) [www.ul.pt] e da Faculdade de
Medicina de Lisboa [www.fm.ul.pt].

142 Pagina



AEFML: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa 2010/2011

Todos os alunos da FML.

a) PATROCINIOSB3o0 se aplica;
b) MATERIAL NECESSARED: se aplica;
c)NUMERO DE PARTICIPANTES e aplica;

d) INSCRICOESH0 se aplica.

1. Foramcompiladas informagdes de sete bolsas de estudo com base no website da
Universidade de Lisboa (UL) [www.ul.pt] e da Faculdade de Medicina de Lisboa
[www.fm.ul.pt]:

1.1 - Bolsa de Investigacéo AstraZeneca / FML,;

1.2 Bolsa de Erasmus / UL;

1.3 Bolsas de Estudo e/ouifdentacéo da SASUL

1.4 Bolsas de Investigacdo Clinica Dom Manuel Mello;

1.5 Bolsas de Investigacdiniversidade deisboa/Fundacdo Amadeu Dias 2010

1.6 Bolsas de Louvor Santander Totta/Universidade de Lisboa;

1.7 Prémio Universidade de Lisboa / Caixa Gerdbepdsitos ao Melhor Aluno Finalista
de cada Faculdade

2. As mesmas informacgfGes foram publicadas no website AEFML [www.aefql.pt]
Associacdo> Direccao> Direitos Humanos e Accao.Social

3. A divulgagéo foi igualmente realizada vignail para todos os alunos da FML e
através de cartazes.

Nao se aplica.

a) LIMITACOESem limitacdes relevantes de ser referidas;

b) AVALIACAO GLOBA Departanento Direitos Humanos e Accdo Social acredita que
esta divulgacdo teve um impacto positivo junto dos alunos da FML, atendendo aque
muitos dos alunos ndo tém conhecimento sobre estas bolsas.
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Residéncias e Alojamento{SSESEITINE

O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: Uniformizacéo da forma de apresentacédo dos anuncios de residéncias e alojamento
existentes em Lisboa.

Uniformizag&o da forma de apresentacdos anuncios de residéncias e alojamento existentes
em Lisboa

Jodo Valente pelo Departamento de Imagem e Informativa.

A presente actividade ndo tem Comissao Organizadora, no entanto, a sua suiigadzbé
assegurada pela disponibilidade dos varios dirigentes da direc¢do para permitir a publicacao
continua dos anuncios que chegam a sede da associagdo, por via fisica ou via correio
electronico, sendo este ultimo o formato preferencial para a receigiianincios.

A presente actividade iniciese em 1 de Setembro de 20f10.

Sitio internet da AEFML: httpuivw.aefml.pt na seccaoCLASSIFICADO®tojamento,
podendo ser acedido directamente atravéstdip://classificados.aefml.pt

Esta actividade néo tem duracéo definida, decorrendo ao longo de todo o ano lectivo.

Recolher, sistematizar, digitalizar, centralizar e uniformizar toda a informacéo que diz respeito
a estaactividade, no &mbito em que se enquadra.
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Toda a comunidade educativa da Faculdade de Medicina de Lisboa, em primeira instancia, e
para toda a comunidade educativa do Ensino Superior em Lisboa, no geral.

a) PATROCINIOS#o0 foram concedidos patrocinios a esta actividade.

b) MATERIAL NECESSARGsso a internet e plataforma Web destinada ao ambito
geral desta actividade.

c) NUMERO DE PARTICIPANNES existem participantes para esta actividade.

d) INSCRICGENAo existem inscricdes para esta actividade.

1. Requisicao de reestruturacdo do sitiovw.aefml.ptpara alojamento de anuncios,
com a criacdo de uma nova secc¢do: CLASSIFICADOS, dividida em vérias subseccoes:
alojamento, aluos, utilidades e publicidade.

2. Criacdo de formato padréo para publicacdo de anuncios.

3. Recepcgédo de anudncios via correio electronico efiormativa@aefml.pt e sua
publicacdo no portal Web, de acordo com o formato padrdo, sendo enviada uma
confirmacéo ao remetente da sua publicacao.

A actividade néo envolve qualquer custo directo para a AEFML.

a) LIMITACOE®s anuncios s&o introduzidos, segundo um formato padrdo, de forma
manual. Sugerse, num futuro mandato, o pedido de criacdo de uma plataforma digital
que permita a insercéo de forma automética de anuncios em formato padrdo, podendo
ser directamente insedos pelos anunciantes.

b) AVALIACAO GLOBAActividade globalmente positiva para a associacdo de
estudantes, eliminando processos burocraticos fisicos, e para 0s
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anunciantes/destinatarios dos anuncios, permitindo a visualiza¢éo de toda a informacéo
em qualquer sitio com acesso a internet, em qualquer momento.

O Departamento Direitos Humanos e Acgéo Social, agradece publicamente ao dirigente da
AEFMLJodo Valentepela extrema dedicacdo e competéncias demonstradas na realizagcdo
desta actividade.

cn . : Caarina
UL 201Q; Consciencia Socig Carvalho

@) e UL 2011

Consciéncia
Social
.klld_‘ﬁ r‘)

-‘k

1L ULIS 207

Apoio a estudantes que se encontrem
em situacao financeira dificil

e Bolsas de Mérito Social

e Apoio extraordindrio para os custos

de educacao e de vida dos estudantes

Que nenhum estudante

desista do seu curso!

Para concorrer contacte;
g-mail: ul.consciencia.soclal@reitoria.ul.pt

Tel.: 210 113 419 www.ul.pt
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O presente relatdrio € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral:alJ2 A F NJ S O2f | 02 NI 20100CdnsciéaciatSocrle SOG 2 a

ApoioeO2 f | 0 2 NI cen 2 Ol22¢10Lonscheicia Sodkil®egracio na Comissao
de Acompanhamento e nas reunides mensais da mesma comissao.

Catarina Carvalho.

Nao se aplica.

Outubro de 201G Junho de 2011.

N&o se aplica.

N&o se aplica.

ALY F2NNINI 2a | fdzy2a IcCONBIOARZ OLANE 3 Q@R f & !Z[ LK
Ihes usufruir de bolsas e outros apoios que a Universidade de Lisboa criou
excepcionalmenta&o ano 2010.

b) Averiguar tentativa de apoiar monetariamente o projecto, com doacéo de dinheiro
para este projecto.

c) Discutir junto da Comissdo de Acompanhamento solucfes para alunos bolseiros, com
reducéo de bolsas e cujas bolsas foram alteradas emaelao ano anterior e a
atribuicdo de bolsas de mérito.

Alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa.
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a) PATROCINIORS30 se aplica.
b) MATERIAL NECESSARDtazes.
c) NUMERO DE PARTICIPANNEG se aplica.

d) INSCRICOES40 se aplica.

1. Em Outubro de 2010 os dirigentes associativos da AAUL foram informados pela
Reitoria da Universidade de Lisboa (UL) da continuacdo do pr@jectp 10g n

/| 2y &O0A sy Oonlo infuith Geksiselgurar que nenhum aluno abandonaria os
estudos por dificuldades econdmicas.representante da AEFML neste projecto € a
dirigente associativa Catarina Carvalho.

2. Deste modo, a UL deu a Associagéo da Faculdade de Medicina de Lisboa cartazes de
formaa estes serem divulgados pelos alunos, assim como-omailea ser divulgado.

3. Realizararrse mensalmente reunides desta Comissdo de Acompanhamento onde

foram discutidas solucdes para os alunos em dificuldades econémicas assim como as
regras de atribuigd de bolsas de mérito.

Nao se aplica.

a) LIMITACOESem limitagbes a serem referidas.

b) AVALIACAO GLOBAMIada a candidatura de vérios alunos da Faculdade de Medicina
de Lisboa a estes apoios, consaiee a partida que a divulgacéo foi bem sucedida.
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Frederico
Barreto

Recolha de Natal

O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: Recolha de Natak brinquedos, roupa, alimentos material escolar para doar a
Comunidade Vida e Paz e a Obra do Padre Grilo

Realizacdo de Recolha de Natal com produtos destinados a instituicdes de solidariedade.

Frederico Barreto.

N&oaplicavel.

10 Dezembro de 2010 a 7 Janeiro de 2011.

Recolha realizada na entrada da Associacéo de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa
(AEFML).

Seis semanas.

Incentivo a ajuda a instituic6es desfavorecidas.

Alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa (FML).

a) PATROCINIOSB30 aplicavel;
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b) MATERIAL NECESSARMazes, arvore de Natal e respectivas decoragoes;
c)NUMERO DE PARTICIPANTESaplicavel;

d) INSCRICOES0 aplicavel.

1. Aideia inicial seria de efectuar uma recolha de bens para a Comunidade Vida e Paz.
Mas uma colega do 1° ano (Miriam Silva) sugeriu que se fizesse unibbareleobens

para a Obra do Padre Grilo, pelo que realizar a recolha de Natal para ambas as
instituicoes;

2. Foi estabelecido contacto telefénico com a Comunidade Vida e Paz, e,
posteriormente, enviada por-mail a formalizacdo do pedido; Quanto a Obra ddre
Grilo, a Miriam Silva ficou encarregue de entregar os bens doados.

3. Foi montada uma arvore de Natal, assim como as respectivas decoracbes para
colocacgdo no atrio de entrada da AEFML, para assinalar o local de recolha. De seguida,
procedeuse a divujacao da actividade através duilinglist, posters.

4. Apés o término da actividade, os bens recolhidos foram entregues na Sede da
Comunidade Vida e Paz e os destinados a Obra do Padre Grilo foram entregues a
Miriam.

Nao se aptia.

a) LIMITACOESem limitagbes a referir;

b) AVALIACAO GLOBMitendendo aos inimeros bens doados pelos alunos, psesa
gue a actividade correu bem.
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: - Catarina
Feira do Livro de Natal carvalho

o Feira do livro
V2

A de Natal 4

convertem pare:

=
VAS“E

29 de Novembro @
17 de Dezembro
DasR09:80h

Piso 01 ¢~
el D BES ) bayer §

‘0
L

BERTRAND
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O presente relatério é respeitante a uma actividade inclm@aampanha eleitoral: a Feira de
Natal.

Por sugestdo do anterior Departamento de Direitos Humanos e Accdo Social foram alterados
0s parametros da Feira de Natal passando a ser uma Feira docljes lucros reverteriam
para uma instiruicao.

Feira delLivro deNatal realizada no corredor da FaculdadeMiedicina de Lisboa, para venda
de livros do Circulo de Leitores cujos lucros reverteriam para a Instituicdo Ajuda de Berco.

Catarina Carvalho.

N&oaplicavel.

6 a 17Dezembrode 2009.

Corredor da Faculdade de Medicina de Lishoa

Duas semanas.

Sensibilizar os alunos para algumas causasotidariedade social, dando oportunidade aos
mesmos de contribuirem para essas causas comprando um livro em que 10% do valor reverte
LI NF | a! 2dzRI RS . SNle2¢

Alunos, professores e funcionarios.

a) PATROCINIOSH0 aplicavel;

b) MATERIAL NECESSARIEsas e cadeiras;
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c) NUMERO DE PARTICIPAN&Saplicavel;

d) INSCRICOESi0aplicavel.

1. ApOs pesquisa nainternetoptéuS L2 NJ R2 1 NJ f dzONRB & t Ay adAddz
2. Contactouse o Circulo de Leitores de modo a assegurar a venda de livros.

2. Marcouse a data de 6 a 17 de Dezembro por contemplar o dia 10 de Dezembro
dia Mundial dos Direitos Humanos;

3. Contactouse telefonicamente e via-mail a instituicdo para aotizacdo de uso de
imagem na divulgacéo da Feira;

4. No dia 4 de Outubro enviese o pedido de autorizagdo para utilizar o espaco do
corredor;

5. Nos dias da feira 0 material mantege no corredor mesmo ap6s o fecho da
mesma.

6. No fim da feira foi feita doag&o no valor de 497 euros a instituicdo escolhida.

N&o aplicavel.

a) LIMITACOESIA0 se encontraram limitagdes

b) AVALIACAO GLOBAL actividade correu muito bem tanto com a alta ades&o de
todo o publico como com o dinheiro recolhido para a instituig&o.
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. Catarina Carvalho,
Na‘tal D|fe|‘ente Frederico Barreto e

Mariana Sousa

no dia 24

periodo da manha

Incricdes em: ey gl L7 L
www.aefml.pt e na Luisa! Bl |
Até dia 20 de Dezembro

L @efml ) o

ESPIRITO SANTO [ Bayer HealthCare

8
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O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: Natal Diferente- distribuicdo de brindes/brinquedos a doentes internados no HSM
durante a época natalicia.

Natal Diferente.

Catarina Carvalho, Frederico Barreto e Mariana Sousa

Foi criada uma Comissdo Organizadora do Natal Diferente (COND), constituida pelos seguintes
elementos:

-Pertencentes a DAEFML: Catarina Carvalho, Frederico @arkdariana Sousa

-Colaboradores: Inés Urmal, Inés Nunes da Fonseca, Hélder Baptista, Claudia Neves, Rita Reis,
Filipa Costa e Rita Amaral.

Destes colaboradores 3 foram seleccionados e 5 foram sorteados entre os 58 alunos que se
demonstraram interessadosrefazer parte da COND.

24 Dezembro de 2010.

Hospital de Santa Maria, Hospital Pulido Valente e Hospital Fernando da Fonseca.

Um dia.

a) Distribuicédo de presentes/brinqaes a doentes internados no HSM, no HPV e no HFF
durante a época natalicia, na tentativa de sensibilizacao dos alunosipangarte da
realidade vivida pelodoentesdos hospitais.

Doentes internados no HSM, no HPV e no HFF.
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a) PATROCINIO8 DIVULGACAOForam pedidos patrocinios em diversas areas,
nomeadamente:editoras produtos alimentaresprodutos de higienebrinquedose
outros, Foram contactados meios de comunicacgdo para a divulgacéo do projecto.

b) MATERIAL NECESSARGartazes,Papel de Embrulho, 80 molduras IKEA, 30
despertadores IKEA e 50 suportes de velas IKEA.

¢)NUMERO DE PARTICIPANTES

ALUNOSML B_EMENTOS EXTERNOS
134 5
Total: 139

Nota: Comparativamente ao nimero findl39), apenas se verificara@8 desisténcias.

d) INSCRICOERealizadade 13a20-Dezna Luisa e vian-line.

1. Foi elaborada uma lista de potenciais patrocinadores a actividade, inicgnds
respectivos contactos desddovembro de 2010, tendee obtido resposta afirmativa

das seguintes entidades: Roma Editora, Guylian, Johnsons, Bertrand, Impala, Fundagéo
Luis Figo e Continente;

2. Seguidamente, foram enviados2® Directores de Servico do HSd pedidos de
autorizacdo pra que a actividade se pudesse concretizar. Foram ainda contactados os
servicos de Medicina Ill dos HPV e de Pedriatia noB#s pedidos foram realizados
entre 9 e 15 de Dezembro de 2010, sendo distribuidos por mao prépria, atendendo a
que néo existeorreio interno no HSM.

3. Na ultima semana de Novembro, foi necessario efectuar desloca¢cfes ao piso 02
para compreender o material existente, dado o elevado nimero, eptopara neste
mandato ndo realizar pedidos de patrocinio para brinquedos.

4. Durantea penultima semande Dezembrdoram embrulhados todos os presentes,
actividade realizada pela COND e alguns voluntarios.

5. Foram abertas inscrigcbes no dia-d8zembro, tendo a divulgacéo sido realizada via
e-mail e cartazes.

6. Na semana do projectopfam realizadas as seguintes actividades:
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a) Recolha dos patrocinios e compra de molduras no;IKEA
b) Organizacdo e embrulho das prendas na sala multiusos;

6. No dia 23 de Dezembro, foram realizadas as seguintes actividades:
a) Separacao dogresentes por servigos;

b) Colocacdo de folhas A4 com a identificacdo dos servigos existentes e o
namero de alunos requerido por cadapara que no dia os proprios alunos
pudessem preencher o seu home nos servigos desejados.

¢) Confirmacao do n° de doengepor servico;

d) Envio de email para relembrar os alunos da actividade, horas e método de
organizacao.

7.No dia da actividade foi:

a) Colocada mesa no exterior da sala, junto & porta para realizac@beadin
e posterior verificagdo dos alunos quenam a actividade;

b) Levantado o pequenralmoco, previamente encomendado no Alfredo Jesus;

c) Preenchido, pelos alunos, as folhas dos servicos que pretendiam e
levantados os pesentes na zona correspondente;

Os certificados foram realizados electronieaite com a colaboracdo do
Departamento Imagem e Informativa.

MATERIAL Qusto

125,01

Produtos IKEA
. 24,08

Fitas e Papel Embrulho

~ . 45,00
Impresséo de Cartazes e Postais

8,60
Transportes
¢C20GFfY € HAp?

a) LIMITACOERelativamente a este ponto saliersa a dificuldade na obtencéo de
patrocinios para os presentes dos adukgsstificando a compra das molduras no IKEA.
Contudo, tendo em conta os patrocinios obtidos no mandato 2010/2011, espeyae

0 nUmero para o proximo ano aumente.
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Devese, no entanto, ter em atencao que no préximo mandato podera faltar:

1) Papel de embrulho;

2) Presentes para adultos.

b) AVALIACAO GLOBAMIado o nimero de participantesl39 alunosno mandato de
2010/2011 e o numero de doentes adultos a quiemam distribuidos presentesd45,
num total de 27 servicos, é de louvar o esfor¢co de todos os que colaboraram para a
realizacao deste projecto.

Pretendese assim, em ocasides futuras, que aviadade possa continuar crescer.

Dia dos Voluntarios e Declaracdo Universal dos Direitos Humand Mariana Sousa

O presente relatério é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: Realizar e divulgaactividades tematicas nas principais dataBia Internacional dos
Voluntarios § Dezembrd e Dia da Declaragdo Universal dos Direitos Humad@s (

Dezembr).!

Divulgagéo com cartazes, videos nos espacgos da AEFML, facebzoke site.

Mariana Sousa e Frederico Barreto

N&o aplicavel

10 de Dezembro de 2010
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Grande Auditoriado Edificio Egas Moniz da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa.

1 dia

Sensibilizar os alunos paiemas de relevo para a formacédo dos mesmos enquanto médicos e
cidaddos, com o intuito de dotar os futuros médicos de estratégias para lidar com situacées
complexas e delicadas nomeadamente no ambito social.

Alunos da FML.

a) PATROCINIORS30 aplicavel
b) MATERIAL NECESSARMDtazes e material para projeccéo de video
c) NUMERO DE PARTICIPANNES aplicavel

d) INSCRICOB®40 aplicavel.

1. Durane o dia 10 de Dezembro, sextira, divulgouse através de um filme
educativo nos espacos da AEFML, facebook, site e cartazes a importancia e significado
do dia 5 e 10 de Dezembro de modo a consciencializar os alunos.

Sem custos

a) LIMITACOE8pesar de inicialmente ter sido prevista uma maior actividade para
estes dias, dada a apertada agenda DDH para Dezembro tal néo foi possivel.

b) AVALIACAO GLOBRensamos que apesar de ndo ser uma actividadeatelgr
peso cumpriu a sua funcao de chamar a atengéo aos alunos para a importancia destas
datas.
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Catarina
Carvalho

O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: Estabelecer contacto con®.N.G. médicas AMI, Cruz Vermelha évédicos do
Mundo e Instituicbes de SolidariedadeFundacédo do Gil, Ajuda de Berco

Estabelecer contacto co®@.N.G. médicasAMI, Cruz Vermelha e Médicos do Munddravés
da divulgacao de actividades das mesmas. Foi feita a mesma coisa em relagéo a Instituicbes de
Solidariedade.

Catarina Carvalho

N&o se aplica.

Setembro 2010 a Junho 2011.

N&o se aplica.

N&o se aplica.

5A0dzZ 3 en2 RS | OGAGARIRSAE NBFfATIFIRFA LIStFa hbDC

Alunos ddFaculdade de Medicina de Lisboa.
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a) PATROCINIORS30 se aplica.
b) MATERIAL NECESSARIEED: se aplica.
c) NUMERO DE PARTICIPANNEG se aplica.

d) INSCRICOBS$40 se aplica.

1.Em Setembro de 200 F2 NI} Y O2yidl OGlFrRIFa GNka hbDQa a
Mundo e Cruz Vermelha, no sentido de disponibilizar a mdiBhgAEFML para a
divulgacéo de actividades realizadas pelas mesmas.

N

\}

| 2yl OG2a RFa hbDQay

ONG Responsaveis Telefone
AMI Dr. AnastacidNeto 218 362 100
Cruz Vermelha Dr.2 Irina Vicente 213913 989
Médicos do Mundo Dr.2 Rosa Pereira 213 619 520

2. Ao longo do ano foram divulgadas as seguintes actividades:

a) AML Reciclagemtelemoéveis velhostinteiros e toners de impressora
fotocopiadoraou faxno contentor da AEFML.

b) AMI: Recrutamento de Voluntariopara Peditério Anual dias 22 e 25
Outubro 2009.

c) AMI: Abertura Inscricdes Missdes Aventura Solidaria Ghisgau e Brasil
d) AMI:Concerto contra a Indiferenca no diaD&zembro 2009 Aula Magna.

e) Médicos do MundoSemana da Saldgrealizacdo de rastreios.

Sem custos.

a) LIMITACOESIAo se verificaram quaisquer limitacdes.
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_ Catarina
Banco Alimentar Eapwallhe

A Universidade de Lisboa

ALIMENTA ESTA IDEIA.

PARTICIPE: 27 e 28 de Novembro

Os Servigos Partilhados, em colaboragao com a Faculdade de Medicina,

0s
convidam todas as Unidades Organicas da UL a associarem-se
1

- \ § {- % N -
a (.aﬁ':;;::ﬁ ha do Banco Alimentar, que gecarre janosa

y - Ris ivs atravae da aroanidsacran de ¢ noc A Al antArire
7 e 28 de Novembro, atraves da organizagao de grupos de voluntarios.

& |
qui p r
nep giimentagestaideia.campus.ul. pt t\g’ ,-’. 5, .\[)[ ] 4
3 %
spul@ul.pt = 2 e

O presente relatdrio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: Organizar conjuntamente com o HSM a Recolha Anual para o Banco Alimentar

Organizar conjuntamente com o HSM a Recolha Anual pAesmco Alimentar
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Catarina Carvalho

Nao aplicavel

27 a 28 de Novembro de 2010 e 28 a 29 de Maio de 2011.

Centro Comercial Cascais Villa (em Novembro) e Centro Comercial El Cort@ingles
Dezembro)

Actividade que ocorreu dentro do horario de funcionamento dos estabelecimentos.

Recolher alimentos para a campanha do Banco Alimentar

Alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa.

a) PATROCINIOSE0 aplicavel;
b) MATERIAL NECESSARMDtazes;
c) NUMERO DE PARTICIPANG&Stunos;

d) INSCRICOES!line através de site da Universidade de Lisboa

1. Estabelecetse contacto com a Dr.2 Mércia Vjtavila@fm.ul.pt], que ficou
responsavel pela comunicacao entre a Faculdade e Associacdo com o Banco Alimentar;

2. Elaborararsse os cartazes, tendo a noticia sido divulgada pela mdising através
do website da AEFML;

3. Abertura de inscri¢cdes online em plataforma propria da Universidade de Lisboa e
Faculdade de Medicina;
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Catarina
Carvalho

Natal dos Serf\brigo

O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no segpanto da campanha
eleitoral que foi realizada em conjunto com o Departamento de Saude Publica Reprodutiva e
Sida.

Natal dos Serd\brigo (Festa da Comunidade Vida e Paz)

Catarina Carvalho, Margarida Castanho, Mariana Morgifidmiana Sousa, Pedro Godinh

Nao aplicavel para este ano. No entanto, dada a enorme logistica e a perspectiva de
crescimento, esta € uma actividade onde, para futuras edi¢des, devera ser formada uma
Comissdo Organizadora. Pensamos @|pessoaserdo suficientes para integrar esta
COMIssao.

Data do inicio da preparacao: Outubro

Data da actividade: 17, 18 e 19 de Dezembro

Lisboa _ Cantina da Universidade de Lisboa_Pi&mio ao corredor da Macrobiética

SugestdoMudar para um local onde n&o haja constantemenfmasagem de pessoas,
colocando o espaco saude junto a antiga zona dos grelhados, a esquerda das escadas.
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3 Dias; 17 a 19 de Dezembro

Criacdo de um espaco de saude para rastreio, consultas de diversas especialidades e, posterior
integracdo dos serabrigo no Servico Nacional de Saude

Populacéo serabrigo

Familias econémica e socialmente desfavorecidas

a) APOIOInstituto de Medicina Preventiva da FMBIGabinete de Gestdo de Espacos
da FMUL(Dra. Isabel Aguiac)Material para consultérios (Transporte pela CVP)

b) PATROCINIOSohnson (glicémia), Departamento de Direitos Humanos (colesterol),
Hospital de Santa Maria (algodao, alcool, luvas, cortantes), Departamento de Saude
Publica, Reprodutiva SIDA (testes HIV).

c) MATERIAL NECESSARIO:

a. Rastreio CV 4 mesas, 8 cadeiras, 2 balangas, fitas de perimetro abdominal,
tiras de glicemia, tiras de colesterol, esfigmomandmetros, maquinas de
colesterol, glicometros, lancetas, algodao, alcool, luvas, cartdes de registo,
baldes de cortantes, baldes de lixo Bigico, 2 computadores

b. Consultérios 3 macas, 3 secretarias, 6 cadeiras, biombos, papel para forrar
as macas, sacos de lixo biolégico

c. Consultas; medicacao basica, desinfectante das maos, espatulas, blocos de
papel, canetas, carimbo da AEFML para carimbaeitas com direito a
atendimento nas carrinhas dos Médicos do Mundo

d) NUMERO DE PARTICIPANPE Qarticipantes em dois turnos diérios de 4 pessoas

e) INSCRICOESS dias antes

f) FORMACAGBemana anterigcom a Comunidade Vida e Paz

SugestbesSugerimos @poio base do Hospital de Santa Maria, em termos de apoio material,
e, especialmente, em termos de pessoal médico e de reencaminhamento dos doentes para
consultas da especialidade e para a urgéncia. Este parametro falhou claramente este ano e,
consideramag que se tivéssemos conseguido o apoio inicial do HSM, teriamos conseguido
ultrapassar esta falha.
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1. Realizacdo de rastreios cardiovascularegensao arterial, glicemia, colesterol,
IMC, perimetro abdominal, UMA a populacaocalvo, realizada pelos alunos da
FMUL, previamente seleccionados por sorteio, em turnos de 4 alunos por cada
duas horas (187h e das 1-49h).

Organizacéo do rastreiq 4 mesas:

a. 12 Mesac¢ IMC, UMA, tenséo arterial, perimetro abdominal
b. 22e 32 Mesg; coleserol, glicemia
c. 42 Mesac Aconselhamento
2. Consultag; Oferta de consultas de diversas especialidades e de alguma medicacéo
basica.
Especialidades
1 Pneaumologiac Dra. Pilar Azevedo
1 Gastrenterologia; Dr. Rui Tato Marinho, Dra. Ana Rego, Dra. Catarina Lagos
1 Medicina Geral e Familiay Dr. Luis Rebelo, Dra. Manuela Cruz, Dr. Nelson
Brito

1 Infecciologia; Dra. Carla Nunes

Medicagéo Disponivel

9 Paracetamol 1 Nifedipina
9 Nimezulide 1 Aspirina®
1 Diazepam 1 Alopurinol
1 Captopril 1 Azatioprina
1 Metformina i Bromalex®
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SugestdesConsideramos que as especialidades conseguidas foram insuficientes face as
necessidades, tendo em conta as principais queixas; consideramos aindasspecislidades
necessarias seriam:

1. Pediatriac Contactar Dra. Maria do Céu Machado

2. Medicina Geral e Failrar ¢ Contactar Dr. Luis Rebelo, Dra. Manuela Cruz, Dra.
Cristina Ribeiro
Medicina Interna
Psiquiatria
Gastroenterologia, Hepatologiag Dr. Rui Tato Marinho
Pneumologia Dra. Pilar Azevedo
Cardiologia

Ginecologia

© © N o 0o b~ W

Infecciologiag Dra. Carla Nunes

10. Oftalmologia

Cuidados de enfermagem
Medicamentosa pedir, além dos ja usados este ano:

Antihipertensores
Antidislipidémicos
Analgésicos

Antipiréticos

Pomadas analgésicgd/oltaren
Descongestionantes
Protectores gastricos

Expectorantes

© © N o 0 b~ 0 NP

Ansioliticos
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Motivos de consulta mais frequentes:

1. Hepatites 33. Melenas

2. Perda Ponderal 34. Dispepsia

3. Obesidade 35. Febre

4. Urticaria 36. Cefaleias

5. Rinite Alérgica 37. Asma

6. Psoriase 38. Insonia

7. Hipertenséo arterial 39. Claudicagao intermitente

8. Hipercolesterolémia 40. Disfuncao eréctil

9. Hiperglicémia 41. Problemas sociais e
10. DM descompensada econdémicos q
11. Palpitacbes condicionalismos na compra
12. Incontinéncia Fecal de medicamentos.

13. Ideacéo Suicida

14. Bipolaridade

15. Esquizofrenia

16. Depresséao

17. Alcoolismo

18. Traumatismo

19. Unhas encravadas

20. Alteracdes de pele

21. Basma

22. Sarna

23. Gravidez

24. Dor

25. Surdez

26. Mutismo

27. Toxicodependéncia

28. Herpes genital

29. Sindrome gripal

30. Tosse e expectoracao

31. Alteragbes do  transito
gastrointestinal

32. Ulcera Gastrica
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Sugerimos ainda, uma parceria mais precoce coMénicos do Mundo demaneira a
garantir a presenca da carrinha de distribuicdo medicamentosa junto ao local do evento. (Dra.
Carla Fernandes966766501).

1
1
1
1

Aspirina® 4,20 Euros
Termdémetrog 10,50 Euros
Adalat® 6,76 Euros

Molduras deagradecimenta; 80 euros

Total: 101,46 Euros

a) LIMITACOES:

Logisticag Foi complicado gerir o espaco que nos foi dado, nomeadamente, a sala
de espera, por ser um local de passagem constante de pessoas.

Em contrapartida, temos dekentar o constante auxilio dos voluntarios da
Comunidade Vida e Paz, que nos ajudaram a ordenar a sala de espera com um
sistema de senhas, distribuidas por ordem de chegada.

Apoiosc Pelo facto deste ter sido um projecto pioneiro e de ter sido prepacacdo
pouca antecedéncia, tivemos alguma dificuldade em conseguir os apoios do
Hospital, da Faculdade e dos Médicos do Mundo, em termos de material, de pessoal
médico e de reencaminhamento dos doentes.

b) AVALIACAO GLOBAL

Apesar de todas as dificuldades, efstieum dos projectos mais gratificantes que
desenvolvemos e, consideramos que, com as alteracdes previamente sugeridas, se
deve manter este projecto no préximo ano lectivo.
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Frederico
Barreto

Base de Dados

O presente relatério é respeitanteusma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
eleitoral: Criacdo de uma base de dados de voluntariado nacional.

Criacdo de uma base de dados de voluntariado nacional.

Frederico Barreto

N&o se aplica.

Marco de 2011.

N&o se aplica.

N&o se aplica.

Organizar uma Base de dados que permita aos alunos pesquisar instituicbes onde possa
prestar servi¢os de voluntariado.

Alunos daFaculdade de Medicina de Lisboa.

a) PATROCINIOS3o0 se aplica.
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b) MATERIAL NECESSARI@all e site.
c) NUMERO DE PARTICIPANNES se aplica.

d) INSCRICOB$40 se aplica.

1. Durante o més de Marco foi feita uma extensa recolha de dados (nome, area,
destinatario, localizagdo, objectivos, telefone e sitaail) de instituicbes nacionais
disponiveis para receber voluntéarios.

Sem cgtos.

a) LIMITACOES8inda néo foi possivel disponibilizar as informacdes recolhidas no site.

b) AVALIACAO GLOBAluando concluida a actividade sera uma excelente ferramenta
para os alunos utilizarem.

Catarina
Carvalho

Promocao da Reciclagem

O presente relatorio é respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da
campanha eleitoral: Promover o dever da reciclagem através da sua divulgacao e participacdo
em diversos projectos da area.

Promover o dever da reciclagem através da sua divulgacao e participacdo em diversos
projectos da area.

Catarina Carvalho
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N&o se aplica.

Outubro a Junho de 2011.

N&o se aplica.

N&o se aplica.

- Promover o dever da reciclagem através da sua divulgagéo e participagdo em diversos
projectos da area.

- Criar pontos de reciclagem nos espacos da AEFML

Alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa.

a) PATROCINIOS: N3o se aplica.
b) MATERIAL NECESSARI@aE site e cartazes.
C) NUMERO DE PARTICIPANTES: N&o se aplica.

d) INSCRICOES: N3o se aplica.

1. Foi feita a divulgagéo viareail e site de tversas campanhas de sustentabilidade do
ambiente através de reciclagem de diversos materiais incluindo tinteiros, radiografias e
telemoveis.

2. Em colaborag&o com a Gestao de Espacos da FML foi conseguida a a cologéo de trés
ecopontos no corredor 01, efmrente da sede da AEFML. Foi feita a divulgacéo destes
ecopontos via site e-mail.
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Sem custos.

a) LIMITACOES: Ainda n3o foi possivel criar pontos de reciclagem em todos os espacos
da ae nem assegurar a recolha de material recolhido.

b) AVALIACAO GLOBAL: Pensamos que este é um projecto em que o proximo DDH
deve apostar dada a sua maxima importangiara o futuro do Planeta.
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Catarina Carvalho
Mariana Sousa

hNEBFYAT

dliorlo

% Oradores:
" Prof. Doutor Mlgue| Oliveira da Silva (FML)
Prof. Doutor Vera Cruz (FDL)
Prof. Doutor Correira da Cunha (HSM)
Representante da Igreja Catélica

Intervenientes:
Prof. Doutor J. Fernandes ¢ Fernandes (FML)
Prof. Doutor A, Gongalves Ferreira (FML)
Prof. Doutor Paulo Costa (FML)
Prof. Doutor Carlos Franca (FML)

R @ﬁﬂ 2 BES ) e A
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O presente relatério € respeitante a uma actividade incluida no seguinte ponto da campanha
St SAG2NIEY hNABFYAT Fen2 RS dzYlF LI fSadNy y2 a/ AOt
este departamento.

hNBFYATFen2 RS dR$ LI f SE&dENFayR9GaAROt @2Y dzy |
este departamento.

Ficaram responsaveis por esta palestra as dirigentes associativa Catarina Carvalho e
Mariana Sousa.

O tema escolhidg Limites da Vidg foi escolhido dentro do departamento e votado
positiva e unanimamente no seio da Comissao Organizadora do Ciclo de Palestras;

Catarina Carvalho e Mariana Sousa

Nao se aplica.

30 de Margo de 2011.

Grande Auditorio do Edificio Egdsniz

A organizacdo da palestra demorou cerca de um més. A palestra resdizauhorario das
17.00m-20.00h.

hNBFYAT Fenz2 RS dzYl LI fSadNr y2 a/A0t2 RS t1
este departamento.

Chamar a aten¢dbJ- NI dzY dGdSYIl FdzyRI YSydlft LI NF | @DARI
fAYAGSEa RI QARIF&€d htKFENI LINY SadsS G4SYlF a20 @t NJ
administrador hospitalar e de médico e ético.

Alunos da Faculdade de Medicina dgbba.
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a) PATROCINIOS: A Maselga patrocinou o Céfeak da Palestra através de bolos e
cafe.

b) MATERIAL NECESSARI®atE site e cartazes.
c) NUMERO DE PARTICIPANTES: 280

d) INSCRICOES: 320 feitadioe e na Luisa.

1.Escolhe@ S dzyY GSYI FfdzaAd2 |2 551Y a[AYAGSaE& RI *AF

2. Optouse por convidar cinco oradores, que iriam fazer a sua exposi¢do na primeira parte, e
um grupo de Painel de Intervenientes, que poderiam intervir na segunda parte.

3. Fezse se 0s convites a oradores e painel de intervenientes. Estes convites foram feitos
pessoalmente ou através de cartas entregues em mao.

4. Com o prop6sito da vinda do Prof. \i€haiz representar os juristas fee uma parceria com

os colegas da Ealdade de Direito de Lisboa, tendo sido a palestra também divulgada nesta

faculdade.

5.PedivdaS I 2N} R2NX&a S O2yadtraddAayidsSa R2 LI AYyStE RS
alongassem as suas exposi¢des por mais de 15 minutos.

6. Pediuse autorizaca para uso do Grande Auditério do Egas Moniz, sistema de som e video
gravacao e espaco do pisbdo Edificio Egas Moniz para Cofigreak

6. Divulgouse a palestra via cartazes, site-enail. Foram abertas as inscricdes viaail e na
Luisa tendo existd 320 inscric6es ao todo.

7. Decidiuse que a palestra seria apresentada e o debate mediado pelos dirigentes Catarina
Carvalho e Miguel Almeida.

8. Na primeira parte os oradores apresentaram as suas exposi¢coes, entre a primeira e a
segunda parte foi serdo o coffeebreak e na segunda parte derase as intervengdes do
painel de intervenientes e o debate com intervencad dos alunos presentes.

27.71euros por ter sido necessario completar o coffbeeak oferecido pela Maselga..
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a) LIMITACOES&: organizacéo de uma palestra é demasiado complexa e dispensa
demasiado tempo para que seja realizada apenas por dois elementos. Nos proximos
anos, as dirigentes associativas responsaveis por este projecto aconsethanas

tarefas sejam distribuidas por mais elementos da Comissao Organizadora do Ciclo de
Palestras

b) AVALIACAO GLOBAMIado o nimero de participantes e o feedback dos mesmos
consideramos que esta actividade foi extremamente positiva e contribuiugpara
formacgao doa alunos.

Catarina
Carvalho

Fundacao do Gil: Apoio as Unidades Mo

O presente relatério é respeitante a uma actividage ndo se inclui em um ponto da
campanha eleitoral: apoio a Fundacao do Gil com Apoio as Unidades Mévgieid ao
Domicilio inseridas numa actividade do Departamento Cultural e Recreativa.

Angariacdo dec m Zporicada livio vendido na Feira divro Sublinhado (actividade do
Departamento Cultural e Recreativayeverter para &undacgdo do Gil para apoio as unidades
moveis de apoio ao domicilio desta institui¢éo.

Catarina Carvalho

Nao se aplica.

1 De Outubro a 15 de Novembro de 2011

N&o se aplica.
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As datas da actividade ndo se cingiram a dos dias da Feira do Livro Sublinhado (11 a 14 de
Outubro), atendendo a que foi necessario contactar a instituicdo (Fundacao do Gil) e finalizar a
actividade com o envio do comprovativo da transferéncia bancésahinos.

a)Angaria e M 2porrcada livro vendido na Feira tioro Sublinhadoa reverter para a
Fundacéo do Gil;

b) Divulgagéao de campanhas sociais de forma a fomentar nos alunos a motivagéo
necessaria para participarem voluntariamente metipo de actividades.

Alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa que participem na Feira do Livro Sublinhado com a
venda dos seus préprios livros.

a) PATROCINIOS#o se aplica;
b) MATERIAL NECESSARI@tazes;
c)NUMERO DE PARTICIPANSBSiunos;

d) INSCRICOHES#E0 se aplica.

1. Em reunido entre o Departamento Cultural e Recreativa (DC) e o Departamento
Direitos Humanos e Accédo Social (DDH) foi proposta, a semelhan¢a do que aconteceu
no mandato anterior, a angariacdo dem 2porsgada livro vendido na Feira tioro
Qiblinhadocg actividade do Departamento Cultural e Recreatigareverter para

Apoio a Unidades Méveis de apoio ao Domicilio da Fundacao do Gil. A mesma foi
aceite, ficando estabelecido os responsaveis de cada departamento pela presente
actividade:Catarina Carvalh@Direitos Humanos} Paulo Péleve (Cultural), assim

como as defini¢cbes gerais da actividade:

a) O contacto com a instituicda@ qual se destinao dinheirqg ficou a cargo do
DDH.Tendo o mesmo sido concretizado no @i®utubro-2011;

b) A divulgacaalaactividade seria realizada em conjunto com a da Feira do
Livro Sublinhado, viamail e por cartazes, ficando a cargo do DC;

¢) Os alunos no acto de inscricéo-lineteriam de escolher se queriam
contribuir para a Fundacao Gil, tendo a logistica paraitce$ido realizada
através da articulagéo do DC e Departamento Imagem e Informativa.
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d) O DC, apés o final da Feira do Livro Sublinhado, ficou responsavel por:

d1) Separacao do dinheiro que se destinavuadacao do Gitom
verificacdo da venda dos los destinados para o efeito;

d2) Entrega do dinheiro a Ana Isabel para posterior transferéncia
bancéria Esta foi realizada no d&eNov de 2009com um valor total
dee ™M @

d3) Elaboracao da listdos alunos que participaram na actividade, com
respectva descriminacdo dos valores doa@osnvio para o0 DDH.

2. Foi enviado email com o comprovativo da transferéncia, vimail, para a no dia
15-Nov 2009 Comprometendese esta a enviar o recibo respectivo. No entanto,
mesmo apos varias tentativéslefénicas, este apenas chegou por correio as
instalagbes da AEFML em Janeiro de 2010.

Sem custos.

a) LIMITACOES40 se encontraram limitagbes

b) AVALIACAO GLOBAIonsideramos que esta actividade faiito bem sucedida
ainda para mais tendo em conta que o numero de participantes aumentou em relagédo
ao ano transacto (54 participantes)
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U Catarina

Integracé&o no Grupo de Ambiente da

Carvalho
25 DE MAIO 2011 "
DIA DO AMBIENTE DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
) ) | ) S ! ( n&u
PROGRAMA PROVISORIO o
Peddy-Paper Espaco Gioba

14.00h  Abertura

14.30h  Ckeck-in equipas Peddy-paper

15.00h  Inicio da actividade de Peddy-paper Actividades desportivas,

Musica,

17.30h  Término da Actividade Afte urbana

18.00h  Fotografia de grupo as equipas participantes Exposi0es,

Espaco de restaurntao

18.30h | Enlrega dos prémios © MUitas suipresast

21.00h Encerramento

O presente relatério é respeitante a uma actividade que nado estava incluida no plano de
actividades: integrar um grupo de Ambiente da UL em estreita parceira com a AAUL e os

Servigos Partilhados da Universidade de Lisboa.

1 Integrarum grupode Ambiente da UL em estreita parceira com a AAUL e os Servicos
Partilhados da Universidade de Lisboa.

Catarina Carvalho
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N&o se aplica.

Janeiro a Junho de 2011.

N&o se aplica.

N&o se aplica.

1 Organizacdo de um Dia do Ambiente na Universidade de Lisboa dia 25 de Maio:
AmbientALL;

91 Discusséo de solugdo para a melhor consciencializagdo do ambiente pelos alunos da
universidade de Lisboa

Alunos daFaculdade de Medicina de Lisboa.

a) PATROCINIOSE0 se aplica.
b) MATERIAL NECESSARI®all, site e cartazes.
C) NUMERO DE PARTICIPANNES se aplica.

d) INSCRICOB$40 se aplica.

1. Apds umareunido em Janeirde 2011 nos Servicos Partilhados da Universidade de
Lisboa juntamente com a AAUL, no contexto de outra actividade, desgdimiar um
grupo de Ambiente cujo objectivo seria a divulgacéo e consciencializacdo ambiental,

2. Elaborouse uma mailing list entre os participantes e decidia convidar
representantes das outras faculdades da universidade de Lisboa a integrar este grupo.
A adeséao foi pouca, estando presentes representantes de poucas faculdades.
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3. Ao longo de uma a duas reunidesensais, marcadas vianeail, organizotse o
peddy-paper e festival AmbientALL dia 25 de Maio. A AEFML foi parte importante do
projecto tendo ficado responsavel pela parte da divulgacgéao.

4. Foram ainda discutidas outras medidas importantes para 0 cangigscomo a
incrementacao de ciclovias dentro do campus, distribuicdo de bicicletas por um preco
simbdlico a caloiros, distribuicdo de ecopontos pelas faculdades e de pontos de
carregamento para veiculos eléctricos.

Sem custos.

a) LIMITACOE® falta de experiéncia deste grupo, assim como das responsaveis dos

Servicos Partilhados da Universidade, foram um obstaculo ao sucesso homeadamente

no que diz respeito ao festival AmbientALL. Para além disto,sad@aladeséo tanto das

1 9Qa RI&a 2dziNI & FIF OdzZ R RSa 02Y2 R2a& LINFLINRZ2A

b) AVALIACAO GLOBMAensamos que apesar de avaliagdo global ndo ser totalmente
positiva este é um grupo com enorme potencial em que o DDH deve investir.
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Distribuicdo de Postos de Carregamento de Veiculos Eléctiiihe A UNE!
Carvalho

O presente relatério é respeitante a uma actividade que ndo estava incluida no plano de
actividades: distribuicdo de postos de carregamento de Veiculos Eléctricos na Faculdade de

Medicina de Lisboa e Hospital de Santa Maria.

9 Distribuicdo depostos de carregamento de Veiculos Eléctricos na Faculdade de
Medicina de Lisboa e Hospital de Santa Maria.

i Esta actividade surgiu no contexto de uma apresentacao do aluno Tomas Neto da Silva
onde demonstrava 0s beneficios dos veiculos eléctricos e davakéa para a AEFML
em conseguir a sua distribuicdo na FML e HSM.

Catarina Carvalho

Nao se aplica.

Outubro a Junho de 2011.

N&o se aplica.

N&o se aplica.

91 Distribuicdo de postos de carregamento de Veiculos Eléctricos na Faculdade de
Medicina de Ishoa e Hospital de Santa Maria de modo a incentivar alunos, médicos,
funcionarios e utentes do Hospital a troca de veiculos a combustivel por eléctricos.
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Alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa.

a) PATROCINIOSE0 se aplica.
b) MATERIAL NECESSARI®ail, site e cartazes.
c) NUMERO DE PARTICIPANNES se aplica.

d) INSCRICOB$40 se aplica.

1. Apés a decisédo de tentar implementar postos eléctricos, juntamente com o aluno
Tomas Neto da Silva, foi contactada a empresa Mobi a Camara Municipal de
Lisboa;

2. Através da CML obtivemos uma reunido com a Agéncia Municipal de Energia
Ambente de Lisboa. Ap6s negociacdoros garantido que a Faculdade de Medicina

de Lisboa tinha sido inserida nos locais onde estéa prevista a implementacao, por parte
da CML, destes postos no proximo ano de 2011.

3. Apesar de em situagfes anterior a Gestidéd=Espacos se ter mostrado totalmente de
acordo com este projecto até ao fim do mandato nao foi possivel marcar uma reuniao
com a responsavel para decisdo dos espagos ideais para a recepcdo destes postos de
carregamento.

Sem cu®s.

a) LIMITACOE®pesar de grande parte deste projecto ter corrido bem e terem sido
alcancadas vitérias, estamos neste momento dependentes da CML e da FML. Por esta
razdo, é importante que o préximo DDH continue a insistir com estas duas entidades de
modo a que este projeéc ndo seja esquecido.

b) AVALIACAO GLOBAMensamos que a avaliacdo global é positiva pois apesar de néo
ter sido concluido foram feitos avangos importantes.
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Relatério de Actividades e Contas

Direccao da AEFML 2010/2011

Diogo Belo (3.°)
Pedro Alves (4.°)
Paulo Pé-leve (3.°)
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Introducao

O Desporto € para a AEFML uprdoridade Pelo conhecimento cientifico e
pala comum estatistica, o Desporto deve ser encarado como umavalaspara a
saude mental e fisca.

Assim, a AEFML nao poderia deixar de incentivar a participacdo massiva,
possibiliando uma oferta sem igual e u@pPoio exemplara pratica de um elevado
namero de modalidades tendo como resultado wW@Rrito sem precedente, com a
promocdo emanutencdode todas as equipas a 12 Divisdo eeoonhecimentocomo
Faculdade Mais Participativa pela ADESL.

Parabéns a todos os Atletaseggbonram a camisola da nossa FMUL.

FACULDADE+ PARTICIPATIVA
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Material e Equipamento

Data: Durante toda a epoca B
Responavel: Paulo Pd.eve

O presente relatorio € respeitante a uma actividade incluida no segponto da campanha
eleitoral:

1. Actividade

Material e equipamentos.
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Paulo Pd_eve

Nao aplicavel

Ao longo de toda época

AEFML.

Toda aépoca

Proporcionar aos nossos atletas, material para os treiregugamentos desportivos da
AEFML para utilizarem nos jogos.

Atletas das equipas desportivas da AEFML

a) PATROCINIOSE0

b) MATERIAL NECESSARMdipamentos desportivos, bolas, coletes e cones
desportivos.

c)NUMERO DE PARTICIPANTHS pessoas (aproximadamente)

d) INSCRICOBS30
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1. Em primeiro lugar deve contactae os treinadores das equipas e verificar o
estado dos equipamentos das respectivas equipas. Caso 0s equipamentos estejam
em mau estado ou faltem equipamentos deve tentar arraggpatrociniose
comprar equipamentosf¢rnecedol), tendo em conta que a maioria dos jogadores
ja ha 2épocassegue um modelo de equipamento classico.

2. Alguns jogadores podem querer comprar equipamentos personalizados com o
nome e, nesse caso, pedimos aosso fornecedoros equipamentos com a

persoralizacdo pretendida.

3. Deve também dirigise aos treinadores e verificar as condi¢gbes do material. Deve

verificarse se faltam bolas, coletes ou cones. Caso faltem deve cosgrar

500 euros aproximadamente (compra de equipanasrpara voleibol feminino (14), compra
de bolas para futsal, voleibol, futebol de 11 e futebol de 7 e compra de equipamentos para de
futsal masculino (5) e compra de pinos.

a) LIMITACOES®eve fazese um acompanhamento das equipadequado. Deve
perguntarse aos treinadores se precisam de algo, porque alguns podem precisar mas
ndo dizem se ndo perguntarmos.

b) AVALIACAO GLOBAIb geral, ndo faltou material s equipas a excepcéo da equipa
de futsal feminino em que o treinador seamtorizacdo da AEFML pediu patrocinios e
comprou equipamentos. Nao pode voltar a acontecer, pelo que os dirigentes devem
fazer uma constante abordagem aos treinadores.
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Treinos

Data | Outubro 2010 a Junho 2011
Responavel Diogo Belo, Paulo Réevee Pedro Alves
Treinos:

I Manter e dinamizar as modalidades existentes:

 Futsal Masculino, Futsal Feminino, Futebol Masculino, Voleibol Feminino e
Basquetebol Masculino.

1 Apostar em treinadores com formac&o adequada

1 Assegurar a qualidade duaterial e equipamentos ao dispor dos atletas
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