Questdes Frequentemente “Perguntadas” (FAQ’s) 2010

A leitura destas perguntas nao dispensa a leitura integral do Regulamento
dos CEMEF"s

1. Quem pode participar nos CEMEF’s?

Todos os Estudantes de Medicina do 3° ao 6° ano podem participar. No entanto, 0s
Estudantes do 3° ano sé se podem inscrever a partir da 22 Fase de Inscricdes.

(Para ficares mais esclarecido sobre as Fases de Inscricdo 1é a pergunta referente ao
mesmo)

2. Quando posso realizar CEMEF’s?

Ha 4 periodos a tua escolha:
19 a 30 de Julho;
2 a 13 de Agosto;
16 a 27 de Agosto;
30 de Agosto a 10 de Setembro.

Para escolheres, deves seleccionar o periodo pretendido no momento em que preenches
a tua Ficha de Inscricdo on-line. Qualquer periodo pode estar disponivel,
independentemente da Fase em que te inscreves, ou seja, se te inscreveres na 12 Fase
podes escolher qualquer periodo, dentro das op¢des a escolha, ndo tem que ser o
primeiro ou o segundo, por exemplo.

(Para ficares mais esclarecido sobre as Fases de Inscricdo 1é a pergunta referente ao
mesmo)

3. Quando me posso inscrever para participar nos CEMEF’s?

- Caso estejas no 4°, 5° ou 6° ano:

-podes inscrever-te logo na 12 Fase — de 24 de Maio a 4 de Junho.

-tens outras duas fases seguintes, nas quais te podes também inscrever 22 Fase
—de 12 a 23 de Junho; 32 Fase — de 5 a 9 de Julho.



- Caso estejas no 3° ano:
- podes inscrever-te na 22 fase — de 12 a 25 de Junho;

- podes também inscrever-te na 32 Fase — de 5 a 9 de Julho.

(Para ficares mais esclarecido sobre as Fases de Inscricdo e as diferencas entre elas I1é a
pergunta referente a0 mesmo.)

4. O que séao as 4 Fases de Inscri¢cao?

12 Fase
Corresponde ao total de vagas em Hospitais e Centros de Salde conseguidas até entao.
Quem se pode inscrever?

- todos os Estudantes de Medicina a partir do 4° ano, inclusive. Ou seja, nesta
Fase os estudantes do 3° ano ainda néo se podem inscrever.

22 Fase

Corresponde as vagas que sobraram da fase anterior e novas vagas que possam ter
surgido entretanto.

Quem se pode inscrever?

- estudantes do 3° ano;

-estudantes do 4° ao 6° ano que ainda nao tenham sido colocados na 12 Fase ou
gue néo se tenham inscrito;

- estudantes do 4° ao 6° ano que, embora tenham ficado colocados na 12 Fase
tenham desistido da vaga dentro dos prazos estipulados (ver pergunta das
desisténcias).

32 Fase

Corresponde as vagas que sobraram da 12 e 22 Fases e a novas vagas que possam ter
surgido. Nesta fase, ao contrario das outras, ndo hé sorteio, as colocagdes sao por
ordem de inscricao.



Quem se pode inscrever?
- todos os estudantes do 3° ano 6° ano que ainda ndo tenham uma vaga;

- todos os estudantes do 3° ao 6° ano que pretendam uma segunda vaga, para
realizar dois CEMEF’s no mesmo ano.

5. O que é preciso para me inscrever?

1° Preenche a Ficha de Inscricéo;

2° Faz o download do Termo de Responsabilidade no site da ANEM e imprime-o;

3° Para que a tua inscri¢do seja validada tens que te dirigir a tua AE/Nucleo de
Estudantes e entregar o Termo de Responsabilidade devidamente preenchido. Tens
ainda que pagar a Taxa de Inscricdo (12,5€) e a Caucdo (10€);

- atengdo que a validacdo tem os mesmos prazos que os divulgados para a
inscricdo! Ou seja, a tua inscricdo so seréa validada se, por exemplo para a 12 fase,
entregares tudo na tua AE/Nucleo de Estudantes até ao dia 4 de Junho.

Todas as inscri¢cdes on-line sem entrega de termo de responsabilidade e
sem pagamento da taxa de inscri¢cdo e caucdo na AE/Nucleo néo seréo
consideradas véalidas e ndo entrardo no sorteio.

6. Onde posso encontrar o mapa de vagas dos CEMEF’s?

O Mapa de Vagas disponivel no site dos CEMEF's: http://cemefs.anem.pt/

7. Posso pedir para ficar colocado com um amigo/a?

N&o existe nenhuma opc¢éo especifica para assinalares que queres ficar na mesma
cidade/vila que um amigo/a teu. Sugerimos-te que, caso o pretendas, preencham as
vossas op¢Oes de locais exactamente da mesma forma, ja que a probabilidade de
ficarem colocados juntos € assim muito elevada. Caso nédo figuem colocados juntos e
esse seja realmente o0 vosso objectivo, podem sempre recorrer a 32 Fase, em que as
vagas sao distribuidas por data e hora de inscrigéo.

8. Como se processa a colocacdo nas vagas disponiveis?

12 e 22 Fase


http://cemefs.anem.pt/

No dia seguinte a terminarem as inscricdes, realiza-se um Sorteio informatico, em que
os Estudantes em anos mais avancados séo privilegiados (por exemplo, do 6° ano entra
com o nome 4 vezes, do 5° ano 3 vezes, do 4° ano 2 vezes e do 3° ano uma vez). Um
Estudante que j& tenha realizado anteriormente um CEMEF perde uma “ficha”, ou seja,
se fosse suposto entrar 3 vezes por estar no 5° ano, ao ja ter realizado um CEMEF,
passa a entrar 2 vezes.

Basicamente, o que o Programa Informatico faz é definir aleatoriamente, com base nas
condicdes anteriormente explicadas, uma ordem dos inscritos. Essa lista ordenada de
inscritos é depois confrontada, também pelo Programa Informatico, com as op¢bes que
tu colocaste na tua Ficha de Inscricdo. Por exemplo, se tu ficares aleatoriamente na
posicdo 27 da lista de Inscritos, o Programa vai ver se a tua primeira opc¢éo ainda esta
disponivel. Caso esteja, ficas nessa op¢do, caso ndo esteja passa para a tua 22 opgéo e
assim sucessivamente, até esgotar as tuas 5 opg6es. Se nenhuma das tuas 5 opgdes
ainda estiver disponivel, nao ficas colocado.

32 Fase
As colocacdes sdo por ordem de inscricdo, de acordo com as vagas disponiveis a cada
momento.

9. Quando e como sei onde fiquei colocado?

No dia a seguir a cada Sorteio as colocag6es sdo disponibilizadas aqui no site da ANEM
e afixadas na tua AE/Nducleo de Estudantes.

10. E se néo ficar colocado, o que posso fazer?
- Se ndo ficares colocado na 12 Fase podes tentar na 22 Fase, basta estares atento aos

prazos!

-Caso néo consigas nem na 12 nem na 22 Fase, tens sempre a 32 Fase em que, cCOmo
explicado anteriormente, as vagas sdo distribuidas de acordo com a data e hora de
inscricao on-line.

Caso ndo fiques colocado numa das 2 primeiras Fases e ndo pretendas esta 32 Fase ser-
te-4 devolvida a tua Taxa de Inscricao e Caucéo.

11. Como e quando posso desistir da vaga em que fiquei colocado?

Se por algum motivo quiseres desistir, deves enviar um e-mail para cemefs@anem.pt
no prazo de 5 dias uteis apds o sorteio.

Neste e-mail deve constar:



- 0 teu nome;
- as caracteristicas da vaga em que ficaste colocado (local, servico e data).

Se cumprires este prazo de desisténcia é-te devolvida a Taxa de Inscri¢do e Caucao.

Se pretenderes desistir fora deste periodo (de 5 dias Uteis apds o sorteio) e antes de
terem inicio os CEMEF’s, ou seja, antes de 19 de Julho, deves enviar um e-mail para
cemefs@anem.pt com as mesmas informagdes. Neste caso, é-te devolvida apenas a
Taxa de Inscrigéo.

Caso tenhas sido colocado num CEMEF e néo o realizes, perdes a tua Taxa de Inscricdo
e Caucdo, excepto em caso de doenga, mediante apresentacdo de um comprovativo.
12. Fiquei colocado nos CEMEF’s. O que tenho que fazer?
Se ficares colocado nos CEMEF’s tens que:
- ir atua AE/Nucleo de Estudantes levantar a tua Credencial e Certificado;

- imprimir o LogBook correspondente a Area Clinica em que ficaste colocado.
Para tal, tens que fazer o download aqui em www.anem.pt (estara disponivel na altura).

13. O que é o LogBook?

E um livrinho onde vais encontrar a Folha de Presencas e a Folha de Actos Clinicos.
Este deve-te acompanhar durante todo o teu CEMEF. Ao fazeres o download teras
todas as informacdes, ja que neste consta uma explicagcdo detalhada do que é e quais 0s
seus objectivos.

14. O que preciso levar para o meu CEMEF?

Para o teu CEMEF precisas de levar contigo: - o LogBook que imprimiste;
-a Credencial e o Certificado que te deram na tua AE/NUcleo de Estudantes;
-a Carta para o Tutor;

-bata e estetoscépio.



Para além disso, no primeiro dia deves perguntar ao teu Tutor se é preciso algum
material adicional.
15. Onde estéo as regras dos CEMEF’s?

No Regulamento dos CEMEF’s, no site da ANEM: www.anem.pt .

16. Quando tenho de pagar?

Tens que pagar no momento da inscricdo na tua AE/Nucleo de Estudantes (ap6s te
teres inscrito on-line, quando vais a tua AE/Nducleo validar a inscricdo, como explicado
na pergunta relativa as inscricoes).

O valor da inscrigdo é de 12,5€, sendo necessario pagar também uma caucao de 10 €.
Os estudantes bolseiros pagam apenas 6,25 € de Taxa de Inscricdo, caso apresentem
um comprovativo no momento da inscrigao.

17. Se quiser um comprovativo do pagamento o que devo fazer?

Deves solicita-lo na tua AE/Nucleo de Estudantes no momento da inscrigao.

18. O que tenho que fazer para me ser devolvido o valor da cauc¢ao?

Tens que entregar na tua AE/NUcleo de Estudantes, até ao dia 31 de Outubro:

- 0 teu LogBook, com a Folha de Presencas e Folha de Actos Clinicos devidamente
carimbadas e assinadas;

- € um inquérito sobre a tua participacdo (que te sera enviado via e-mail) preenchido.

S6é mediante a entrega de todos estes documentos, no prazo estabelecido,
te sera devolvida a Caucéo.

19. Se tiver duvidas a quem me devo dirigir?

Deves dirigir-te a tua AE/Nucleo de Estudantes e procura o Coordenador Local de
CEMEF"s. Ele/Ela teréa todas as informagdes que precisas saber.

Poderas também enviar um e-mail para cemefs@anem.pt



http://www.anem.pt/

20. No primeiro dia do estagio o que devo fazer?

Deves dirigir-te ao Hospital/Centro de Saude em que foste colocado pelas 9h da
manha, com o que te foi indicado anteriormente: LogBook, Credencial, Certificado,
Carta para Tutor, Bata e Estetoscépio. Deves procurar o Secretariado da Direc¢do do
Servico e explicar que estas ali para realizar CEMEF's.

21. Se tiver algum problema durante o estagio quem devo contactar?

Deves dirigir-te a tua AE/Nucleo de Estudantes ou enviar e-mail para
cemefs@anem.pt

A leitura destas perguntas néo dispensa a leitura integral do Regulamento
dos CEMEF"s




