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Objectivos do programa de
Estagios BESup:

eParticipar de forma construtiva na valorizacao dos
Universitarios através da criacao de valor cientifico,
intelectual e vivencial

eDetectar futuros quadros de alto potencial

eMelhorar a visibilidade e vitalidade das marcas BES e dos
Parceiros junto do segmento universitario
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Parabéns aos seleccionados! UBPES

Recebemos
2 000 candidaturas (+ 19%)

Seleccionamos

185 estagiarios (+ 18%) dos quais

34 sao da FMUL

O n? de estagiarios aumentou 134%,
desde a 12 edicao dos Estagios
BESup, em 2006.
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Os 185 estagiarios irao
estagiar em areas
adequadas a s/
formacao e interesses
profissionais.

Saude:
78 estagios
- 33da FMUL
Cooperacao
Internacional:
8 estagios
- 1da FMUL

Formacao diversificada:
99 estagios
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Em 2010 a ESPIRITO SANTO igg) SAUDE a

recebe 78 estagiarios
(50 de medicina e 28 de Enfermagem)

nos seguintes hospitais:

2 42 estac /7| 28 estagiarios y

|ar|os 8 estaglarlos

& HOSPITAL DA LUZ

0 Hospital da Aébida
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Estagios em Saude ESPIRITO SANTO kg SAUDE

Total Estagiarios 39 19 6 64

Medicina 30 11 3 44

FMUL 28 2 3 33

Enfermagem 9 8 3 20

Duracao 1 més (Ago./Set.) 2 semanas 3 semanas n.a.

Modelo 1 especialidade Varias Todas Areas n.a.
por Estagio especialidades

1 b
L

0 Hospital da Arrabida h:i Hospital Residencial do Mar

% HOSPITAL DA LUZ
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Os Estagios na ESPIRITO SANTO gg) SAUDE

Destinam-se a Alunos a partir do 42 ano de Medicina e do 3? e 42 ano de Enfermagem

Tém uma duracdo de 2 semanas a 1 més, realizando-se entre meados de Julho e de
Setembro

Sao remunerados através de uma Bolsa de Estagio - 500€/ més
E possivel realizar Estagios em diversas unidades da Espirito Santo Sautde, como
sejam o Hospital da Luz, Hospital Residencial do Mar ou Hospital da Arrabida em

diferentes especialidades

~ Sao acompanhados por um Tutor, sendo definido um Programa de Estagio detalhado

ESPIRITO SANTO \:i SAUDE
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Programa de Estagios de Verao 2010/ Saude

Medicina

Anestesiologia, Cardiologia, Cirurgia (Cardiaca, Endocrinologica, Geral,
Otorrinolaringologica, Vascular), Gastrenterologia, Glnecologla/Obstetr|C|a
Imagiologia Medicina Interna, Medicina Geral Familiar, Neurologia,
Oncologia, Pediatria e Urologia

Enfermagem

Atendimento Médico Permanente, Consulta Externa, Hospital de Dia
Cirdrgico, Internamento Médico CII‘UI‘gICO e Internamento da Mulher e
Crianca

Medicina

Cada Estagio percorre diferentes especialidades: Anestesiologia,
Cardiologia, Cirurgia Geral, Cirurgia Plastica, Cirurgia Vascular, Clinica
Geral, Gastrenterologia, Oftalmologla e Ortopedla

Enfermagem
Bloco Operatorio, Consulta Externa e Internamento

Medicina e Enfermagem

Acompanhamento dos cuidados prestados no ambito das diferentes

valéncias do Hospital - geriatria, cuidados a dependentes, reabilitacao e
WA convalescenca, cuidados a doentes com deméncias e neuro-reabilitacao,

\y Hospital Residencial do Mar - CUidad0S paliativos a doentes
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Programa de Estagios de Verdao BESup 2010/ Saude
Estagios de Cooperacao Internacional BES/ AMI

Sao realizados em parceria com a AMI e levam Estudantes de Medicina, Enfermagem
e Nutricdo a participar em missdes internacionais.

Destinam-se a Alunos de Medicina do 52 e 62 anos e a Finalistas de Enfermagem e
Nutricao

Tém uma duracao de 2 meses

Em 2010 realizam-se nas Missdes no Haiti, Guiné Bissau, S. Tomé e Principe e
Cabo Verde

~ 1 O BES suporta os custos envolvidos (e.g. viagens, vistos, seguros e
alimentacdo nas missdes), nao havendo lugar a remuneracao
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99 Estagios a
de Formacao Diversificada

Os estagios estao ajustados as diversas formacoes
académicas:

7] Formagio: /| Estégios:

62 — Gestao e Economia
17 — Direito
17 — Engenharias

3 — Comunicacao

€ BANCO ESPIRITO SANTO




Os Estagios de Formacao
Diversificada realizam-se nas

seguintes empresas/ Sociedades de

Advogados:

BES 55
Tranquilidade 10
ESI

ES Viagens

OPWAY

BESI

PT

Locarent

Vieira de Almeida

Aguiar-Branco

Uria Menéndez Proenca Carvalho
Campos Ferreira Sa Carneiro
Amaral Cabral

Inst. Medicina Molecular

= = =2 N WNANNNNMNOO

Xo)
(Vo)

TOTAL

€ BANCO ESPIRITO SANTO

AGUIAR-BRANCO

SOCIEDADE DE ADVOGADOS, RL

G TRANQUILIDADE

| () oPWAY
Cﬂ. IT] ]___]'[:IS FE‘l']'-E"[]’a o Mprora ¢m o coRsIrgCho
Sa Carneiro

& Associados

'Y
PT

LOCARENT)

LIRIA MENENDEZ =3 ESPIRITO SANTO
PROENCA DE CARVALHO =¥ Informatica

£ ESPIRITO SANTO
e Investment

A VIEIRA DE ALMEIDA

& Associados seedde g Advam




98 % dos estagiarios
repetiriam o estagio e
recomendam.

949/ classificam a
experiéncia como
excelente ou acima das
expectativas (+2% yoy)

100%o dos tutores
c/interesse em
repetir acolhimento
dos estagiarios

que os Estagios de 2010

dos anos anteriores:

Julho 2010



O BES acolhe os 185 estagiarios com ggm
uP

e Sessao em que estao presentes os Presidentes/
Adm. das diversas empresas / sociedades

e Outdoorde 1 dia no Vimeiro

Em 2010 o outdoor incluiu
as seguintes actividades:

Fotografias do Outdoor

» Chariot Challenge: construcao de
quadrigas romanas em tamanho real e
realizacdao de corrida — apenas o0s
melhores veiculos e equipas chegam ao
fim...

* Creative Juices: para produzir o
mehor sumo, a cooperagdo €
indispensavel — entre os elementos da =—
equipa e também com as outras
equipas. Para alm do produto, as
equipas terao que apresentar o seu
plano de Marketing.

. ANCO ESPIRITO SANTO Julho 2010
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&/ HOSPITAL DA LUZ

Ana Lucia Matos Coronha
Pediatria

Ana Luisa Abreu Basilio
Medicina Interna

‘& BANCO ESPIRITO SANTO

Ana Luisa Ascenso Rodrigues
Cirurgia Geral

Ana Luisa Fernandes Pires
Cirurgia Geral




Estagios BESup 2010 - 52 edicao

& HOSPITAL DA LUZ

Antonio Manuel Rosa de Oliveira
Gastroenterologia

Antonio Miguel Martins de Carvalho
Medicina Interna

& BANCO ESPIRITO SANTO

Catarina Maria Pina Martin Martins
Medicina Interna

Claudia Elisabete da Costa Neves
Medicina Interna
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&/ HOSPITAL DA LUZ

Cristina Maria Rosado da Silva Coelho
Oftalmologia

Daniel Filipe Martins Jordao
Cirurgia Geral

& BANCO ESPIRITO SANTO

Filipa Anaia Quaresma
Anestesia

Goncalo Neves Pestana
Cardiologia
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&/ HOSPITAL DA LUZ

P §

Gustavo Lima Sousa da Silva Jodo Miguel Serigado Soares da Costa Lénise Marie dos Santos Parreira
Medicina Interna Oncologia Ginecologia

Hugo Miguel de Barros Viegas

ao Paulo Araujo Andrad
Cirurgia Geral Joao Paulo Araujo Andrade

Neurocirurgia

‘& BANCO ESPIRITO SANTO
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& HOSPITAL DA LUZ

Maria Maria Duarte Alves Mendes Mario Filipe Teixeira de Fontes e Sousa
Cirurgia Geral Medicina Interna

Mariana da Conceicdao Fernandes de Oliveira e Lemos Miguel Bigotte Vieira
Pediatria Cardiologia
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& HOSPITAL DA LUZ

Nelson Humberto Gomes Camacho
Cirurgia Geral

Paula Alexandre Neto Guerra
Ortopedia

&> BANCO ESPIRITO SANTO
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Rita de Sousa Matos Aresta
Pediatria

Rita Valsassina Heitor Pena do Amaral
Pediatria




Estagios BESup 2010 - 52 edicao

& HOSPITAL DA LUZ

Rui Pedro Lourenco Teixeira Tania Carvalho Sousa e Meneses
Anestesia Ginecologia

Sofia de Figueiredo Ribeiro
Psiquiatria
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G Hospital Residencial do Mar

Ana Isabel Chora Sousa

Joana Raquel dos Santos Jer6nimo

& BANCO ESPIRITO SANTO

Melinda Carmen Godinho Pereira
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0 Hospital da Arrabida

Fernando Manuel Godinho Pereira

Ricardo Filipe Almeida Oliveira
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Bianca Andreia Filipe Branco
Guiné Bissau
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