Caros Alunos de Medicina,

A Prova Nacional de Seriacdo (PNS) do Concurso do Internato Médico é um momento decisivo
para a vida profissional de todos os médicos. A actual PNS é uma prova que tem suscitado
criticas por parte dos estudantes, Escolas Médicas e Conselho Nacional do Internato Médico
(CNIM).

Apds um longo processo de andlise e discussdo, o CNIM e as sete Escolas Médicas Portuguesas,
apresentaram ao Ministério da Saude a proposta de um ensaio a escala nacional com vista ao
desenvolvimento de um modelo alternativo para a PNS. Todo o processo tem sido
acompanhado pela Associa¢cdo Nacional de Estudantes de Medicina (ANEM). O objectivo do
ensaio serd o desenvolvimento de uma prova escrita, com base em critérios internacionais de
qualidade, adequada a seriagao dos candidatos ao Internato Médico. O Ministério da Saude
manifestou a sua concordancia com esta iniciativa em Setembro de 2008. Ficou entdo
acordada a realizacdo de provas piloto, estando a primeira agendada para Maio de 2009.

Foi considerado importante envolver neste processo uma agéncia especializada com
competéncia reconhecida internacionalmente. A escolha recaiu na prestigiada agéncia norte-
americana National Board of Medical Examiners (NBME), instituicdo envolvida na certificacdo e
acredita¢do de médicos no continente Norte Americano. Para a primeira experiéncia em
Portugal, o NBME disponibilizou uma prova de conhecimentos médicos, de acordo com uma
matriz pré-existente, entretanto traduzida para portugués.

Nesta primeira experiéncia, agendada para Maio de 2009, o principal objectivo é avaliar a
estrutura e o processo de implementacgdo da prova, de forma a conquistar a confianga de
todos os intervenientes. As questdes a incluir sdo extraidas do “banco de items” do NBME. Em
Marco de 2009, decorreu em Portugal uma revisao das questdes seleccionadas, na qual
tiveram oportunidade de participar todas as partes portuguesas envolvidas. A analise do perfil
de respostas a cada pergunta serd efectuada no NBME pela equipa de psicometristas e
measurement scientists para determinar a dificuldade e capacidade de discriminacao das
mesmas. Os resultados permitirdo aferir a prova no conjunto e cada pergunta individual ao
nosso contexto. No futuro, a matriz da prova devera ser determinada pelas entidades
portuguesas envolvidas neste processo.

Assim, sera dada a oportunidade a todos os estudantes dos 49, 52 e 62 anos de Medicina de
todas as Escolas Médicas de participar na prova experimental que decorrera em todas as
Escolas Médicas do pais, no proximo dia 19 de Maio. A participacdo é voluntaria e a
classificacdo dos candidatos apenas sera conhecida pelos préprios; as instituicdes apenas
receberao a informacgao agregada decorrente do conjunto de prestagdes. Para participarem
nesta experiéncia os estudantes deverdo fazer a sua inscricdo até o dia 21 de Abril em
nbmept2009.pt.vu.

A presenca dos estudantes em ndimero significativo serd fundamental para que possam
manifestar a sua opinido de forma informada sobre esta proposta. Importa salientar que
existem varios aspectos que carecem de andlise e definicdo antes da possivel implementacao
de um modelo alternativo de prova de seriacao de candidatos ao Internato Médico. No
entanto, apenas com a realizacdo de experiéncias piloto como esta se poderdo encontrar


http://www.nbmept2009.pt.vu/

alternativas vélidas ao actual modelo da PNS. E nossa profunda conviccdo que sé assim se
garantem os principios de um processo de avaliagdo justo, rigoroso e digno. Acresce a este
imperativo, a vantagem adicional, mas igualmente essencial, de assegurarmos o melhor
ambiente formativo para o 62ano médico em Portugal.

Assumimos o compromisso, de promover, apds esta primeira experiéncia, um debate e
reflexdo alargados sobre todo o processo, com vista a eventual realizacao de novas
experiéncias, procurando obter uma alternativa a actual PNS que seja consensual entre a
ANEM, CNIM, Ordem dos Médicos e Escolas Médicas.



