
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONDIÇÕES EXCLUSIVAS AEFML 

 

 50% de desconto taxa de inscrição no ginásio. 

 10% desconto na aquisição do 1º pack de 8 sessões de Personal Training; 

 10% desconto nos seguintes programas: 

 Programa Quit Smoking| Cessação Tabágica 

 Programa Cardiolink| Reabilitação Cardíaca 

 Programa Verão 10| Combate à Celulite 

 Programa Peso Saudável| Controlo de Peso 

 Programa Baby&Family| Preparação para o Nascimento 

 Programa Check-Up 360º 

 10% desconto nas sessões de  Fisioterapia 

 10% desconto nas seguintes especialidades: 

 Nutrição 

 Psicologia 

 Acunpuctura 

 Shiatsu 

 Terapia da Fala 

 10% desconto na aquisição de um pack de 10 sessões Wellness; 

 Disponibilização de uma linha aberta via e-mail para aconselhamento médico-

desportivo: a_saude_em_alta@clinicadasconchas.pt; 
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