
 
 

Iniciativa apela ao registo de dadores de medula óssea 
 

 
 

Praxe de Medicina solidária contra a leucemia 

 

 

Os alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa voltam este ano a transformar a praxe aos novos alunos 

num acto de solidariedade no combate à leucemia, promovendo uma acção de registo de dadores de 

medula óssea.  

 

A acção terá lugar amanhã, 13 de Outubro, entre as 10h e as 16h, na Sala Multiusos da Associação de 

Estudantes, no Hospital de Santa Maria em Lisboa, com o apoio da APCL – Associação Portuguesa 

Contra a Leucemia e do CEDACE - Centro Nacional de Dadores de Células e Medula Óssea, Estaminais 

ou de Sangue do Cordão. 

 

“A doação de medula óssea é hoje mais fácil que nunca antes. Com um gesto simples, é possível 

ajudar a salvar uma vida. É esse apelo que os alunos da Faculdade de Medicina de Lisboa pretendem 

lançar aos novos alunos e a toda a comunidade”, explica Diogo Medina, presidente da Associação de 

Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa e um dos impulsionares desta iniciativa solidária. 

 

De modo a sensibilizar os novos alunos para a causa da luta contra a leucemia, realizou-se, no 

arranque do novo ano lectivo, uma palestra de sensibilização, na qual participaram Duarte Lima, 

fundador e administrador da APCL, e Forjaz Lacerda, director da Clínica Universitária de Hematologia 

(HSM/FML). Os caloiros da Faculdade de Medicina foram elucidados sobre o processo de transplante de 

medula óssea, com o objectivo de ficarem melhor preparados quando saírem à rua para esclarecer e 

sensibilizar as pessoas para esta causa. 

 

A recolha de dadores de medula óssea está a cargo de especialistas do Centro de Histocomptabilidade 

do Sul. 

 

A falta de dadores de medula óssea é um dos grandes entraves à luta contra a leucemia. Desde 2002, 

ano em que surgiu a ACPL, o número de dadores passou dos 1.800 para mais de 163 mil, valor que 

coloca Portugal no segundo lugar do registo europeu de dadores.  

 

 

 



APCL 

 

A APCL – Associação Portuguesa Contra a Leucemia nasceu a 21 de Janeiro de 2002, por vontade de 

antigos doentes e médicos do IPOFG (Instituto Português de Oncologia Francisco Gentil – Centro 

Regional de Oncologia de Lisboa) empenhados no apoio da sociedade civil a todos os que lutam contra 

esta devastadora doença. Os objectivos da APCL são: contribuir para aumentar a eficácia do 

tratamento das leucemias e outras neoplasias hematológicas afins; apoiar os doentes e suas famílias; 

promover o progresso do conhecimento científico sobre a natureza, evolução, prevenção e tratamento 

destas doenças.         

 

 

 

 

 

 

 

 

Informações adicionais: 

 

LPM Comunicação – Teresa Nunes – marianunes@lpmcom.pt – 96 527 01 32 //  

Pedro Rio – pedrorio@lpmcom.pt – 96 152 84 71  
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