Prova Nacional de Seriagao o

Tema: evolugdo da Prova
Nacional de Seriagdo

. , ) Data: 14 Margo 2011
Sabias que sera alterado em breve o modelo de Prova Nacional de

I — . . , Comissdo de Acompanhamento
Seriacdo? Sabes se ja ndo vais fazer o exame ‘‘Harrison’’? Sabes o que é a . P o
da Prova Nacional de Seriagdo

NBME? E o novo modelo, conhece-lo?

Aqui ficam as respostas a algumas perguntas que de certeza te interessam e inquietam.

Infelizmente n3o ha ainda resposta para todas elas...
Vem:

- A Sessio de Esclarecimento no dia 17 de Marco (quinta-feira) as 17h00 no Grande

Auditério (Edificio Egas Moniz)

Reuniao Geral de Alunos da AEFML, dia 23 de
Marco (4° feira), no Grande Auditério, as 17h00,

definir a tua posicao e da tua Associagao

O que é a Prova Nacional de
Seriacao (PNS)?

Também chamada de “exame Harrison”, é uma prova de ambito
nacional, realizada apos a conclusao do 6° ano (no 4° trimestre desse ano civil)
e cuja classificagdo é utilizada para a seriacio dos candidatos na escolha da
especialidade (tal como no acesso ao ensino superior). E organizada pela

Administragao Central do Sistema de Salde, IP (ACSS). !
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Faculdade de Medicina De Lisboa

Tema: evolugdo da Prova
Nacional de Seriagdo

Modelo ACtuaIZ Data: 14 Marco 201 |

Comissdo de Acompanhamento

da Prova Nacional de Seriagdo

Estrutura

A prova consta de um teste com 100 perguntas, a cada uma delas
correspondendo uma resposta certa entre cinco respostas
possiveis, a efectuar em duas horas e meia (150 minutos). O teste
sera classificado na escala de 0 a 100 valores, sendo cada resposta

correcta pontuada com | (um) valor.

Matéria Contemplada

LIS

20 perguntas sobre cada um dos temas “Aparelho Digestivo”, “Aparelho
Respiratério”, “Cardiologia”, “Doengas do Sangue” e “Nefrologia”. O

nivel de profundidade deve ser o exigivel a um médico nao especialista.

Livro de Estudo

Kasper DL, Fauci AS, Longo DL, Braunwald E, Hauser SL, Jameson L
(editores), Harrison’s Principles of Internal Medicine, 17* edi¢ao (a ultima no

mercado), New York, McGraw-Hill, 2009;

Chave da Prova

E publicada no site da ACSS e nas Administracdes Central e Regionais
(Centro e Norte) e Secretaria Regional dos Assuntos Sociais (Agores) e

Instituto de Administracao da Saude e Assuntos Sociais (Madeira)
Reclamacao a chave proviséria
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Os candidatos podem apresentar reclamagao a chave proviséria junto

do juri de recurso até data previamente indicada. O juri de recurso sé6

atendera reclamagoes as perguntas formuladas a titulo individual e em
impressos especificos para o efeito, disponiveis para copia e impressao
no site da ACSS, I. P., devendo os candidatos utilizar um impresso por

cada reclamagao.

As perguntas do exame “Harrison” sao realizadas por um jari composto
por um presidente e quatro vogais, designados de entre médicos com
vinculo ao SNS, indicados pela Ordem dos Médicos, e nomeado pelo

secretario-geral do Ministério da Salde.

Porqué alterar o modelo actual?

Desde ha varios anos, as escolas médicas (alunos e professores) e médicos
concordam com a necessidade de se alterar o modelo actual.

As principais razoes apontadas sao:

- Prova excessivamente dependente da memorizacao enciclopédica;

- Os dados epidemiologicos (EUA) sobre os quais os examinandos sao
questionados, descritos na bibliografia aconselhada, nao correspondem a
realidade (Portuguesa) com a qual a maioria se relacionara enquanto profissional
de saulde;

- Prova sem avaliagao do raciocinio e de capacidades clinicas;

- Conteldos pouco abrangentes (ndo inclui areas como ginecologia, pediatria,
cirurgia, psiquiatria, entre outras);

- Processo de avaliagdo em que repetidamente surjem irregularidades (fraude,
anulagao sistematica de perguntas);

- Existéncia de perguntas cientificamente incorrectas.

Quando se iniciou o processo de

altera¢cdo da prova?
Em 2007, a Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade do

Minho propés a experimentagao nacional de um modelo de exame
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r . [
(modelo elaborado pela NBME) como possivel alternativa ao “modelo Faculdade de Medicing De Lisboa

Harrison”.

Tema: evolugdo da Prova
Datas das provas experimentais ja realizadas: Nacional de Seriagdo
2009 — 9 de Maio Data: 14 Marco 2011

2010 — 28 de Abril

Comissdo de Acompanhamento

da Prova Nacional de Seriagdo

O Modelo da NBME

O que é a NBME?

A National Board of Medical Examiners é uma associa¢io Norte-

Americana com fins n3o lucrativos, co-responsavel pelas provas de
certificagao transversal de médicos nos EUA (USMLE — United States
Medical Licensing Examination), bem como pelos exames proprios de cada
estado.

Desde 2002, iniciou um processo de internacionalizagao, estabelecendo
colaboragoes com 6 faculdades Italianas. Em 2007, a Universidade do
Minho e a Universidade Catdlica de Leuven (Bélgica) iniciaram também
uma fase experimental do modelo de exame aplicado por esta

associacao.

Estrutura

Generalidades

Existe uma comissao de clinicos especialistas com formagao
e treino especificos na elaboragdo e revisio técnica de perguntas. A
qualidade de cada pergunta, e do exame no global, é aferida com base
em modelos de escrutinio estatistico (exemplo simples: se 2% dos
inquiridos responderam erradamente a uma pergunta, pode significar
que o nivel de dificuldade esta desajustado, ha erros de linguagem,
correcgao cientifica, etc. — a pergunta é retirada do banco, analisada,
reformulada, melhorada). As questoes siao assim avaliadas e escolhidas

tendo em conta o grau de dificuldade e capacidade de discriminagao.
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As questoes do exame sao retiradas dum banco de milhares de
perguntas feito pela referida comissio. Sio questoes de escolha
multipla, uma resposta correcta apenas e diversos niveis de dificuldade.

Muitas questoes sao baseadas em casos clinicos.

Enunciado e chave de correccdo

Nao sao divulgados para nao comprometer a utilizagao repetida
de perguntas. Pretende-se evitar que os candidatos respondam a
perguntas, nao porque sabem os conceitos em avaliagdo, mas porque

decoraram as suas respostas por terem estudado as questoes.

Contetddos, numero de questoes e

duracdo da prova

Estas sdo caracteristicas variaveis consoante o que é pedido em
cada pais a NBME. Para a possivel aplicagado em Portugal ainda nao estio
definidas.

Nas provas experimentais o que aconteceu foi:
1*Prova (2009)

- 200 questoes em 6 horas: 100 em 3h de manha e 100 em 3h a tarde
(com pausa para almogar).

- Conteudos dos anos basicos e clinicos.

2°Prova (2010)

- 200 questoes em 6 horas: 100 em 3h de manha e 100 em 3h a tarde
(com pausa para almogar).

- Conteudos exclusivamente dos anos clinicos.

De qualquer forma, nao é garantido que, a ser implementado
este modelo, a prova definitiva tenha as caracteristicas das provas
experimentais. Segundo as indicagbes mais recentes, debrucar-se-a
sobre temas comuns aos alunos do 6° ano de todas as faculdades

médicas do pais.
Bibliografia recomendada
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Nao existe.

Em Portugal, foi acordado que sera divulgada uma matriz de
prova contendo os temas avaliados, caso o modelo venha a ser aplicado.
Contudo, o formato e grau de especificidade da mesma ainda nao estd

definido.

Revisdo de prova

Apenas pode ser requerida nova correcgao manual (visto

que a correcgao é feita por leitura optica) e recontagem da pontuagao.

Reclamacaol/Refutacdo de perguntas

Nao pode ser feita.
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Faculdade de Medicina De Lisboa

Tema: evolugdo da Prova
Nacional de Seriagdo

A alteracao

Data: 14 Margo 2011

Comissdo de Acompanhamento

da Prova Nacional de Seriagdo

Quem esta responsavel pelos processos
de experimentacdo e decisdo sobre a
alteracdo a PNS?

A Comissdo de Re-estruturacao da PNS, constituida por:
= | Representante (usualmente o director) de cada

Faculdade de Medicina (Escola Médica);

= | Representante da Ordem dos Médicos;
= | Representante do Conselho Nacional do Internato
Médico/ACSS.

Que posicoes tomamos, alunos da
FMUL, desde 2008?

Assembleia Geral da AEFML, 25 de Mar¢o de 20093 - por

maioria, boicote a participagdto da FMUL na |° prova
experimental do modelo NBME:

- Auséncia de bibliografia especifica aconselhada;

- Impossibilidade de consulta da chave de resposta da prova;

- Inexisténcia de periodo de revisio de prova.

Considerou-se a experimentagao da prova como a abertura de

um precedente de aceitacio do modelo NBME.

Nessa AG, criagio de Comissaio de Acompanhamento da
Alteragiao a Prova Nacional de Seriagao (CAPNS) constituida
por:

- | Elemento da Comissao de Curso de cada ano;

- | Elemento da Direcgio da Associacao de Estudantes;

- O Presidente da Mesa da AEFML;

- | Elemento dos alunos com assento no Conselho Pedagogico.

23 de Marco de 2010 - Sessao de Esclarecimento e Discussao:
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- A posicao de “boicote” do ano anterior nao teve o efeito
desejado;

- Mantém-se as mesmas preocupagoes;

- E preferivel conhecer e experimentar a prova, dada a sua
inevitabilidade. Nesse mesmo dia, por falta de quérum, a
Assembleia Geral nio se realizou e a posicao oficial dos alunos

da AEFML n3o foi alterada.

Qual a posicdo do representante da
FMUL na Comissdo de Re-estruturacdo
da PNS?

O Director da FMUL esteve ausente da maioria das
reunides da comissao. Tem expressado informalmente o seu apoio a

alteragao da PNS para o modelo NBME.

Actuais representantes da FMUL (por

delegacdo do Director):
Prof. Doutor Miguel Oliveira da Silva

Prof. Doutor Rui Vitorino

O que defende a ANEM?

A PNS deve privilegiar a objectividade e o rigor-.
= A ANEM n3o se opoe a alteragio dos conteudos da Prova de
Seriacao, desde que (entre outros):
o Seja elaborada uma matriz que defina objectivamente
os contetdos dentro de cada tema, novo ou antigo, e a
sua bibliografia especifica, nomeadamente os capitulos do
livro escolhido, tal como acontece em qualquer outra prova
de ambito nacional;
= A bibliografia escolhida para os novos temas seja a mais
restrita possivel, a fim de que nao seja ultrapassada a carga
bibliografica total que se verifica actualmente, devendo para
tal ser reduzidos os actuais conteldos relativos a Medicina

Interna;
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= O enunciado e a chave de correccdao da Prova sejam
sempre tornados publicos, tendo os candidatos direito a
recorrer, caso nao estejam de acordo com os mesmos;

= As propostas de alteragao a estrutura do Exame nao sejam
aplicadas de imediato, devendo respeitar-se, como
minimo, o periodo de 3 anos consagrado na Lei

Actual.

Para quando a nova PNS?

20127 2013? 2014? ... Ainda nao é certo. Sabe-se apenas que é

muito provavel que este modelo seja implementado.

Segundo Regulamento do Internato: ! «A prova realiza-se
no 4° trimestre de cada ano (...) sem prejuizo de alteragido a elaborar
em colaboragdo com a Ordem dos Médicos, e a divulgar com pelo

menos 3 anos de antecedéncia.»
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Faculdade de Medicina De Lisboa

Tema: evolugdo da Prova

?

E a g ora: Nacional de Seriacéo

Em 201 1: 3* (Ultima?) prova experimental. Data: 14 Margo 2011

Até 201 |: Necessaria decisao sobre a alteragao (ou nao) da PNS Comissdo de Acompanhamento
Nio h4 outros modelos propostos. da Prova Nacional de Seriagdo

A Unica experimentagao prevista é a do modelo da NBME.
Em que moldes? Depende da negociagao entre as varias partes e tu,

como aluno, tem uma posigao a tomar e interesses a defender!
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Faculdade de Medicina De Lisboa

Refe ré n c i as Tema: evolugdo da Prova

Nacional de Seriagdo

I. Regulamento do Internato Médico (adenda 2009) Data: 14 Margo 201 |
2. Regulamento da PNS — 18 de Novembro de 2008 Comisséio de Acompanhamento
3. Posicao AEFML acerca da PNS - 25 de Marco de 2009 da Prova Nacional de Seriacéo

4. Posicaio ANEM acerca da PNS - 2009

Documentos complementares

Relatorio de 2009 da NBME
Comunicado da CAPNS de 17 de Margo de 2010
Parecer dado pelo Presidente da Comissdo de Re-Estruturagao da PNS a ANEM

(Novembro de 2010)
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