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FAQ’s 
 

1. O que são? 

Trata-se de um programa criado ao abrigo da Federação Internacional de Associações de Estudantes de 

Medicina (IFMSA), organizado por cada associação nacional e local (ANEM e AEFML, no nosso caso). 

Consiste num estágio profissional clínico em qualquer dos países da 'lista de vagas' da AEFML, que visa dar a 

conhecer diferentes realidades médicas, sistemas de saúde, culturas e tradições. 

O preço do intercâmbio é de €200,00 mais €50,00 de caução, que inclui alojamento em residência ou quarto 

de estudantes, e alimentação conforme as regras de cada país (consultar www.ifmsa.net/public). De igual 

forma, cada país poderá ou não oferecer programa social durante a realização do intercâmbio (consultar 

www.studentbmj.com). 

2. Quem pode participar? 

Estudantes de medicina dos anos clínicos (4.º, 5.º e 6.º, no nosso caso) com quota de sócio em dia.  

3. Como se inscrever? 

A inscrição é feita no site www.anem.pt, de 10 de Outubro a 10 de Novembro. 

O envio de documentos é feito para internacionais@aefml.pt, de 10 de Outubro a 10 de Novembro. O e-mail 

deve ter como título “SCOPE [NOME COMPLETO EM MAIÚSCULAS]”, e incluir em anexo a documentação 

para pontuação, digitalizada em formato .JPG (outros formatos serão rejeitados). 

� O não cumprimento de qualquer um dos prazos estipulados inviabiliza a candidatura! 

4. Como é feita a selecção? 

As vagas são atribuídas segundo o sistema de seriação por pontos aprovado em assembleia-geral da ANEM, 

estando a atribuição desses pontos dependente do envio de documentos comprovativos por parte do aluno. 

A seriação é constituída por dez critérios, cotados numa escala de 0 a 200 pontos, compreendendo 

componentes de comunicação (100pts.) e curricular e formativo (100pts.), sendo que em caso de empate do 

número total de pontos, os alunos são seriados por sorteio. 

5. Quando sei os resultados? 

Os resultados são afixados dia 24 de Novembro, e poder-se-á pedir recurso até 5 de Dezembro. 

6. Quando escolho as vagas? 

A Sessão de Escolha de Vagas decorrerá dia 15 de Dezembro, sendo a sequência de escolha das vagas de 

acordo com os pontos obtidos. Nessa data elaborar-se-á uma lista de alunos efectivos para cada país (que 

obtiveram colocação) e, paralelamente, uma lista ordenada de suplentes para cada país (que ficarão 

dependentes da desistência de um aluno efectivo). Não são permitidas trocas! 

7. E se não puder estar presente? 

Os alunos que não possam estar presentes podem proceder à inscrição e entrega de documentos on-line 

como quaisquer outros. Se não puderem estar presentes na sessão de escolha de vagas deverão fazer chegar 

ao departamento de relações internacionais a Declaração de Representação (enviada pela mailing-list) 
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devidamente preenchida, entregando-a na secretaria da AEFML (a Luísa), ou digitalizada em 

internacionais@aefml.pt. 

A prova escrita de língua inglesa representa 50 dos 200 pontos totais do intercâmbio, sendo de realização 

obrigatoriamente presencial no dia 19 de Novembro às 18:00h. Os alunos que não puderem estar presentes 

perdem estes pontos, mas não têm qualquer outro impedimento à candidatura a intercâmbio. 

8. E se não tiver vaga? 

Os alunos não efectivos podem pedir uma vaga unilateral para um dos países inscritos na IFMSA com 

Programa de Intercâmbios (consultar www.ifmsa.org/scope) no site www.anem.pt, entre os dias 20 de 

Dezembro e 20 de Janeiro. A contratação destas vagas está dependente do interesse de cada país individual, 

não sendo, por isso, garantida a sua realização. 

Os resultados serão conhecidos até ao dia 31 de Março, sendo que até 20 de Janeiro os alunos deverão 

proceder à entrega de documentos (explicada mais adiante), bem como ao pagamento de uma caução de 

€200,00 + €50,00 (devolvida na íntegra no caso de resposta negativa pelo país pretendido). 

Nestes moldes, o preço do intercâmbio não é estabelecido por Portugal (€200,00 mais €50,00 de caução), 

mas sim pelo país anfitrião, variando entre €250,00 e €350,00, e incluindo o mesmo (alojamento garantido, 

e alimentação consoante o país). 

9. No caso de obter colocação (seja como bilateral ou unilateral), como finalizo a candidatura? 

O aluno tem até dia 20 de Janeiro para: 

A. proceder ao pagamento do custo do intercâmbio (€200,00) e respectiva caução (€50,00) na tesouraria da 

AEFML (a Ana Isabel). A caução será reavida pelo estudante mediante apresentação do comprovativo de 

estágio e preenchimento do inquérito on-line de avaliação sobre o programa de intercâmbios. 

B. enviar os documentos exigidos pelo país em questão digitalizados para internacionais@aefml.pt, 

conforme enunciado em www.ifmsa.org/scope > countries available for exchange. 

C. preencher a ‘Application Form’ electrónica acessível em www.ifmsa.net/student. Na Sessão de Escolha de 

Vagas cada Aluno Efectivo recebe uma password de acesso a este formulário on-line, onde indica de 

forma ordenada quais os locais e departamentos em que gostaria preferencialmente de realizar o seu 

estágio. Contudo esta escolha não é vinculativa, não se assegurando que o aluno seja colocado numa 

destas opções. 

� É essencial verificar com regularidade o e-mail! 

No caso de falha de comunicação do estudante, este pode ver a sua vaga anulada e destinada ao 

suplente seguinte. É ainda obrigação do aluno consultar frequentemente a ‘Application Form’ 

anteriormente preenchida em www.ifmsa.net/student, de forma a aceder à sua Carta de Aceitação (CA) e 

enviar a sua Confirmação (CC). 

10. E se eu / alguém desistir? 

Em caso de desistência será respeitada a lista de suplentes para cada país, sendo que após a comunicação da 

disponibilidade da vaga será dado ao suplente o prazo máximo de 2 dias para decidir ocupar a vaga. 

� Apenas será devolvido o dinheiro ao desistente se for encontrado um substituto! 


