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INSTRUÇÕES de Inscrição e Entrega de Documentos 
 

1.  proceder à inscrição no site www.anem.pt, de 10 de Outubro a 10 de Novembro. 

2.  enviar até dia 10 de Novembro um e-mail com o título “SCOPE [NOME COMPLETO EM 

MAIÚSCULAS]” para internacionais@aefml.pt, com a seguinte documentação anexa para 

pontuação, digitalizada em formato .JPG (outros formatos serão rejeitados): 

0-100 pts. comunicação: certificado de aprendizagem de língua nativa do(s) país(es) 

pretendido(s), ou comprovativo de naturalidade, ou comprovativo de frequência de 

estabelecimento de ensino ministrado na língua nativa do país pretendido. 1 

0-10 pts. média de curso: certificado de notas oficial emitido pela faculdade ou print screen da 

área de consulta de notas da secretaria virtual da faculdade, acessível em 

http://fm.academicos.ul.pt. Não serão aceites médias de curso calculadas sem se 

fazerem acompanhar da lista de notas individuais de cada disciplina/módulo. 2 

0-30 pts. estatuto de aluno colaborador de intercâmbios: comprovativo emitido pela AEFML 

ou declaração do próprio aluno, a ser comprovada pelo coordenador local de 

intercâmbios da AEFML em exercício, mediante consulta do arquivo da AEFML. 3 

10 pts. organização de actividades da AEFML: comprovativo emitido pela AEFML ou 

declaração do próprio aluno, a ser comprovada pelo coordenador local de 

intercâmbios da AEFML em exercício, mediante consulta do arquivo da AEFML. 

0-5 pts. promoção da saúde através do contacto interpessoal: comprovativo de participação 

em actividades da / reconhecidas pela AEFML, constantes da lista de actividades 

reconhecidas aprovada em reunião de direcção da AEFML. 4 

7 pts. participação em CEMEF’s: certificado emitido pela ANEM. 

5 pts. participação em acções de voluntariado: certificado ou declaração ou cartão 

identificativo emitidos pela associação ou organização em causa, até 2 anos antes da 

entrada no curso de medicina.  

3 pts. participação em actividades extracurriculares federadas/profissionais: certificado 

ou declaração ou cartão identificativo emitidos pela federação, associação, 

organização ou entidade patronal em causa, até 2 anos antes da entrada no curso de 

medicina. 

                                                             
1  consultar anexo 1 para lista detalhada do critério de atribuição de pontos para este parâmetro 
2  a AEFML responsabiliza-se pela salvaguarda da informação referente aos alunos 
3  consultar anexo 2 para lista detalhada do critério de atribuição de pontos para este parâmetro 
4  consultar anexo 3 para lista detalhada do critério de atribuição de pontos para este parâmetro 
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INSTRUÇÕES de Inscrição e Entrega de Documentos 

Anexo 1 - Comunicação 
 

 

O conhecimento da língua nativa do(s) país(es) pretendido(s) será pontuado em duas instâncias: 

 

1.ª instância: entrega de documentação - até dia 10 de Novembro  

O aluno poderá entregar documentos referentes ao conhecimento de diferentes línguas (com vista 

à candidatura a mais que um país), mas em cada uma delas poderá entregar apenas um certificado 

(o de maior pontuação dentro do parâmetro), pois os pontos não são cumulativos. 

50 pontos apresentação de comprovativo de naturalidade ou comprovativo de frequência de 

estabelecimento de ensino ministrado na língua nativa do país pretendido. 

ou 

0-50 pontos  apresentação de certificado de aprendizagem da língua nativa do país pretendido, 

escalonada segundo a Common European Framework of Reference for Languages: 

 
pontos categoria Cambridge Alliance Française Cervantes Goethe Curso Intensivo  

10 A1 - TCF A1 / DELF A1 - Start Deutsch 1 - 
 

10  A2 KET 
TCF A2 / DELF A2 / 

CEFP 1 
- Start Deutsch 2 < 60 horas 

 

20 B1 PET 
TCF B1 / DELF B1 / 

CEFP 2 
inicial Zertifikat Deutsch > 60 horas 

 

30 B2 FCE 
TCF B2 / DELF B2 

Diplôme de Langue 
intermedio 

Zertifikat Deutsch 
für den Beruf 

> 120 horas 
 

40 C1 CAE 
TCF C1 / DALF C1 / 

DSLCF 
- 

Zentrale 
Mittelstufenprüfung 

> 180 horas 
 

50 C2 CPE 
TCF C2 / DALF C2 / 

DHEF 
superior 

Zentrale 
Oberstufenprüfung 

> 240 horas 
 

 

 

2.ª instância: realização de prova escrita de língua inglesa - dia 19 de Novembro 

A língua inglesa é considerada língua oficial do programa de intercâmbios a nível internacional, 

sendo por isso utilizada esta prova como critério de pontuação para acesso a vaga de intercâmbio 

clínico. A prova é da inteira responsabilidade da ANEM, sendo elaborada por uma instituição 

devidamente credenciada, e realizar-se-á simultaneamente em todas as faculdades do país. 

0-50 pontos consoante a classificação obtida na prova 



IFMSA // ANEM //AEFML  Intercâmbios Clínicos SCOPE  [Standing Committee on Professional Exchange] 

 

INSTRUÇÕES de Inscrição e Entrega de Documentos  

Anexo 2 - Aluno Colaborador de Intercâmbios 
 

 

Sendo a organização dos programas de intercâmbio da AEFML uma tarefa de grande escala e que 

obriga não raras vezes ao sacrifício de tempo da vida pessoal, é parecer do departamento de 

relações internacionais que o trabalho dos alunos que com ele colaboram deve ser pontuado.  

O estatuto de aluno colaborador de intercâmbios deverá ser comprovado por certificado emitido 

pela AEFML ou declaração do próprio aluno, a ser comprovada pelo coordenador local de 

intercâmbios da AEFML em exercício, mediante consulta do arquivo da AEFML. 

A atribuição de pontos é feita de acordo com tarefas específicas inerentes à organização dos 

programas de intercâmbios, e ajustada à realidade local, tendo esta sido aprovada em reunião de 

direcção da AEFML, no dia 17 de Setembro de 2008, bem como a lista de arquivo de alunos 

colaboradores, de acesso público na sede da AEFML. 

Os pontos obtidos neste parâmetro são cumulativos, até um máximo de 30 pontos: 

 

Colaboração nos Programas IFMSA de Intercâmbio Clínico e Científico: 

5 pontos seriação de alunos outgoing 

8 pontos angariação de estágio para alunos incoming  

8 pontos recepção de alunos incoming no aeroporto 

5 pontos apresentação de alunos incoming ao serviço 

4 pontos organização de actividade social 

Colaboração no Programa EMSA de Intercâmbio Twinning: 

15 pontos organização de actividades académicas e/ou sociais 



IFMSA // ANEM //AEFML  Intercâmbios Clínicos SCOPE  [Standing Committee on Professional Exchange] 

 

INSTRUÇÕES de Inscrição e Entrega de Documentos  

Anexo 3 - Promoção da Saúde através do Contacto Interpessoal 
 

 

A participação em actividades de promoção da saúde através do contacto interpessoal demonstra o 

interesse do aluno em apostar na sua formação médica, devendo ser pontuada. 

A atribuição de pontos neste parâmetro é cumulativa até um máximo de 5 pontos, correspondendo 

cada ponto à participação em qualquer uma das actividades constantes da seguinte lista, aprovada 

em reunião de direcção da AEFML, no dia 17 de Setembro de 2008: 

 

0-5 pontos  apresentação de comprovativos de participação em actividades reconhecidas: 

 
actividades AEFML / ANEM*  outras actividades reconhecidas*  

hospital dos pequeninos 
 

actividades de outras instituições análogas às anteriores  
 

natal diferente 
 

estágios e workshops voluntários de cariz médico 
 

rastreios 
 

presença em seminários e congressos de cariz médico 
 

recolha de sangue e de medula óssea 
  

*nota:  
os certificados e comprovativos relativos a outras 
instituições estão sempre sujeitos a aprovação do 
coordenador local de intercâmbios da AEFML, ainda que 
se enquadrem nos moldes supracitados. 

 

campanhas de sensibilização e prevenção 
  

projecto de educação de pares 
  

DSRS on tour 
  

semana da nutrição 
  

mês da saúde 
 

 
 

 
*nota:  
ainda que se baseiem no contacto interpessoal, 
o ENEM e as olimpíadas não são actividades de 
promoção de saúde. 

 

 

 

 

 


