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Definicao de Catastrofe

"Uma catastrofe é a ocorréncia repentina de um acontecimento calamitoso,
normalmente violento que resulte em danos materiais substanciais
deslocamento consideravel de pessoas, um grande numero de vitimas e/ou
perturbacoes sociais significativas”

Do ponto de vista Médico

Catastrofes caracterizam-se por um desequilibrio rdpido e imprevisto entre a

capacidade e os recursos da profissio médica e as necessidades dos sobreviventes,
cuja saude é ameacada.

Caracteristicas de uma Catastrofe

acesso dificil aos sobreviventes
riscos de epidemias

factores emocionais e psicoldgicos
contexto de inseguranca

an o
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Abordagem de Catastrofes
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Formacdo de Equipas

Triagem e valorizacdo das vitimas

»Doentes em perigo de vida, mas recuperaveis < Imediato

Identlﬁﬁ@eﬁé?qde%§o@9t90[$9 §erigo de vida, mas devem ter atengao

urgente
. ..” Feridos ligeiros - atendidos depois, ou por pessoal de resgate
Certificacdo dos o6bitos
»Doentes em estado de choque

»Doentes que precisam de recursos nao disponiveis

(Como os casos podem evoluir - deve existir uma avaliagdo regular)
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Problemas Eticos



Etica em situacdes de catastrofe

Situagdo excepcional
Grande nimero de feridos
Falta de material
Gestdo do tempo
Organizagdo no terreno

Etica pessoal adaptada

Nao influenciada por outras motivagoes
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Etica em situacdes de catastrofe
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Qual é o dever das institui¢des para apoiar o Pessoal Médico?

Como resolver a falta de recursos?

Qual deve ser o critério de seleccao para ordem de tratamento?



Etica em situacoes de catastrofe

_ Governos
Formacao de
equipas Responsabilidade civil
Aceitar médicos estrangeiros, sem qualquer
discriminacao
Triagem o ‘ 3 . o
Dar prioridade a prestacdo de servicos médicos
\ J
4 )
Vitimas e
Familias Companbhias de seguros
\ J
4 ) Danos pessoais das equipas medicas nos
Preparacio locais de catastrofe
Médica




Etica em situacoes de catastrofe

Formacao de Médicos

equipas

“Prestar os seus servigos profissionais em caso de
Iriagem catastrofe, oferecendo os seus servicos as
\ ) autoridades e actuando em coordenacdao com
s a »
elas
Vitimas e
Familias
\ J
4 )
Preparacao
Médica
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Formacdo de
equipas

Triagem

Vitimas e
Familias

\

\,
4

Preparacao
Médica

Z
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Etica em situacoes de catastrofe

Nao persistir além “do atendimento de emergéncia”

Desperdicio de recursos
Nao pode ser considerada ma pratica médica

Respeito por estes doentes

Definir uma ordem de prioridades para tratamento

Diminui a morbilidade e mortalidade
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Formacdo de
equipas

Triagem

Vitimas e
Familias

\
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4

Preparacao
Médica
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Etica em situacoes de catastrofe

Na triagem

Considerar apenas critérios médicos

Excluir toda e qualquer outra consideracao com base em
critérios ndo médicos
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Formacdo de
equipas

Triagem

Vitimas e
Familias

\

\,
4

Preparacao
Médica
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Etica em situacoes de catastrofe

Consentimento informado pode ndo ser uma
possibilidade realista

Doentes tém direito ao melhor nivel de
tratamento medico




Etica em situacoes de catastrofe

4 )
B Respeito
Forma.gao de Dignidade das familia e das vitimas
cquipas L Rituais, religioes e costumes
\ J
4 )
Triagem
Na relacdo com os Media a equipa médica devem assegurar
Dignidade
Objectividade
Vitimas e Confidencialidade

Familias

Limitar a entrada dos jornalistas
Preparacao

Médica




Etica em situacoes de catastrofe

4 )
Formacdo de
€quipas Existéncia de planos pré-estabelecidos

\ J
4 )

Triagem Deve haver uma rigorosa interaccao entre todos os participantes.
N D,
4 )

Vitimas e Fazer parte do curriculo das universidades

Familias

Preparacao

Médica
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Em Portugal



Autoridade Nacional de Proteccao civil

« Organismo do MAI de Portugal responsavel pelo planeamento, coordenacao e

execucdo da politica nacional de Proteccao Civil

* Desenvolve a prevencao e reaccdo a acidentes graves e catastrofes, a proteccao e socorro

das populacoes

£EM CASO DE
EMERGENCIA

ALTORIDADE MACIOMAL 1 1 2

DE PROTECCAD CIVIL


http://fotos.sapo.pt/245OFbnf7lhzuaFDru2K

* Promover o levantamento, previsao e avaliacao dos riscos colectivos de origem
natural ou tecnoldgica e o estudo, normalizacao e aplicacdo de técnicas adequadas

de prevencdo e socorro

* Organizar um sistema nacional de alerta e aviso

* Contribuir para a construcao, coordenacdo e eficacia dos nimeros nacionais de

emergéncia e das estruturas de gestao e despacho de informacao e de meios



* Assegurar a articulacao dos servicos publicos ou privados que devam

» Contribujr para a definigé(i) da poljtica nacional de planeamento de emergéncia,

desempenhar missdes rtelacionadas com o plaheamento de emergéncia,

elaborar directrizes gerais, promover a elaboracao de estudos e planos de
nomeadamente nas areas dos transportes, da energia, das comunicagdes, etc. a fim

A 14

emergéncia e facultar apoio técnico e emitir parecer sobre a sua ela])or,‘:lcfé
ade

4

de que, em situacao de acidente grave ou catastrofe, se garanta a continui
da accao governativa, a proteccao das populacoes e a salvaguarda do

patrimonio nacional



* Garantir a continuidade organica e territorial do sistema de comando de

operacoes de socorro

 Assappan havtodanasaphmiaen thd peotedeioos sgeortes, degpiwmtecgabocitid
macasnatlemais estruturas e servicos publicos com intervencao ou

responsabilidades de proteccao e socorro



Comissdo dd £ aGintishoéd neBangidéntiarnmterna compete apoiar os 6rgios de
Adqpipisirarda i il 8 AU IHEREas oA SeseiPRRbd 3 quan BtERuise6s 2 matéria

* Manter estreita colaboracdo e contacto, se possivel, com os centros operacionais de

PoRRAS T AFIRRIEHAS SRSRINARS €548 0 R 08 EBORIR IS B PURFFABIRTAC 2

actuacao do Centro Hospitalar nas situacoes de maior risco potencial na drea do concelho
. dCe)igzsigci)zaar accoes de prevencdo, informacdo e sensibilizacdo dos funcionarios do Centro

Hospitalar de forma a mobiliza-los para situa¢des de catastrofe

* Promover a realizacdo, pelas entidades tecnicamente competentes, de vistorias as
instalacoes do Centro Hospitalar, tendo em vista a verificacao de condi¢ées de seguranga ou

condic¢oOes propiciadoras de catastrofes
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Conclusao

Em situacdes de catastrofe a ética individual deve ser adaptada
Na triagem os casos devem ser atendidos tendo em conta critérios médicos
A formacao para este tipo de situacdes ¢ muito importante

E importante a existéncia de planos de contingéncia



 —
Bibliografia

Hospital de Santa Maria, HSM - www.chln.min-saude.pt
Autoridade Nacional de Protecgdo Civil, ANPC - www.prociv.pt
Kasper, D. et al; Harrison s Principles of Internal Medicine - 172 Edi¢ao

Ruderman C, Tracy CS, CM Bensimon, et al. Em pandemias eo dever de cuidado: cujo dever? Quem se
importa? http://www.biomedcentral.com/472-6939/7/5 . Publicado em 2006.

A Campbell, Vidro K. O estatuto juridico ea ética, codigos de politicas clinicos e diretrizes na pratica
meédica e de pesquisa. McGill Law J. 2000; 46:473.

EH Kluge. Codigos de ética e outras ilusdes. Can Med Assoc J. 1992; 146:1234-1235

American Medical Association: a obrigacao do médico na prevencao de desastres e resposta.
http://www.ama-ssn.org/apps/pfnew/Pfonline?fn=browse&oc=policyfiles/HnE/E-9.067.HTM

MK Wynia. Etica e emergéncias de satide ptblica: racionamento. Am ] Bioeth. 2006, 6 (seis) :4-7.

A Associacdao Médica Mundial. Politica: Associagdo Médica Mundial Declaracdo sobre ética médica em
caso de catastrofes. http://www.wma.net/e/policy/d7.htm

MK Wynia. Etica e emergéncias de satide publica: restricées a liberdade. Am | Bioeth. 2007, 7 (2) :1-5



