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Etica na doaciio e transfuséio de sangue

- Instituto Portugués do sangue
garante a disponibilidade e acessibilidade de

sangue e componentes sanguineos de qualidade,
seqguros e eficazes

& Imuno-hemoterapia

ramo da medicina que se dedica ao estudo de
tratamentos com sangue e seus produtos
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Transtuséo autologa vs homologa

Dadiva autdloga

- sangue e 0s componentes sanguineos colhidos de um individuo

- transfusao autodloga ulterior ou a outra aplicacdo humana administrada a esse individuo

Dadiva homologa

- sangue e 0s componentes sanguineos colhidos a um individuo
- transfundida a outro individuo

- utilizada em dispositivos médicos ou a servir de matéria -prima para o fabrico de

medicamentos
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Porqué discutir ética ??

o base cientifica incipiente

o indicagOes para diminuir e optimizar transfusdes ainda estao
em pratica

o principio do consentimento informado vs atitudes
paternalistas

o questdes éticas relacionadas com os dadores e com o0s
receptores
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Principios éticos
:® Principio da autonomia (ex: Testemunhas de Jeovas) :
: ® Principio da beneficéncia
:® Principio de N0 maleficéncia

:® Principio da justica
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Doacéo voluntéaria e ndo remunerada

Consentimento informado do dador e do doente

A transfuséo deve ser sempre no melhor interesse do doente

A saude do dador e a sua seguranca devem ser sempre protegidas
Anonimato entre dador e receptor

Responsabilidade ética do dador sobre o receptor

Seleccao dos dadores baseada em critérios medicos

A colheita de material biologico e a transfusdo sanguinea devem ser realizadas
sob supervisao de um profissional de saude qualificado

Dadores e receptores devem ser notificados caso sejam prejudicados durante
0 procedimento

Auséncia de beneficio financeiro na prescricao de uma transfusdo sanguinea
O sangue € um recurso publico

Uso Optimo do sangue
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INSTITUTO PORTUGUES DO SANGLUE, IP

DADOR

DIA NACIONAL DO DADOR DE SANGUE
27 Marcgo

ASST



http://www.asst.min-saude.pt/Paginas/asst.aspx
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1- Questdes Eticas - Dadores

o Dadiva remunerada vs nao remunerada:

o Pessoas cuja doenca beneficia com a
dadiva de sangue;

o Salvaguarda da identidade,

o Questionario pré-dadiva: confidencialidade
e falta de veracidade,
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1- Questdes Eticas - Dadores

o Implicacao dos resultados dos testes
realizados ao sanque;

o Altruismo e conduta pro-social;

o MSM.
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1.1- Dadores Remunerados vs Ndo Remunerados

LEOCNALGIIN (ALA

mmuaﬁmmc

Decreto-Lei n°294 /90 de 21 de Setembro

O sangue, uma vez colhido, é considerado uma dadiva a
comunidade, mantendo-se em si mesmo gratuito, inclusive na

sua utilizacao terapéutica.

Como garantia da proibicGo da comercializacao do sangue, sao

previstas por aquela lei a pena de prisdo até um ano e multa até 100

dias.
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1.2 - Pessoas cuja doenga beneficia com a dadiva de sangue

Hemocromatose

"A aceitacao destes doentes como dadores podera causar um
aumento substancial no fornecimento de sangue”

G Pennings in J Med Ethics

v' nao ha evidéncia de que o sangue proveniente de individuos assintomaticos
com hemocromatose ponha em risco a saude do receptor

v uma % significativa de doentes com hemocromatose fora dadores outrora
(antes do diagndstico da doencga)
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Homens q
sexual omens
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Direcgao-Geral da Saude
www.dgs.pt

ﬂk 1.3 - Dadores — MSM

Diario da Republica, 1.2 série — N.° 141 — 24 de Julho de 2007

Ministério da Saude

ANEXO VII
« Critérios minimos de elegibilidade de dadores de sangue
« total e de componentes sanguineos

2 — Critérios de exclusdo para dadores de sangue total e de componentes sanguineos. — As
analises e os periodos de suspenséao indicados com um asterisco (*) ndo séo exigidos quando a
dadiva for exclusivamente utilizada para plasma destinado a fraccionamento.

2.1 — Critérios de suspenséao definitiva de dadores de dadivas homoélogas:

« Comportamento sexual:

Individuos cujo comportamento sexual os cologue em
grande risco de contrair doencas infecciosas graves
susceptiveis de serem transmitidas pelo sangue.
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1.3 - Dadores - MSM

26 de Maio de 2010
Nao dé sangue se:

- alguma vez utilizou drogas por via endovenosa,;
- teve contactos sexuais a troco de dinheiro ou drogas;
- sendo homem ou mulher, teve contactos sexuais com

multiplos(as) parceiros(as).

ou
se fol parceiro sexual de:

- qualquer dos grupos anteriores;

- seropositivo para o Virus de Imunodeficiéncia Humana —
VIH;

- portador crénico do Virus da Hepatite B e Hepatite C —
VHB, VHC.
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1.3 - Dadores - MSM

INSTITUTO PORTUGUES DO SANGLUE, IP

20 | Houve ai'gum problema nas dadivas anteriores? sIM | NAO
” . 4 f,'l
21 Nos Ultimos 6 meses teve novo(a) parceiro(a) sexual? sim | NAO
22 Alguma vez consumiu drogas injectaveis ou inalaveis ndo receitadas por SIM | NAO
médico?
23 Alguma vez teve contactos sexuais a troco de dinheiro ou drogas? SIM | NAO
24 E parceiro(a) sexual de alguém com comportamentos referidos nas 3 sim | NAO
perguntas anteriores? |
Nos Gltimos 12 meses teve parceiro(a) sexual com SIDA/seropositivo para o -
25 | Virus da SIDA (VIH), Hepatite B, C, Sifilis ou receptor crénico de produtos SIM | NAO
sanguineos?
Sendo mulher, esta gravida, abortou ou teve parto nos ultimos 6 meses? ;
26 SIM | NAO
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1.3 - Dadores — MSM
Sera discriminacao?
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1.3 - Dadores = MSM

2009AIDS Epidemic update

 @UNADSEE. @

EUA e Uniao Europela

- Na Europa o numero casos de HIV+ entre
homessexualis aumentou 39% entre 2003-
2007,

- Heterossexuais: 29% dos novos casos de
HIV na Europa Ocidental e 53% na Europa

Central '

i+ Comportamentos sexuais de risco i

L ---------------------------------------------- —_—
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1.3 - Dadores - MSM \*;V/” “*\\),
% & 7
Relatério ONU [l

Sida: Portugal com mais novos casos na Europa Ocidental
por DN.pt/Lusa24 Novembro 2009

-O ultimo relatério do Instituto Nacional de Saude Ricardo Jorge
(INSA), sobre a situacdo epidemiologica da infeccdo VIH/Sida em
Portugal, refere que a

-O maior numero de casos notificados € de utilizadores de
, representando 42,5 por cento de todas as
notificacoes, reflectindo a tendéncia inicial da epidemia no pais.
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1.3 - Dadores - MSM

The American Journal of Bioethics, 10(2):29-39,2010

“Blood Donation, Deferral, and Discrimination:FDA Donor Deferral
Policy for Mem Who Have Sex With Men”

2010, FDA estabelece gque:

= MSM estao excluidos como dadores de
sangue para toda a vida;

= Mulheres que tiveram parceiros MSM
estao excluidas durante 12 meses.
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1.3 - Dadores - MSM

Diminuicao do risco de transmissao do HIV.

The American Journal of Bioethics, 10(2):40-47,2010

“ The Expressive Dimension of Donor Deferral”
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1.3 - Dadores - MSM

The American Journal of Bioethics, 10(2):40-47,2010

“Sex and Blood: A Deeper Exploration of Discrimination in the FDA
Blood Donor Policy”

e 50% novos casos de HIV nos EUA
ocorrem entre os heterossexuais

O risco de infeccao com HIV é independente
do género do parceiro sexual
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1.3 - Dadores - MSM

Sera que os homens que tém relacdes sexuais com homens,
terdo necessariamente maior nimero de comportamentos de

?

rISCO =

Sera que os testes para deteccao do HIV no sangue séo

suficientemente sensiveis e especificos
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1.3 - Dadores - MSM

Na pratica...

em Marco de 2010...
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1.3 - Dadores - MSM

1
E%. 18.03.2010 - 09:51

Homossexuais podem dar sangue, SO nao
podem dizer que 0 sao

“ Depois de dez anos como dador, Andre viu-lhe
ser rejeitada "definitivamente" a sua dadiva.

Motivo? Informou que tinha tido uma relacao
homossexual. *

A discriminacao continua


http://10.38.1.194/admin/editaNoticiaHTM.asp?idNot=1428204&id=10
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2- Problemas associados a transfuséo — “receptores™

o Testemunhas de Jeova

o Analises feitas ao sangue

o Consentimento Informado
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Testemunhas de Jeova

A posicao sobre as transfusoes

b4

“Somente a carne com a sua alma — seu sangue — ndo deveis comer.
(Génesis 9:3, 4).

|

|

“ITendes] de derramar seu sangue e cobri-Ilo com p6” (Levitico 17:13, :
14).

|

“Que se abstenham . . . da fornicacdo, e do estrangulado, e do I

sangue” (Atos 15°19-21). I
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Testemunhas de Jeova

 Recusam transfusao de:
— Sangue na sua totalidade
— Elementos figurados isoladamente
— Plasma sanguineo
— Autdloga

-EPO recombinante
- [L-11 recombinante

-Acido aminocaproico e
tranexamico

-Expansores do volume
plasmatico

-entre outros
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Testemunhas de Jeova ?\’2 i
=)

“Documento Para Uso Médico’’]

Estes documentos sao validos para o paciente
(ou seus herdeiros e representantes legais )

Emergéncia?

Doente em coma ou inimputavel?

“63% dos médicos fariam transfusdo a uma Testemunha de Jeova em coma
26% admitem que ndo contariam ao seu doente que lhe fizeram a transfusao’.

Management of Adult Jehovah’s Witness Patients with Acute Bleeding. The
American Journal of Medicine, Nol 122, No12. Dec. 2009.
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Testemunhas de Jeova

Um desafio ético?

o Autonomia

o Nao-maleficiéncia
o Beneficéncia

o Justica

: E se uma Testemunha de Jeova decidir fazer uma
. transfusio?
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Testemunhas de Jeova

Um desafio ético?

SIM
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Anglises efectuadas ao sangue recebido

Segundo a legislacao em vigor, sao efectuadas as seguintes analises:

- Grupo sanguineo nos sistemas ABO e Rh
- Pesquisa de anticorpos irregulares — PAI

- Hepatite B — Antigénio de superficie do virus da Hepatite B — AgHBs
- Hepatite B — Anticorpo do “core” do virus da Hepatite B — AcHBc

- Hepatite C - Anticorpo do virus da Hepatite C — AcVHC

- SIDA — Anticorpo dos virus de Imunodeficiéncia Humana — AcVIH1 e
AcVIH2

- Sifilis — VDRL

- Leucemia das células T adulto — Anticorpo do virus HTLV/II —
AcHTLVI/II

- Enzima hepatico - ALT

- Testes de Acidos Nucleicos (TAN)

Adaptado de http://www.ipsangue.org/
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Anglises efectuadas ao sangue recebido

 Qutros Virus?
* Doencas que nao conhecemos?

M Hospital de Dia de Imuno-hemoterapia do HSM
- EBV, CMV
* Doenca de Chagas
* Doenca de Creutzfeldt-Jakob
 Virus emergentes?
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Anglises efectuadas ao sangue recebido

iPSILON | GUIA DO LAZER | CINECARTAZ | INIMIGO PUBLICO | PESO E MEDIDA |

Dennis Hopper &
(1936-2010)

Morreu o icone de

Easy Rider e de

Veludo Azul

Estado Novo
Discuti-lo &
branguea-lo?

JORNAL DO DIA | PDF | VIDEOS | MULTIMEDIA | INFOGRAFIAS | BLOGUES | DOSSERS |
MUNDO POLITICA ECONOMIA DESPORTO Elelsii=s){s)=
Recurso interposte pelos arguidos

Caso dos hemofilicos contaminados com HIV pode ter
desfecho no inicio de 2002

18.12.2001 - 14:56

Votar | Q0 votos 12 de 27 noticias em Scciedade « anteric

O Tribunal Constitucional (TC) deve
pronunciar-se no inicio do proximo ano
sobre o recurso interposto pelos arguidos no
caso dos hemofilicos contaminados com o
virus da sida, avanca a Lusa. O caso
remonta a década de 80 quando se soube
que pelo menos 50 hemofilicos contrairam o
HIV em transfusoes de sangue contaminado
e a luta judicial dura desde 1994.
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Consentimento Informado

« Consentimento Informado para a
Transfusao Autologa no HSM

CENTRO HOSPITALAR = YWY nosrivas o ’H.(,,Pm,
LISBOA NORTE. EPE | SANTAMARIA PulidoValente

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO
Declaro que i, tive oportunidade de colocar ddvidas ao médico (a), compreendi e me

considero esclarecido, pelo que dou o meu consentimento para a colheita e
Transfusdo de Sangue Autdlogo.

Data__/

pesnatun o oene e ’ Autonomia?

Assinatura do Médico
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Em jeito de conclus&o ...

v Questdes éticas na Medical Modern
Pratice

v'Ethics for Blood Management

— Multiplas questbes
— Desafio Actual
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