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O Médico e as crenças do doente

Declaração Universal dos Direitos do Homem

Todo o homem tem direito à liberdade de pensamento,

consciência e religião; este direito inclui a liberdade de

manifestar essa religião ou crença, pelo ensino, pela

prática, pelo culto e pela observância, isolada ou

colectivamente, em público ou em particular.



O Médico e as crenças do doente

Artigo 51º do Código Deontológico

Respeito pelas crenças e interesses do doente

1- O médico deve respeitar escrupulosamente as opções

religiosas, filosóficas ou ideológicas e os interesses legítimos

do doente.

2- Todo o doente tem o direito a receber ou a recusar conforto

moral e espiritual, nomeadamente o auxílio de um membro

qualificado da sua própria religião.

3 - Se o doente, ou, na incapacidade deste, os seus familiares

ou representantes legais, quiserem chamar um ministro de

qualquer culto ou um notário, o Médico tem o dever de

aconselhar atempadamente o momento que considere mais

oportuno.



O Médico e as crenças do doente

DUALIDADE

Respeitar crenças individuais

vs

Perigo iminente de vida e

Não promoção da saúde



O Médico e as crenças do doente

Artigo 31º Código Deontológico

Princípio geral

O médico que aceite o encargo ou tenha o dever de atender

um doente obriga-se à prestação dos melhores cuidados ao

seu alcance, agindo sempre com correlação e delicadeza,

no exclusivo intuito de promover ou restituir a saúde,

conservar a vida e a sua qualidade, suavizar os sofrimento

(…), no pleno respeito da dignidade do ser humano.



O Médico e as crenças do doente

CONSENTIMENTO INFORMADO

(Artigo 44º Código Deontológico – Esclarecimento do médico ao doente)

-O doente tem o direito a receber e o médico o dever de prestar

esclarecimento sobre o seu diagnóstico e prognóstico.

-Deve-se explicar previamente os tratamentos/terapêuticas propostas,

seus riscos, probabilidades de êxito e alternativas.

-Deve usar-se uma linguagem adequada, explicando um clareza e

respondendo a dúvidas.

Doente deve decidir em consciência.

Promoção da autonomia do doente para decisões relativas à prática 

médica em relação a si mesmo.



O Médico e as crenças do doente

BENEFICIÊNCIA

Salvaguardar a vida 

“A vida é um valor absoluto e próprio do individuo”

Respeitar a crença do doente

“Requer que o médico faça o que beneficiará o doente, 

de acordo com a visão do doente e não com a visão do 

médico”



As Religiões

Catolicismo

Cristianismo Ortodoxo

Budismo

Judaísmo

Islamismo

Testemunhas de Jeová

ABORTO

CONTRACEPÇÃO

EUTANÁSIA

TRANSPLANTAÇÃO 

DE ÓRGÃOS



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Cristãos que vivem em comunhão com a Igreja de Roma. 

Mais de um 1/6 da população mundial segue esta doutrina. 

Portugal – 89,6%.

Assenta em Verdades (dogmas) imutáveis.

A excomunhão é um dos castigos mais severos desta 

religião, com a proibição de receber alguns Sacramentos e 

de participar em alguns actos Eclesiásticos. 

A salvação é conseguida através da fé, do arrependimento, 

da procura da confissão, da penitência e de boas obras 



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Aborto

Contracepção

Eutanásia

Transplantação 

de órgãos

CONDENA

NÃO ACEITA

CONDENA

ACEITA



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Acto de morte deliberada e directa.

Independentemente da razão ou do momento da gravidez 

em que  é efectuado. 

Condena radicalmente quem o pratica, devendo este ser

excomungado e punido.

Aborto CONDENA



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Contracepção NÃO ACEITA

O acto sexual é considerado uma dádiva divina por conceder o poder de 

Vida, precisando de bênção divina, concedida pelo Casamento. 

Aceita: métodos naturais (abstinência e períodos infecundos).

Condena: preservativo ou pílula.

Contra:

-Distribuição de preservativos “A infecção VIH/SIDA pode ser evitada pela

fidelidade no casamento, castidade e abstinência”

-Educação sexual

-Política internacional de planeamento familiar (Nações Unidas)
- Reprodução medicamente assistida, contribuindo para o fecho de 

algumas clínicas em vários países.



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Eutanásia CONDENA

“ A eutanásia é uma acção ou omissão que provoca a morte

intencionalmente, a fim de suprir toda a dor. É uma grave

violação da lei de Deus, um assassínio deliberado e

moralmente inaceitável por uma pessoa humana”

Os Cuidados Paliativos são apoiados incondicionalmente.



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Transplantação 

de órgãos
ACEITA

A doação de órgãos, deliberada pela dador, é considerado 

um acto de amor ao próximo.



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Igreja cristã e católica mas nega a luxúria da Igreja Católica 

de Roma bem como a supremacia do Vaticano e do Papa.

Divisão da Igreja Católica de Roma em 1054 – Cisma do 

Oriente

Segue os mesmos princípios base da Igreja Católica de 

Roma, mantendo os mesmos Sacramentos. 

O fiel decidir em consciência aconselhando-se com o seu 

Patriarca.



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Aborto

Contracepção

Eutanásia

Transplantação 

de órgãos

ACEITA em algumas situações

NÃO ACEITA

NÃO ACEITA

ACEITA



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Aborto ACEITA em algumas situações

Permitido se:

-Perigo de morte para a mãe ou feto;

-Doenças incuráveis do feto debilitantes e dolorosas

Se praticarem noutras condições (razões sociais ou 

conveniência) devem ser excluídos temporariamente 

(penitência).



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Contracepção NÃO ACEITA

Ortodoxos orientais – condenam qualquer contracepção

Ortodoxos ocidentais – condenam os métodos abortivos e 

esterilizantes

A contracepção é inaceitável para alcançar prazer. 



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Eutanásia NÃO ACEITA

“A vida é um dom de Deus. É ele que decide o seu 

principio e fim.” 

A eutanásia é totalmente condenada.



Catolicismo Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Transplantação 

de órgãos
ACEITA

Quando é um dador morto, só é lícito, quando este 

autorizou a doação enquanto vivo.

Não há objecções à doação de órgãos.

Deve evitar-se a auto-mutilação.



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Religião e filosofia de vida que defende que o ser 

humano está condenado a reencarnar 

infinitamente após cada morte e a enfrentar os 

sofrimentos do mundo. 

Budismo

Os actos praticados em cada 

reencarnação definem a condição de 

cada pessoa na vida futura - karma

O objectivo da vida é atingir o 

Nirvana. 



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Aborto

Contracepção

Eutanásia

Transplantação 

de órgãos

NÃO ACEITA

ACEITA

ACEITA

ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Aborto NÃO ACEITA

• O sémen é considerado o veículo transmissor da vida.

• O inicio da vida dá-se no momento da concepção óvulo-

espermatozóide.

• Contraria ensinamento budista: “não matarás”.



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Contracepção ACEITA

• Contracepção é bem aceite

• Prazer sexual é encarado como uma aproximação 

ao divino e não apenas com o objectivo de 

procriação



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Eutanásia ACEITA

• Se o sofrimento de se manter vivo é pior do que a 

morte. (analisar cada caso)

• Cada pessoa pode determinar quando deve passar para 

a existência seguinte. 

• O importante é se a mente permanece em paz e 

harmonia consigo mesma. 



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Transplantação 

de órgãos
ACEITA

• Dá pouca importância ao corpo depois da morte



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Religião monoteísta. 

O povo de Israel é o povo escolhido para receber a 

revelação dos mandamentos de Deus. 

Os princípios éticos são regidos pelo torah oral e 

pelo torah escrito.

O respeito pela vida humana é absoluto, sagrado e 

inviolável. 

O homem à semelhança de Deus. 



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Aborto

Contracepção

Eutanásia

Transplantação 

de órgãos

ACEITA, MAS NÃO É DESEJÁVEL

ACEITA

Passiva: ACEITA

Activa: NÃO ACEITA

ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Aborto ACEITA, MAS NÃO É DESEJÁVEL

• Feto faz parte do corpo da mulher - carece de 

individualidade própria.  

• A saúde da mulher (física e psíquica) deve prevalece. 

• “Apesar de interromper indubitavelmente uma vida possível, 

uma mulher que decide interromper a gravidez não estaria 

muito distante daquela que deixa de ter relações com o seu 

marido para não conceber.” 

• Não considera assassinato - só há vida depois do 

nascimento.



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Contracepção ACEITA (reservados à mulher)

• Métodos esterilizantes são desaconselhados.

• Aconselhados métodos que não interferiram com o acto 

sexual e que não desperdicem sémen (pílula).  

• Preferível a utilização de métodos contraceptivos do que a 

abstinência sexual – leva à masturbação (vista como 

pecado).

• Por indicação médica está aconselhado.



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Eutanásia
Activa: CONTRA

Passiva: PERMITE

Eutanásia Activa: 

• O médico como um meio de Deus - deve preservar 

a vida humana  não lhe é permitido decidir entre 

a vida e a morte.

• A vida é sagrada - não pode ser terminada por 

conveniência do paciente, utilidade ou empatia com o 

seu sofrimento. 



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Eutanásia
Activa: CONTRA

Passiva: PERMITE

Eutanásia Passiva:

• Prolongamento da vida vs prolongar o sofrimento. 

• Se o médico estiver convencido de que a morte

poderá ocorrer em três dias, pode suspender as 

manobras de reanimação e, também, o 

tratamento não analgésico. 

• A medicina  origem no conhecimento humano -

não pode contrariar o chamamento de Deus.



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Transplantação 

de órgãos ACEITA

• A favor desde que em benefício de uma vida 

humana.

• Contra se para investigação ou qualquer 

outra actividade.



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Religião Monoteísta

Unicidade de Deus: Alá

Último profeta: Maomé

Livro Sagrado: Alcorão

Princípios simples, baseados em instruções 

relacionadas com todos os aspectos da actividade humana.

Política, Sociedade, Religião

Islão: “ Submissão à vontade de Deus”



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

Aborto

Contracepção

Eutanásia

Transplantação 

de órgãos
ACEITA

NÃO ACEITA

ACEITA

NÃO ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

• Condenável, maior gravidade com o avanço da gravidez

“ …a alma é colocada no ventre após 120 dias de concepção” 

• Excepção se risco de morte materna

“Pois a mãe é a origem do feto”

“…O aborto é um crime contra o ser vivo…

O crime passa a ser dos mais sérios se cometido após o feto 

estar separado vivo da mãe."

(Dr. Yussef Al-Karadhawi)

Aborto NÃO ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

• Permitidos métodos não lesivos, abortivos ou esterilizantes

• Concordância Marido/Mulher

“Evitar a concepção não é o mesmo que abortar…”

Contracepção ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

• Condena a eutanásia e o suicídio

• Permite a eutanásia passiva

“Todos os direitos humanos provém de Deus. 

Não são…propriedade de qualquer criatura 

que algumas vezes os restitui e outras os retém ”

Eutanásia NÃO ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo Testemunhas 

de Jeová

• Rejeição colheita de dador morto (algumas correntes) :

- Integridade corporal como condição de acesso à vida eterna

Transplante 

de órgãos
ACEITA, com restrições



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo

Testemunhas 

de Jeová

Religião cristã não trinitária

Adoram a Jeová (Deus único) e seguem Jesus Cristo

Religião como modo de vida, presente nas actividades diárias

Supremacia da Bíblia



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo

Testemunhas 

de Jeová

Aborto

Contracepção

Eutanásia

Transplantação 

de órgãos

NÃO ACEITA

ACEITA com restrições

CONTRA TRANSFUSÃO/ARMAZENAMENTO 

DE SANGUE

NÃO ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo

Testemunhas 

de Jeová

“A vida é sagrada para Deus.

Mesmo a vida dum bebé ainda por nascer, no ventre da mãe, 

é preciosa para Jeová. 

Matar deliberadamente esse bebé em desenvolvimento 

é errado aos olhos de Deus”

Aborto NÃO ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo

Testemunhas 

de Jeová

• Apenas meios contraceptivos antes da fecundação:

-Pílula, Preservativo

• Rejeita DIU e Métodos Abortivos

Contracepção ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo

Testemunhas 

de Jeová

• Condena Eutanásia activa

• Permite Eutanásia Passiva

“Quando a morte é inevitável, as Escrituras não exigem

que  meios extraordinários sejam utilizados 

para prolongar o processo de morrer.

A eutanásia activa é considerada  um assassinato 

que viola a santidade da vida”

Eutanásia NÃO ACEITA



Catolicismo
Cristianismo 

ortodoxo
Budismo Judaísmo Islamismo

Testemunhas 

de Jeová

• Rejeitam sangue de outros humanos como 

forma de sustentar a vida (Hemoterapia)

• Sangue como símbolo da vida e dádiva de Deus

• Sugerem realização de cirurgias sem transfusão sanguínea

“Jeová Deus é puro e Santo. 

Ele espera que os seus adoradores continuem puros e limpos

em sentido espiritual, moral , mental e físico…”

Transplante 

órgãos
CONTRA TRANSFUSÃO/ARMAZENAMENTO DE SANGUE



Reflexões 

?
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