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O que é o Internamento Compulsivo?

O

Voluntério Compulsivo

\

Recusa de intervencao

Risco para o proprio

. Falta de capacidade para dar
Regulado pela Lei um consentimento informado
da Saude Mental,

N©°36/98

Tribunal Judicial




Artigo 8° - Principios gerais

1 - O internamento compulsivo s6 pode ser
determinado quando for a Unica forma de garantir a
submissao a tratamento do internado e finda logo
gue cessem os fundamentos que lhe deram causa.

2 - O internamento compulsivo s6 pode ser _
determinado se for proporcionado ao grau de perigo
€ ao bem juridico em causa.

3 - Sempre que possivel o internamento & _
substituido por tratamento em regime ambulatorio.

4 - As restricoes aos direitos fundamentais
decorrentes do internamento compulsivo sao as
estritamente necessarias e adequadas a efectividade
do tratamento e a seguranca e normalidade do
funcionamento do estabelecimento, nos termos do
respectivo regulamento interno.



Artigo 5° - Direitos e deveres do
utente

1- Tem direito de: c) Decidir receber
Ou recusar as intervencoes
diagnaosticas e terapéuticas
propostas, salvo quando for caso
de internamento compulsivo ou em
situagdes de urgéncia em que a
néo intervenc¢ao criaria riscos
comprovados para 0 proprio ou
para terceiros

3 - Os direitos (...) sao exercidos
pelos representantes legais quando
0s doentes nao possuam o
discernimento necessario para
avaliar o sentido e alcance do
consentimento.



Tuberculose Bacilifera: problema social e de

Saude Publica @

Doenca transmitida por Incidéncia de tuberculose a nivel Europeu

via inalatoria, associada a 100
grupos sociais definidos: % p—
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Tuberculose Bacilifera: problema social e de

Saude Publica @
+ A tuberculose na fase Propagacao de
bacilifera é transwitida pela Bacilos de Koch
tnalaglio de aerossbis multirresistentes
eliminados pelos doentes
atvavés de espirvos, tosse, fala.

Desafio a

Saude Publica
FACIL

CONTAGIO!




Internamento Compulsivo nas Doencas

Infecciosas- TB @
«Cumprir a medicacéao

Tratamento
permanente e gratuito
(Programa Nacional de
Luta Contra a
Tuberculose)

«Cumprir as orientagcdes
médicas

*Facilitar o rastreio dos

Subsidio de Doencga —
contactos proximos

(Decreto-Lei 45266 de

23 Setembro de 1963) _ o
*Evitar o contagio de

terceiros

Avaliacéo de
iIncapacidade e reforma
antecipada por
sequelas

UMA MINORIA DOS DOENTES
NAO CUMPREM COM ESTES DEVERES...




Internamento Compulsivo nas Doencas
Infecciosas- TB

Revisao Constitucional 199y =Artig027.°

1. Todos tém direito a liberdade e a seguranca.

2. Ninguém pode ser total ou parcialmente privado da
liberdade, a ndo ser em consequéncia de sentenca
judicial condenatéria pela pratica de acto punido por
lei com pena de prisao ou de aplicacéo judicial de
medida de seguranca.

3. Exceptua-se deste principio (...):
a) (...) flagrante delito;
h) Internamento de portador de anomalia psiquica (...)

Os doentes com TB s6 podem ser internados
compulsivamente caso sejam detectados em situacéo de
risco para outros individuos

Entidade judicial emitir
mandato captura

Muito tempo!
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“Bem comum” \/S “Bem individual®

Até que ponto sera éticamente correcto privar de
liberdade a um individuo infectado com tuberculose em
fase bacilar, quando este exerce o seu direito de recusa
ao tratamento, em pro da saide de terceiros?



O Debate

 Falta de harmonia na legislacao portuguesa — alguns juizes decidem contra
internamento compulsivo.

« Debatem-se dois interesses opostos:

 Artigo 27.°
(Direito a liberdade e a seguranca)

1. Todos tém direito a liberdade e a seguranca.

 Artigo 64.°
1. Todos tém direito a proteccao da satide e o dever de a defender e promover.



O Debate

«Artigo 27.°

2. Ninguém pode ser total ou parcialmente privado da liberdade, a nao ser em
consequéncia de sentenca judicial condenatoria pela pratica de acto punido por
lei com pena de prisao ou de aplicacao judicial de medida de seguranca.

3. Exceptua-se deste principio a privagio da liberdade, pelo tempo e nas
condicoes que a lei determinar, nos casos seguintes:

a) Detencao em flagrante delito

(...)

h) Internamento de portador de anomalia psiquica em estabelecimento
terapéutico adequado ...



O Debate

 Abril de 2004, um grupo de 98 profissionais de satide propds uma alteracao a
lei, defendendo publicamente o internamento compulsivo daqueles que, estando

infectados, recusam ou nao cumprem adequadamente a medicacao.

* Os subscritores sao médicos (a maioria pneumologistas), delegados de satde,

assistentes sociais, psic6logos e enfermeiros.



O Debate

Argumentos a favor

Ana Barbado, directora clinica Hospital José Maria Antunes, afirma:

.. muitos doentes nao se sentem obrigados a fazer o tratamento
eé prec1so accionar outros mecanismos mais Coercivos para que nao se
corra o risco de transmissao...

- estes doentes “ (...) ao nao cumprlrem 0S tratamentos voltam
mais tarde a ter a doenca e cada vez mais grave...



O Debate

Argumentos a favor

* Portugal tem uma taxa de tuberculose elevada, que se deve, também, a
interrupc¢ao dos tratamentos.

« “(...) o direito a liberdade e a recusa do tratamento dos infectados de
tuberculose deve ter como limite o direito a saide dos outros cidadaos”
Bastonaria da Ordem dos Enfermeiros

 "(...) a sociedade tem direito a defender-se*
Presidente da Comissao Nacional de Luta Contra a Sida



O Debate

Argumentos Contra

£ uma medida discriminatoria.
(Observatorio Portugués dos Sistemas de Saude)

- Afasta os doentes ou pessoas de risco dos servicos de saude.
(Presidente da Sociedade Portuguesa de Pneumologia)

« “no limiar criar-se-iam uma espécie de campos de concentracao onde as
pessoas seriam internadas.” Germano de Sousa, Ordem dos Médicos

.“ pretende-se encarcerar quem nao teve ao seu dispor todas as hipoteses
de tratamento” Maria José Campos, ABRACO



O Debate

« Em fevereiro de 2007 o Ministério da Saude da a conhecer Ante-
Projecto de Lei de Bases para a Prevencao e Controlo das Doencas

Transmissiveis.

 “ Quanto a possibilidade de internamento compulsivo de doentes
tuberculosos, estad completamente afastada porque "é inconstitucional".

director-geral de Saiide Francisco George

Marc¢o 2009



Exposicao Pratica




Exposicao Pratica

Doente com TB Pulmonar e Hepatite C

Acompanhamento por uma

instituicao Tratamento no STDR

Setembro do mesmo ano deixa de aderir a terapéutica

Risco de disseminacao e contagio de terceiros

Queixa Judicial




Exposicao Pratica

9,

Nao foi
possivel
cosubstanciar Arquivamento
a pratica de
um crime

Tribunal de
Peniche 21 de
Dezembro de

2001




Artigo 283.° - Propagacao de doenca, alteracao
de analise ou de receituario

Quem:

a) Propagar doenca contagiosa;
b) Como médico ou seu
legalmente autorizada a elaborar e
cirargico, fornecer dados ou resulta
¢) Como farmacéutico ou
com o prescrito em receita médi€a;

, enfermeiro ou empregado de laboratério, ou pessoa

ou registo auxiliar de diagnostico ou tratamento médico ou
inexactos; ou

o de farmacia fornecer substancias medicinais em desacordo



Exposicao Pratica

9,

Tribunal de
Guimaraes, 2 Situacao
de junho de similar

2002




O Decreto-Lei n.° 547/76, de 10 de Julho,
e a Portaria n.° 131/77, de 14 de Marco,
regulam o regime juridico da luta contra a
doenca de Hansen (lepra) em Portugal.

O Ministério Pablico ou a autoridade
sanitaria podem requerer ao juiz do
tribunal da comarca territorialmente
competente o internamento compulsivo
em estabelecimento hospitalar dos doentes
que, por negligéncia ou por recusa, nao
cumpram as prescricoes terapéuticas ou as
indicacoOes consideradas

indispensaveis para a defesa da satude
puablica (art. 5, n.° 3)



Conclusao

O

Internamento
compulsivo




