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Interaccao médico dindustria Farmacéutica

/ Publicidade:

APUblico

AProfissionaisle salide

Decreto de Lel n.° 176/2006




Interaccao meédico - industria farmacéutica

N

Promovema divulgacaode informacaosobre medicamentose

Delegados de informacao meédica:

produtosde saudejunto de profissionaisie saude

Despacho n.° 9330/2001
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Interaccdo mMédico - industria farmacéutica

Artigo 157.°

Delegados de informacéo médica
1 - Os delegadosde informacdo médica devem ser adequadamenteformados e dispor de
conhecimentos cientificos e de formacado deontoldgica que lhespermitafornecerinformacdes
precisase tdo completasquantopossivesobreos medicamentosjue apresentam
2 - Osdelegadogle informacdomédicadevem,em cadavisita, apresentarou colocara disposi¢cao
do profissionalde saude visitado, quanto a cada um dos medicamentosque apresentem,o
resumo das caracteristicas do produto, completadopelasinformacdessobreo precoe, sefor o
casoascondicbes de comparticipacao.
3 - Osdelegadogde informacaomeédicadevemcomunicarimediatamenteao servigocientificodo
titular da autorizacdo de introducdo no mercado ou a empresa a que se encontram
contratualmente ligados, para efeitos do disposto no n.° 3 do artigo anterior, quaisquer
informacdesrelativasa utilizacdodos medicamentosjue promovem,em especiahno que serefere

asreaccgOes adversas quelhessejamtransmitidaspelosprofissionaisie satdevisitados




Interacgcao medico - industria farmacéutica

Artigo 157.°

Delegados de informacgdo médica

4 - Osrequisitosnecessariogpara o exercicioda profissdode delegadode informacadomédicasao
definidospor portaria conjuntados Ministros do Trabalhoe da SolidariedadesSocial,da Educacaae
daSaude

5 - Oregime de acesso dosdelegadosie informacdomédicaaosestabelecimento® servicosque
integram o SNSé definido por despacho do Ministro da Salde, o qual determina ainda os
mecanismose as regras que permitam asseguraro normal funcionamento dos servicose a

transparéncialaactividadeprofissionaldosdelegados




Interaccao meédico - industria farmacéutica

-

Normas:

A Identificacéo
A NUmerode visitas
A Locale horarios

A Sancbes

o

Despacho n.° 2837/2004




Interaccao médico - industria farmacéutica




Interaccao médico - industria farmacéutica

/ N EnglJ Med. 2007 Apr 26,356(17):1742-50. \

Alnquérito a 3167 médicos
ANovembro de 2003 - Junho de 2004
A6 especialidades
AAnestesia
ACardiologia
AMGF
ACirurgia Geral

AMedicina Interna
APediatria




Interaccao médico - industria farmacéutica
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/94% dos médicos relatam algum tipo de interaccéo
Arequéncia de encontros:
AMGF¢ 16/més

AMedicina Internac 10/més
ACardiologia9/més
APediatria-8/més
ACirurgia Gerat 4/més

AAnestesia2/més
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Interacgcao medico - industria farmacéutica
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AAnestesistas e pediatras recebemmenos amostras,
pagamentos por servicos, financiamento de viagens e

alojamento do que MGF, internistas e cardiologistas.

ACardiologistas recebemmais pagamentos por servicos, amostras, ofertas,

financiamento de viagens e alojamento do que MGF, pediatras, anestesistas ou

cirurgides gerais.
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Interaccao médico - industria farmacéutica

JAMA. 2000 Jan 19;283(3):373-80.

Physicians and the pharmaceutical industry: is a gift ever just a gift?

Wazana A.

| NByceld& R2a& YSRAO2aX
DIMs:

foferecem informac&o correcta sobre os farmacos que promovem
Adividas em relacéo a informac&o acerca de farmacos alternativos
feolocam a promocéo do produto acima do bem estar do doente

Ausam préticas eticamente questionaveis




Atitudes dos Médicos

| NBy el d8 R2& YSRAO2aXx

Aofertas n&o influenciam o seu comportamento
Asem as ofertas a interaccéo seria menor
Aamostras, EMC e viagens exercem mais influéncia do que material promocional

Aduvidas éticas em relacéo as estratégias usadas




Atitudes dos Médicos

Estratégias

oReunides com DIMs

oOfertas

wAmostras

wViagens e alojamento para congressos

Decreto-Lei n.°176/2006 de 30 de Agosto




Prescricao Médica

Efeitos na Prescricao

AAumento da capacidade de identificar farmacos para doencas complicadas
AAumento da taxa de prescri¢éo

APrescricdo nio racional

APreferéncia e rapida prescricdo de novos farmacos

APrescricdo diminuta de genéricos




Prescricao Médica

Chest. 1392 Jul 102(1):270-3.

The effects of pharmaceutical firm enticements on physician prescribing patterns. There's no such thing as a free lunch.
Orlowski JP, Wateska L.
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Chest, 1992 Jut102(1):270-3,

The effects of pharmaceutical firm enticements on physician prescribing patterns. There's no such thing as a free lunch.
Orlowski JP, Wateska L.
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Ensaios Clinicos
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necessariamente, pde em perigoo bedg 0 f A
in Tonelli M.R.,Conflict of interest in clinical practicdghest, 2007132(2): p. 66470

Caso Cisapridg(Propulsid ®)

Mao aprovado pela FDA - preocupacfesde
seguranca

Morte, na experimentacdoda droga, descrita
comosegredocomercial

Alohnsor& Johnson Merckpromoveucomercializacddo medicamento
Anteresse comercial excedeu a sua preocupacdo relativamente a
toxicidade do medicamento.




Ensaios Clinicos

Interesses da\

Saude Publica

nteresses da
ndustria
Farmaceéeutica

MPreocupacdesobre o tipo e a qualidadedas provas publicadas, muitas
vezesprivilegiaa eficaciade novosprodutos
/Financiamento de 80% dos ensaiosdefine uma agendade investigacio

wntada mais pelo marketing do que por consideracéesle ordem cll’ny




Ensaios Clinicos

COMITE PERMANENY DES MEDECINS EUROPEENS {9
STANDING COMMITTEE OF EUROPEAN DOCTORS (’
1

FUROPEAN FEDERATION

OF PHARMACEUTICALI
INDUSTRIES AND ASSOCIATIONS

Todav's research, lomorrow's cures

Colaboracdo entre a industria farmacéutica e a classe médica na
conducao de ensaios clinicos e de estudos farmaco - epidemiologicos
e farmaco - gendmicos € essencial ao desenvolvimento de
medicamentos, ao_conhecimento aprofundado dos mesmos e a
optimizacéo do seu uso no melhor interesse do doente.




Ensaios Clinicos  © 7

2.

Determinados principios devem ser respeitados em todos 0s ensaios
clinicos:

MPrincipiose orientacdeséticose profissionais

Objectivos cientificos e terapéuticos (principal propoésito e
terapéutico/diagnostico/conhecimentomeédico para melhor interesse dos
doentes)

/Obijectivo e protocolo ¢ estabelecidgreviamente

MDoentes recrutados para o estudo ¢ informados da identidade do
patrocinador

Médicosc semremuneracio/beneficiog por referenciaciale doentes

W\




2.

Ensaios Clinicos  © 7

Todunv's vesearch, ton

Determinados principios devem ser respeitados em todos 0s ensaios
clinicos (continuacéo):

MMédicosc remuneradospor trabalhodesenvolvidano ensaioc sobdivulgacéo
dacomissaale éticaresponsavel

/Eficaciae segurancados medicamentosem comercializacde publicadosde
formahonestae independentede quaisquerconsequéncia

£O patrocinadordo estudodeveraserdivulgadoem publicacbesconferénciase
outrasapresentacoes

Médicos podem ser remunerados pela sua participacdo em conferéncias
relativasao ensaioe respectivogesultados

Mo decursode apresentacdeselativasa ensaios- médico divulgaraas suas
ligacOesatodasasempresagjue actuemno campoterapéuticoem causa




Educacao Médica Continuada (CME)
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Educacao Médica Continuada (CME)
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conspira a forma deaciocinio clinico principalmente
para beneficio da industria do que para beneficio dos doentes.

/O apoio da industria com influéncia na CME, n&o sé cria um aparente conflito de
Interesses como, na verdadanita o conhecimento cientifico a prestar aos clinicos,
alterando o seu comportamento posterior, sendo este a favor dos interesses do
patrocinador.




Estudantes de medicina

Faculdadede Medicina¢ Ensinopré-graduado

Avlomento critico de aprendizagem relativamenteas normasprofissionaisde como
os estudantes/futuros médicos devem interagir com a induastria farmacéutica
(carénciade formacaonestaarea).

AEUA vs Portugal.

BAs intervencbes educativas para desenvolvimentodas habilidadesdo estudante
paraaprendera lidar coma promocaode drogase saber prescrever racionalmente
devemexistirtanto a nivelpré-clinico comoclinico.
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Solugdes Propostas

Legislacdo e fiscalizagdo em todas as areas onde o conflite
de interesses possa surgir

Investigacao,
_ : o i Desenvolver
Médico e inovacdo di desenvolvimento e . . -
indistria de educacao Divulgacao e recomendacoes
: ~ transparéncia sao | relativas a esta mater
desenvolvimento saa r : .
e R : : fundamentais especificas para cad
P vendas da industria ¢ especialidade

comercializacéo




Conclusao
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AEmconclusdoa relacioentre médicose a indistriafarmacéuticatem sido

essenciaparao avancodaciénciamédica

Mo entanto, existemexemplosde que essaselacdestém levadoconflitos

comganhos pessoais e financeiros.

AQuestdestticasintrinsecasem todos os camposdestainteraccao
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