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Telemedicina une 50 locais de
saude

2007-02-01
TANIA MOITA

A telemedicina esta para ficar nas unidades de saude daregido Ceniro.
Actualmente, esta nova forma de consultas, 4 distancia, existe ja em cinco
plataformas que ligam hospitais e ceniros de saude, mas ouiras 16 estéo
prestes a entrar em funcionamento, ligando 50 unidades de saide da Guarda a
Leiria.

O plano de implementacéo da telemedicina na Administragio Regional de
Sande do Centro (ARSC) comecou ha quatro anos, mas € no biénio 2006, 7 que
daum salto de gigante. Das actuais cinco plataformas, assentes nos hospitais
Pediatrico de Coimbra, Feira, Universidade de Coimbra, Castelo Branco e
Viseu, passar-se-4 a uma cobertura quase total da regifio Centro com
plataformas no ambito das sub-regides de saude de Aveiro, Coimbra, Guarda,

Casteln Branco e Visen.
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“Conjunto de servicos clinicos e educacionais que
sao prestados remotamente e que visam a
melhoria e eficiéncia da prestacao de cuidados de
saude.”

OMS - Organizacao Mundial de Saude ATA - American Telemedicine Association

“A oferta de

servicos ligados aos cuidados de saude,
nos

casos em que a distancia é um factor
critico ...”

“Além da oferta de servicos ligados aos
cuidados de salde, inclui também a
educacao remota para o médico e
paciente.”
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I've heard of
|telemedicine...
but this Is not

iw'ml 1 imagined!

25 Cents
Aerd

THE 1005 ANGED MAGAIING
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Clinico Educacional Administrativo

Registos Inter-
Instituicoes

Tele-Cardiologia Tele-Educacao

Registos Electronicos do

Tele-Psiquiatria Investigacao Doente

Tele-Dermatologia Educacao Médica Continua
Tele-Oncologia Sensibilizacao da Comunidade

Tele-Oftalmologia Hospital Virtual
Tele-Radiologia

Tele-Enfermagem

Tele-Nefrologia

Tele-Patologia

Tele-Emergencia e
servicos de salvamento
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Store and Forward

TeleConsulta aplicada a Radiologia ( Teleradiologia ) - Sinais
recolhidos e posteriormente enviados para discussao
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Real Time

Teleradiologia- Um painel de clinicos acompanha a realizagdo de
um exame de radiologia

Teleintervencao - A equipa de cirurgidoes controla uma série de
robds que realizam a intervencao.

Teleconsulta - Durante o transporte de acidentados é possivel o
envio e monitorizacao de ecg's a partir de ambulancias para um

hospital central.
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Doente Médico Instituicao
Acesso mais facil ao diagnostico de
especialistas.

Extensao de cobertura de
Sservicos.

Acesso a Especialistas.

Conveniéncia e conforto aos
pacientes (menos Quebra de isolamento. Racionalizacao de
deslocacoes). investimentos.

Suavizacao do factor

. Acesso a formacao e informacao. Flexibilidade acrescida na
isolamento.

gestao dos recursos.

Faculta acesso 24/24 horas pelo

médico a dados sobre o doente,

qualquer que seja o local em que Diminuir despesas.
este se encontre

(Teleacompanhamento de doentes)

Faculta acesso 24/24 horas

pelo doente a informacao e

cuidados médicos, qualquer Maior conveniéncia.
que seja o local em que se

encontre

Melhor articulacao entre
niveis de cuidados.
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Social

Etico-legais Seguranca e Confianca

Economicos

Resisténcia a
mudancas
organizacionais e
comportamentais
relevantes nos

servicos de saude.

Garantir ao doente
privacidade e
confidencialidade

Definicao de
Responsabilidade clinica

Investimento elevado
em tecnologia

Preconceitos
tecnologicos

Quanto menor for a

informacao obtida sobre Garantir identificacao
um doente, tanto maior genuina dos

sera a probabilidade de intervenientes
conclusoes erradas (efeito

“pequena janela”)

Qualidade do meio
de comunicacao

Pode tornar menos

humana (e quase so Seguranca no meio de
técnica) a relacao comunicacao (internet)
médico-doente
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DECLARAGCAO DE TEL AVIV
_SOBRE RESPONSABILIDADES E NORMAS
ETICAS NA UTILIZACAO DA TELEMEDICINA

(Adoptada pela 512 Assembleia Geral da Associacao Médica
Mundial em Tel Aviv, Israel, em outubro de 1999)

* Relacao Medico-Doente * Qualidade da Atencéo e Seguranca
» Responsabilidade do Médico « Consentimento e Confidencialidade

* Responsabilidade do Paciente » Qualidade da informacéo
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“Quem viaja € a informagao, nao o
paciente”
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http://www.eticus.com/documentacao.php?tema=2&doc=55
http://www.alfa-redi.org/rdi-articulo.shtm|?x=853
http://www.portalmedico.org.br/revista/biolv8/simpo6.htm

http://www.virtual.epm.br/material/tis/curr-
med/temas/med5/med5t12000/tele/ tica.html

http://www.webartigos.com/articles/32799/1/RELEVANCIA-E-
ETICA-DA-TELEMEDICINA-E-SUA-ABORDAGEM-NO-CURRICULO-
MEDICO/paginal.html

http://tvl.rtp.pt/noticias/?article=190041&headline=20&visual=9

http://jn.sapo.pt/paginainicial/interior.aspx?content_id=687290
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