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De acordo 
com um 
padrão

Correcto ou 
justo

Natural Frequente

Comum Standard

Saudável

Curva de Gauss

Distribuição normal

Toda a população que, em função de 

determinada característica, está no 

intervalo localizado entre dois desvios 

padrão acima e abaixo da média



Característica ou conjunto de características de uma pessoa, animal, 

objecto, [é], que proporciona uma experi°ncia perceptiva positiva. 

Os padrões humanos para definição de beleza são culturais, geográficos e 

temporais



Sociedade que 
sobrevaloriza a 

aparência

Estigmatização e 
desvalorização com 
base na aparência

Pressão para 
melhorar o aspecto

Acessórios? Maquilhagem?

Dietas?
Exercício 

físico?

Cirurgia 
estética?
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Designação geral que descreve a cirurgia 

que tem como objectivos corrigir uma lesão 

ou criar uma aparência mais agradável

Cirurgia Plástica

Tem como objectivo corrigir uma 

deformidade e restituir a função

Cirurgia Reconstrutiva

Tem como objectivo melhorar uma 

apar°ncia ñnormalò

Cirurgia Estética


