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O Preço da Vida

Introdução

"primum non nocere"

o “Mutilação” de individuo saudável

o Beneficio para receptor e também 

para o dador

Desafio ético
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Transplantação 

renal

o 2008 2275 portugueses em lista de espera por um rim.

o Transplante com dadores vivos  aumento de 37 para 58 de

2007 para 2008.

o 1º semestre de 2009 aumento de 144 para 270 transplantes.

o Em 2008 25,8 transplantes hepáticos/milhão de habitantes.

o Ao todo, foram transplantados 274 portugueses.

Transplantação 

hepática

Dados portugueses

Introdução

O Preço da Vida



…Em Portugal

• Familiares até 3º Grau

• Cônjuges

• Amigos 

Proibida se houver grande 

probabilidade de dano na saúde 

do dador.

Doação presumida 

Dadores vivos

RENNDA
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o Um mesmo objectivo

o Duas “Bases éticas” diferentes

vsTransplantação 

cadavérica
Transplantação 

dadores vivos

O Preço da Vida

Transplantação dadores vivos



o Imparcial

o Princípios de necessidade médica

o Doação anónima e incondicional

o Sistema nacional e público

o Consentimento presumido

o Parcial

o Relações próximas

o Doação directa e não anónima

o Tendencialmente local

Transplantação cadavérica Transplantação dador vivo
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Apenas um complemento ou maior protagonismo?

Mudança de atitude

Passiva

Transplantação dadores vivos

Activa
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Deverão os dadores vivos ter prioridade 

na lista de transplantação cadavérica?

Transplantação dadores vivos
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Deverão os pacientes com um dador vivo não 

compatível ter prioridade na lista de transplantes? 

Doação 

cruzada

Transplantação dadores vivos
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O Preço da Vida

Deverão os pacientes com um dador vivo não 

compatível ter prioridade na lista de transplantes? 
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Transplantação dadores vivos

Poderão os rins de dadores altruístas ser 

directamente utilizados para “transplantes 

dominó”?
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Maior importância?

Princípios éticos de dar e receber semelhantes 

aos dos restantes aspectos da vida

Que grau de importância?

Transplantação dadores vivos



O Preço da Vida

- Riscos e benefícios para o dador

- Riscos e benefícios para o receptor

- Avaliação e consentimento do dador

- Privacidade e confidencialidade

Transplantação dadores vivos



O Preço da Vida

- Aumento auto-estima;

- Fortalecimento da relação;

- Ajudar ente querido.

Benefícios para o dador

Transplantação dadores vivos



O Preço da Vida

- Cirurgia com anestesia geral

- Transplante renal:

• Mortalidade: 0.03%

• Morbilidade

- Transplante hepático:

• Mortalidade: 0.15-0.4%

• Morbilidade

Riscos para o dador

Transplantação dadores vivos



O Preço da Vida

Transplante renal Expectativavida  aos 5 
anos

Funcionalidadedo 
órgão aos 5 anos

Dador cadáver 75% 55%

Dador vivo 95% 80%

Riscos e benefícios para o receptor

Receptor deve aceitar riscos do dador

Transplantação dadores vivos



O Preço da Vida

Dador apto medicamente e psicologicamente

Consentimento informado

Transplantação dadores vivos

Avaliação do dador e obtenção do consentimento



O Preço da Vida

Poderá um dador, sob a pressão de salvar outra

pessoa, compreender suficientemente os riscos e

benefícios descritos e chegar a uma decisão acerca

da doação sem ser coagido?

Avaliação do dador e obtenção do consentimento

No caso de o dador compreender o risco e se ter

excluído a existência de coação, que risco de

mortalidade é aceitável?

Transplantação dadores vivos



O Preço da Vida

Confidencialidade e privacidade do dador

Dadores 

relacionados
Pressão por parte dos restantes

membros da família

Dadores não 

relacionados
Tentativa de contacto não desejada

Transplantação dadores vivos



O Preço da Vida

Contemplado pela legislação portuguesa.

Dádiva baseada unicamente no altruísmo.

Não angaria um número de dadores 

suficiente.

Transplantação dadores vivos

Modelo Altruísta
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Venda de Órgãos

A favor

- Aumento do número de órgãos disponíveis

- Liberdade de escolha

Será a doação de órgãos 

compensada a solução?
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Contra

- Altruísmo deveria ser única razão envolvida

- Quebra de regras morais, religiosas e da comunidade

- Mercantilização do sistema de doações

- Exploração dos desfavorecidos

Será a doação de órgãos 

compensada a solução?

Venda de Órgãos



O Preço da Vida

Cerca de 10% dos 63000 transplantes de rim efectuados por ano

envolvem o pagamento entre pessoas não relacionadas e de diferentes

nacionalidades.

Riscos adicionais para o dador e para o receptor.

Mercado Negro

Venda de Órgãos
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Mercado Negro

Venda de Órgãos

Os receptores de rins do Médio

Oriente, Austrália, USA e Europa

que visitam as clínicas

paquistanesas pagam $ 40000 e o

dador recebe entre $1000 a $2000.
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Mercado Negro

Venda de Órgãos
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Modelo competitivo

Compensação fixa

Reembolso de despesas

Poderá criar-se um mercado de 

órgãos ético?

Venda de Órgãos



O Preço da Vida

Reembolso de despesas

Reduz as preocupações éticas com a coerção.

Dadores mantêm estatuto financeiro após dádiva.

Alguma prova da sua segurança.

Venda de Órgãos
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O papel do médico

Que tipo de intervenção o médico 

deve ter?



O Preço da Vida

Conclusão

- Preservar a vida

- Aliviar o sofrimento

- Curar a doença

- Restaurar a função

Transplantação cumpre os objectivos centrais da medicina

Violação do princípio de

Não Fazer Mal
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