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[ "primum non nocere"

X/

[ Desafio ético ]

o “Mutilacao” de individuo saudavel

o Beneficio para receptor e também
para o dador







Dados portugueses

Transplantacao
renal

Transplantagao
hepatica

o 2008 = 2275 portugueses em lista de espera por um rim.

o Transplante com dadores vivos = aumento de 37 para 58 de

2007 para 2008.

o 12 semestre de 2009 = aumento de 144 para 270 transplantes.

o Em 2008 - 25,8 transplantes hepaticos/milhdo de habitantes.

o Ao todo, foram transplantados 274 portugueses.




[ Doacao presumida RENNDA

[ Dadores vivos §>  Familiares até 3° Grau
@ » COnjuges
* Amigos

Proibida se houver grande

probabilidade de dano na saude
do dador.




Transplantacéo Transplantacéo

cadaveérica dadores vivos

o Um mesmo objectivo

o Duas “Bases éticas” diferentes




[ Transplantac&o cadavérica Transplantac&o dador vivo

o Imparcial o Parcial

o Principios de necessidade médica o Relacbes proximas

o Doagao anonima e incondicional o Doacao directa e ndo anénima
o Sistema nacional e publico o Tendencialmente local

o Consentimento presumido




Transplantacado dadores vivos

Apenas um complemento ou maior protagonismo?

Mudanca de atitude

Passiva D Activa




Deverao os dadores vivos ter prioridade

na lista de transplantacéo cadavérica?

\




Deveréo os pacientes com um dador vivo néo

compativel ter prioridade na lista de transplantes?

Doacao
cruzada




Deveréo os pacientes com um dador vivo néo

compativel ter prioridade na lista de transplantes?




Poderao os rins de dadores altruistas ser
directamente utilizados para “transplantes
domind’?




> Maior importancia?

Principios eticos de dar e receber semelhantes
aos dos restantes aspectos da vida

> Que grau de importancia?




- Riscos e beneficios para o dador

- Riscos e beneficios para o receptor

- Avaliacao e consentimento do dador

- Privacidade e confidencialidade




Beneficios para o dador

- Aumento auto-estima;
- Fortalecimento da relacéao;

- Ajudar ente querido.




Riscos para o dador

- Cirurgia com anestesia geral

- Transplante renal:
« Mortalidade: 0.03%
« Morbilidade

- Transplante hepatico:
* Mortalidade: 0.15-0.4%
* Morbilidade
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Transplantacao dadores vivos

Riscos e beneficios para o receptor

Dador cadaver

Dador vivo

Receptor deve aceitar riscos do dador




Avaliacao do dador e obtencao do consentimento

|-|—_> Dador apto medicamente e psicologicamente

|-|—_> Consentimento informado




Avaliacao do dador e obtencao do consentimento

Podera um dador, sob a pressédo de salvar outra
pessoa, compreender suficientemente 0S riscos e
beneficios descritos e chegar a uma decisao acerca
da doacao sem ser coagido?

No caso de o dador compreender o risco e se ter
excluido a existéncia de coacédo, que risco de
mortalidade é aceitavel?




Confidencialidade e privacidade do dador

Dadores :> Pressdo por parte dos restantes

relacionados membros da familia

Dadores nao

: |:> Tentativa de contacto nao desejada
relacionados




[ Modelo Altruista

=
=

Contemplado pela legislacao portuguesa.

Dadiva baseada unicamente no altruismo.

Nao angaria um numero de dadores
suficiente.




Sera a doacao de 6rgaos
compensada a solucao?

A favor

- Aumento do numero de 6rgaos disponiveis

- Liberdade de escolha




Sera a doacao de 6rgaos
compensada a solucao?

Contra

- Altruismo deveria ser unica razao envolvida
- Quebra de regras morais, religiosas e da comunidade
- Mercantilizacao do sistema de doacoes

- Exploracao dos desfavorecidos




Mercado Negro

|::> Cerca de 10% dos 63000 transplantes de rim efectuados por ano
envolvem o0 pagamento entre pessoas nao relacionadas e de diferentes
nacionalidades.

Riscos adicionais para o dador e para o receptor.




Os receptores de rins do Médio
Oriente, Australia, USA e Europa
que visitam as clinicas
paquistanesas pagam $ 40000 e o
dador recebe entre $1000 a $2000.
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Venda de Orgaos




Podera criar-se um mercado de
orgaos etico?

Modelo competitivo

Compensacéo fixa

Reembolso de despesas




Reembolso de despesas

Reduz as preocupacdes éticas com a coercao.

Dadores mantém estatuto financeiro apos dadiva.

Alguma prova da sua seguranca.




Que tipo de intervencao o medico
deve ter?




Transplantacéo cumpre os objectivos centrais da medicina

- Preservar a vida
- Aliviar o sofrimento
- Curar adoenca

- Restaurar a funcao

Violacao do principio de
Nao Fazer Mal
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