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Hemorragias da gravidez precoce

Excluir sempre causa ginecoldgica © EX. espéculo

1. ABORTO
Ameaca de aborto

Aborto inevitavel (em evolucéo)
Aborto retido

2. GRAVIDEZ ECTOPICA
3. DOENCA TROFOBLASTICA GESTACIONAL (DTG)

Mola hidatiforme (Completa / Parcial)
Tumores trofoblasticos gestacionais

(Mola invasiva, coriocarcinoma, tumor do leito placentario)






Hemorragias da gravidez precoce Aborto

Etiologia

Anomalias ovulares

50-60% dos abortos espontaneos precoces:

Numeéricas (+ frequentes)
ANOMALIAS CROMOSSOMICAS
Estruturais



Hemorragias da gravidez precoce Aborto

Etiologia

Factores maternos
InfeccOes

D. debilitantes crdénicas

Alter. enddcrinas: AC anti-tiroideus?, diabetes mal controlada, defic.
secrecao de progesterona (corpo amarelo, placenta)

Factores nutricionais
Factores ambienciais: Tabaco, alcool, radiacdes, quimicos, etc.
Factores imunolégicos
Trombofilias hereditarias
Anomalias uterinas:
A Adquiridas (fibromiomas, sinéquias)
A Congeénitas
A Incompeténcia ceérvico-istmica

Factores paternos



Hemorragias da gravidez precoce Aborto

Incompeténcia cérvico-istmica

Aborto do 2° trimestre;

Dilatacao nao dolorosa do colo
Rotura das membranas

Expulsao do feto

Repeticdo do quadro em sucessivas gestacoes



Hemorragias da gravidez precoce Aborto

Incompeténcia cérvico-istmica

Causa Obscura

Prévio trauma do colo
AD+cC
A Amputacao
A Conizacao

Desenvolvimento cervical anormal

Tratamento Cirdrgico( nC®r cl ageo)









Figura 56.2. Cérclage de McDonald (ver 1exto), A - Passagem do primesro pomo

interior): B - Passagem do Gltimo dos 4 pontos em “bolsa de tabaco™; C - Corte

I30 1}
(3 S S|

transversal do colo com a cérci u




OSU ANTEPARTUM TEST ING -

B=1 17¢cm

Transvaginal ultrasound scan of a cervix showing cervical shortening
and funneling. A, Total cervical length; B, length of the distal cervical
segment; C, depth of the cervical funnel.




Hemorragias da gravidez precoce Ameaca de aborto

Sintomatologia clinica

Amenorreia, sintomas subjectivos de gravidez

Metrorragias, geralmente moderadas

Dores ou sensacao de desconforto no hipogastro ou regiao
sacro-lombar

Observacéo ginecoldgica (Ex. ¢/ espéculo e toque bimanual)

Colo uterino formado e fechado

Utero aumentado de volume, compativel com a amenorreia






Hemorragias da gravidez precoce Ameaca de aborto

Exames complementares ECOGRAFIA

Atitude terapéutica:

Controlo

AVigiIéncia das perdas

A Eventualmente hemograma

A Ecografia
Tranquilizacao da gravida
Repouso com abstinéncia sexual

Terapéutica farmacolégica ???



0CT-03-01 10:20:07
Tem ﬂ618e

M1 +6:18:08 0B-1
f.a.,. ’ ) 72DR

E2 MD R2

DIST=2. 40¢cm
TIS<0.4 MI=0.3 AD=69%

Intrauterine pregnancy at 8 weeks' gesta-

tion, demonstrating embryo (E) and yolk sac (Ys).




Hemorragias da gravidez precoce Aborto inevitavel
(em evolucéao)

Sintomatologia clinica

Metrorragias mais abundantes e continuas, sangue vivo, p. X com
coagulos

Dores p. X intensas, tipo contraccéao

Observacéao ginecologica

Colo dilatado, com ou sem protusao do conteudo uterino






Hemorragias da gravidez precoce Aborto inevitavel
(em evolucéao)

Completo Incompleto
(expulsao total) (expulsao parcial)
Dim. rapida da hemorragia Persisténcia das perdas e dores
Cessacdo das perdas em 1-2 Utero subinvoluido

dias .
Terapéeutica

. _ ; Evacuacéao uterina
Utero involuido (aspiracao/curetagem)

Desaparecimento das dores

Ocitécicos
Transfusao de sangue e
antibidticos s.c.c.

Terapéutica

Eventualmente metil-
ergobasina (Methergine)






Hemorragias da gravidez precoce Aborto retido

Definicao
Retencéo, por varias semanas, de gravidez nao evolutiva

Quadro clinico
Pode ser semelhante ao da ameaca de aborto
Ecografia A Gravidez nao evolutiva

Terapéutica

Evacuacao uterina:
Utero ¢ 12 sem: -Misoprostol / Curetagem
Utero 2 12 sem: Prostaglandinas


















