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INCONSCIENTE 

Abertura via aérea 
Procurar sinais de circulação 

Chamar
Equipa

Reanimação

SBV 30:2 
Até chegada do desfibrilhador/Monitor

Avaliar
Ritmo

FV /TVsp Assistolia/DEM

1º -Choque -200J 
2º -Choque -360J 
3º -Choque -360J

Imediatamente 
SBV 30:2 

2min

Imediatamente 
SBV 30:2 

2 min 

DURANTE A REANIMAÇÃO 
Corrigir causas reversíveis 
Verificar a posição dos eléctrodos e 
contactos 
Proceder ou confirmar: 

Acesso venoso 
Via aérea/Oxigénio 

Fazer compressões 
ininterruptamente quando a via 
aérea estiver segura 
Administrar ADRENALINA  

       todos 3 a 5 min 
Considerar: 

Amiodarona 
Atropina 
Sulfato Magnésio 

CAUSAS POTENCIALMENTE REVERSÍVEIS 
      4Hs 

Hipoxia                                             
Hipovolémia 
Hipo/Hipercaliémia/Alt. Metabólicas 
Hipotermia 

      4Ts
PneumoTórax  HiperTensivo
Tamponamento Cardíaco 
Tóxicos/Iatrogenia Medicamentosa 
Tromboembolismo/Ostrução Mecânica 

ALGORITMO 
SAV

ADULTO 


