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Seminário ðInfecção VIH



J.C.C.P., Sexo masculino, 41 anos

Caso Clínico

Â 41 anos, sexo masculino

Â Referenciado por:

Com 4 meses de evolução:

Ç Sindroma febril (37,5ºC)

Ç Emagrecimento (> 20% peso corporal)

Ç Epigastralgias

Com 2 semanas de evolução:

Ç Disfagia
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Exame Objectivo

Â Emagrecido

Â Lesões cutaneas vesiculosa face lateral 
hemitorax Dto ( dor desde há dias)

Â Lesoes esbranqiçadas da orofaringe não 
dolorosa multiplas

Â Abdómen
Ç Sem massas nem hepatoesplenomegália



J.C.C.P., Sexo masculino, 41 anos

Avaliação Complementar

Â Hemograma:
Ç Hb: 12,4 g/dL GB: 7.190 x109 Plaq: 157.000

Â VS: 40 mm (1ªh)

Â PCR: 2,1 mg/dL

Â AST/ALT: 13/11 gGT: 18 FA: 57

Â Ureia: 6,0 Creat: 103 Na+: 143 K+:4,3

Â Prot. Totais: 74 g/dL Alb: 43g/dL Gama: 13,9 g/dL
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Problemas

1. Sínd. Febril

2. Emagrecimento

3. Epigastralgias

4. Disfagia

5. Lesoes toracicas  
vesiculas

6. Placas brancas 
orofaringe

7. Ligeira elevação 
V.S. e P.C.R.
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Avaliação Complementar

Â Endoscopia Digestiva Alta

Ç Placas esbranquiçadas cobrindo 

toda a extensão do esófago

Ç Estômago
Â Áreas de hiperémia

Â Algumas erosões
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Biópsia Esofágica ðEsofagite a Cândida
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Biópsia Esofágica ðEsofagite a Cândida
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Biópsia Gástrica

Â Gastrite crónica com actividade ligeira  

Â Hiperplasia do epitélio de superficie e 

de criptas

Â Erosões

Â Sem helicobacter pylori
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Problemas

1. Sínd. Febril

2. Emagrecimento

3. Epigastralgias

4. Disfagia

5. Herpes Zoster

6. Candidose oral

7. Ligeira elevação 
V.S. e P.C.R.

1. Candidíase 
Esofágica

2. Gastrite Crónica
+
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Avaliação Complementar

Â Serologia VIH (1 e 2):

Ç ELISA ÄVIH-1

Ç Western Blot ÄVIH-1

Â Serologias negativas:
Ç VHB

Ç VHC

Ç CMV

Ç EBV

Ç Toxoplasmose

Ç VDRL
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Avaliação Complementar

Â Infecção pelo VIH-1

Ç Avaliação Imunológica:

Â Linfocitopenia major CD4: 4cels/mm 3

Ç Virémia:

Â 960.000cópias RNA VIH/ml
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Classificação da Infecção VIH

A B C

Nº CD4
Assintomático Sintomático

AIDS Defining 

Conditions 

²500 A1 B1 C1

200-499 A2 B2 C2

<200 A3 B3 C3



J.C.C.P., Sexo masculino, 41 anos

Classificação da Infecção VIH

A B C
Infecção assintomática

LPG

Infecção aguda

Angiomatose bacilar

Candidiase orofaríngea

Candidiase vulvovaginal

Displasia cervical

Carcinoma in situ 

Sintomas constitucionais

Leucoplasi oral

Herpes zoster

PTI

Listeriose

Doença inflamatória pélvica

Neuropatia periférica

Candidíase traqueia, brônq.
Candidíase esofágica
Cancro cervical
Coccidioidomicose  invasiva
Cryptococcose disseminada
Cryptosporidiose
Infecção CMV
Retinite a CMV
Encephalopathy VIH
Herpes simplex
Histoplasmose disseminada
Isosporiase crónica
Sarcoma de Kaposi
Linfoma, Burkitt's
Linfoma imunoblastico
Linfoma primário SNC
Mycobacterium avium 
Mycobacterium kansasii
Mycobacterium tuberculosis
Outras Mycobacterioses
Pneu. Pneumocystis carinii
Pneumonia recorrente
PML
Sepsis recorrente Salmonella
Toxoplasmose cerebral
òWastingó ðHIV
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Diagnósticos

ÂInfecção VIH-1
Ç Estadio C-3

ÂCandíase esofágica e oral

ÂHerpes Zoster Cutâneo

ÂGastrite crónica
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Evolução (1 mês)

Â Persistência das queixas

Ç Azia

Ç Epigastralgias

Ç Pirose

Â Endoscopia Digestiva Alta

Ç Úlcera do antro gástrico

Ç 15mm diâmetro, bordos elevados

Ç Biópsias múltiplas
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Biópsia Gástrica
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Biópsia Gástrica
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Biópsia Gástrica
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Biópsia Gástrica

CD 20


