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Congresso Norte Americano 1969

NPodemos fechar o livro
das doencas infecciosaso

William Steward (Director Geral de Saude, EUA)

A afirmacao nao suscitou polémica
Confianca e Optimismo:
0 espirito da época



NPodemos pensar na segund
como o fim de uma das mais importantes

revolucdes sociais da historia,
a eliminacao virtual das doencas infecciosas
como um factor signific

Sir MacFarlane Burnett
1962



1977: Assembleia mundial para a Saude
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Objectivo para o Ano 2000:

Atingir um nivel de saude que permitisse a todas
as pessoas no mundo ter uma vida social e
economica produtiva

1981:n Movi ment o Sabvde

F



Ano 2000

Clima de receio de crise global no
plano das doencas infecciosas



Especificidades da SIDA ?

SIDA evoca ideias e imagens semelhantes as das
grandes epidemias do passado:

I Medo do contagio
i Estigmati za-«0 das nv?Z2t,|
i Conflitos entre liberdades publicas e privadas

T Ambivaléncia cultural sobre a sexualidade



Especificidades da SIDA ?

Havera problemas suficientemente distintos e
novos quando comparados com os colocados
pel as epi demias hi st ri

espanhol ao, as febres



Especificidades da SIDA:

A Contexto social e historico
A Populacdes em que inicialmente se manifestou (minorias)

A Historia natural da doenca

Infeccao

8 anos 2 anos

Periodo Assintomatico SIDA
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Historia da Epidemia
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NEra da Do®swse be.l

A Incerteza sobre a etiologia

.virus, toxico, teorias conspirativas... ' 3

ARegistos fAm2t. c
de epidemias do passado

...ofensa a poderes divinos...
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NEra da Doswrse ber

A Rapidez da identificac&o do

agente (3 anos)

A Lentiddo das medidas praticas

gue se impunham.
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NEra da BxXsfo&dns «

199171 CDC: 270.000 casos - Deixa de ser uma curiosidade médica
Alastrar do medo
Sinais pontuais e fugazes de optimismo (zidovudina 1986)

Conferéncias internacionais de SIDA
Multidisciplinaridade

Envolvimento das pessoas com infeccao

S.Francisco, EUA, 1989 &



Intensidade da vivéncia profissional

i A inot2ciao do resultado posi t.i
I O esclarecimento da doenca...

I As reunioes familiares...

I Exemplos de coragem...

I Partilha de sentimentos de revolta...

i Alivio de mais uma infecc&o oportunista vencida...

I Acompanhamento da morte em idades precoces...

AHer oic Doctoringo
AIDS Doctors: voices from the epidemic ( 2000)



NVozes da Epi d

Emocoes deliberadamente exibidas publicamente
NNames Project [/ Memo

MISsao:

APreservar, cuidar e wusar o i
atencao e inspirar a accao na luta contra o VIH 1 SIDA.

AR Memorializar cada vida per
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1955 — 1982

Names Project



NVozes da Epi d

Emocodes deliberadamente exibidas publicamente
ANnNames Project / Memori a




NVozes

A Acesso a novas terapéuticas

A Influéncia no rumo da
iInvestigacao cientifica

A Assegurar a sua transferéncia
para a pratica clinica

(Fast track drug aprouvals)




NEra da Nor mal I :z
AfiCol espuea SI DA em perspect |

ADofiDyi nmraoffloi vi ng wi t ho
A Tempo de esperanca

nHAARTH g hActweAntiRetroviral Therapy

Papel do médico modifica-se: doenca controlavel no caso individual



Too Joo Joo Too To To Joo T To To o T T To To o T T Do Do

AR HAARTH g hActywe AntiRetroviral Therapy

Zidovudina
Didanosina
Zalcitabina
Estavudina
Lamivudina %2
Saquinavir
Ritonavir
Indinavir
Nevirapina
Nelfinavir
Delavirdina
Efavirenze
Abacavir
Amprenavir
Lopinavir
Tenofovir
Enfuvirtide
Atazanavir
Emtricitabina

Ya
Ya
Ya
Ya

Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya

Fosamprenavir ¥

Marco 1987
Outubro 1991
Junho 1992
Junho 1994
Novembro 1995
Dezembro 1995
Marco 1996
Marco 1996
Junho 1996
Margo 1997
Abril 1997
Setembro 1998
Dezembro 1998
Abril 1999
Setembro 2000
Outubro 2001
Marco 2003
Junho 2003
Julho 2003
Outubro 2003

Inibidores
Protease virs
8 farmacos

Inibidores da
Entrada viral
1 farmaco

dores da
Trancriptase
eversa viral
11 famacos




VIH/SIDA - As cinco principais causas de
morte no grupo entre 25-44 anos nos E.U.A.
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In Weiss R. Nature Medicine, Jul 2004



NEra da Nor mad 1 z

A Do medo a complacéncia

Perigo do nsafe sex d B4

A Epidemia: IH[ A“)S (mS”
progressao explosiva 'S No' I 0 Vl 8

o ) RN T
agravamento das assimetrias a nivel mundial

Getting More from
HIV Prevention



N° de individuos actualmente (2003)
iInfectados pelo VIH

Total: 37.8 (34 6

I 42.3) milhoes
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Evolucao dos numeros de doentes
com infeccao pelo VIH

Million

B Africa

1.2 I Asia
B L. America

.. N. America
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Oren Cohen, Drew Weissman, and Anthony S. Fauci. The Immunopathogenesis of HIV Infection.

In: William Paul ed. Fundamental Immunology. 4th Edition on CD-ROM
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VIH/SIDA na Europa 2002

Diagndsticos de Diagndésticos de Mortes por SIDA
infeccéo pelo VIH SIDA

- s . -

- =20
i 10-19 B 2-4 B 19

| <10 ] < !

Taxas de novos diagnésticos de de infeccéo pelo VIH, diagnosticos de SIDA e mortes por SIDA
por 100.000 habitantes, 2002 (in Hamers, Lancet 2004 - EuroHIV)



N° de casos de infeccao VIH na Europa - 2003
(casos/milhao de habitantes)
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Diagnésticos de SIDA por 100.000 habitantes

Incidéncia de SIDA na Europa
(casos/100.000 habitantes)

Incidéncia de SIDA por pais
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Hamers FF, Downs AM. Lancet 2004;364:83-94



VIH/SIDA em Portugal

24.776 casos notificados
Formas de transmissao

Heterosex.
34%

A 70% dos adolescentes ndo usam preservativo regularmente
em relagcdes sexuais casuais (Fausto Amaro 2004)

A 14% dos toxicodependentes e.v. estdo infectados pelo VIH
A 11% dos reclusos consome drogas e.v.



VIH/SIDA em Portugal - Vias de Transmissao
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VIH/SIDA em Portugal

Obitos 2002: 20-40 anos

N° Obitos

812

546 Dcas. pelo
VIH

483

347

178

129




VIH/SIDA - As cinco principais causas de
morte no grupo entre 25-44 anos nos E.U.A.
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N° de testes VIH realizados na Europa - 2003
(testes/1.000 habitantes)
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