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Pediatria e Medicina Legal

Crianca ou jovem (art. 5°, Lei 147/99)

)

- a pessoa com menos de 18 anos ou a pessoa com menos
de 21 anos que solicite a continuacao da intervencao
iniciada antes de atingir os 18 anos

» Maus tratos
- Maus tratos fisicos
> Abuso sexual
- Negligéncia
- Maus tratos psicologicos

» Sindrome de Morte Subita do Lactente



Maus Tratos

Artigo 152°A do Codigo Penal

\
Quem, tendo ao seu cuidado, a sua guarda, sob responsabilidade

da sua direccao ou educacdo ou a trabalhar ao seu servico, pessoa
menor (...), e:

a) Lhe infligir, de modo reiterado ou ndao, maus tratos fisicos
ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privacdes da
liberdade e ofensas sexuais, ou a tratar cruelmente

b) A empregar em actividades perigosas, desumanas ou
proibidas

c) A sobrecarregar com trabalhos excessivos




Maus Tratos




Maus Tratos

Pais
D hecid adoptivos
Padrasto esconhec O\ V
e/ou
Madrasta Pai biologico

~

Pai e Mae

Made biologica



Maus Tratos — Factores de Risco

Prestadores de

cuidados

e Antecendentes criminais

e Expectativas nao realistas

* Problemas de saude mental

e Alcoolismo e/ou toxicodependéncia

e Pais abusados ou negligenciados em crianca



Maus Tratos — Factores de Risco

* Problemas comportamentais

* Necessidades de saude especiais
e Prematuridade

e Dificuldades de aprendizagem

Criancas




Maus Tratos — Factores de Risco

Factores
familiares e

ambientais

e SituacOes de adopcao ou familias reconstituidas
e Contextos de “crise” (ex. morte, desemprego...)
e Contextos de violéncia doméstica
e Mas condicdes socio-econdmicas



Maus Tratos

» Indicadores

(e}

Historia incongruente

(e}

Demora na procura de cuidados

(e}

Negacdo dos sintomas por parte dos adultos

(e}

Historia de internamentos e acidentes repetidos

o

Faltas frequentes a escola
(enquanto aguardam a cura de lesdes)







Maus Tratos Fisicos

» Inclui:
« Queimaduras
* Fracturas
- Sufocacao
- Afogamento
* Intoxicacoes
« Sindrome de Munchausen por procuracao
« Sindrome da crianca abanada

- Indices elevados de morbilidade e mortalidade
1. Lesoes intra-cranianas
2. Lesao intra-abdominal




Maus Tratos Fisicos

LesOes com
diferentes
tempos de
evolucao e
localizacoes

Lesoes em
locais pouco
comuns

Lesoes
desenhando
marcas de
objectos

Queimaduras
e cicatrizes de
bordos nitidos




Maus Tratos Fisicos

Marcas de
mordeduras

Laceracao do
freio

IUEIGINEDS
cOm a marca
dos dedos

Alopécia
traumatica




Sindrome de Munchausen por Procuracao

Patologia psiquiatrica nem sempre facil de identificar

v

Atribuicao a crianca de sinais e sintomas para
convencer a equipa médica da existéncia de patologia

v

v

Hospitalizacoes frequentes

Procedimentos exaustivos

v

Exemplos:

v

* Administracao de insulina

- Adicao contaminantes bacterianos a amostras de urina
- Sufocacdo para simular apneia



Sindrome da Crianca Abanada

» Provocado pelo abanar violento da crianca
» Normalmente sem sinais fisicos exteriores de maus tratos

» Mortalidade e morbilidade elevadas

» Suspeitar quando a crianca apresenta:
o Hipotonia
Irritabilidade
Anorexia ou vOmitos sem causa aparente
Convulsdes ou espasmos
Dificuldade na succao e degluticao
Ndo fixa o olhar

(¢]

(¢]

(¢]

(¢]




Sindrome da Crianca Abanada

» Diagnostico feito por:
- Histdria detalhada
- Exame objectivo completo
- Exames complementares de diagnodstico

.
v Hemorragia

retinianas . ¢ ) Hematoma

-

subdural










Abuso Sexual — Enquadramento legal

Artigo 171" do Codigo Pena

Abuso Sexual de Menores

- Quem praticar acto sexual de relevo com ou em menor de 14 anos, ou o levar
a pratica-lo com outra pessoa

- Quem importunar menor de 14 anos ou actuar sobre menor de 14 anos, por
meio de conversa, escrito, espectaculo ou objecto pornograficos




Abuso Sexual — Enquadramento legal

Artigo 171" do Codigo Pena

Abuso Sexual de Menores

- Quem praticar acto sexual de relevo com ou em menor de 14 anos, ou o levar
a pratica-lo com outra pessoa

- Quem importunar menor de 14 anos ou actuar sobre menor de 14 anos, por
meio de conversa, escrito, espectaculo ou objecto pornograficos

Artigo 172° do Codigo Penal

Abuso Sexual de Menores Dependentes
- Quem praticar ou levar a praticar acto sexual de relevo relativamente a menor
entre 14 e 18 anos que lhe tenha sido confiado para educacao ou assisténcia




Abuso Sexual — Enquadramento legal

Artigo do Cddigo

Abuso Sexual de Menores

- Quem praticar acto sexual de relevo com ou em menor de 14 anos, ou o levar
a pratica-lo com outra pessoa

- Quem importunar menor de 14 anos ou actuar sobre menor de 14 anos, por
meio de conversa, escrito, espectaculo ou objecto pornograficos

Artigo 172° do Codigo Penal

Abuso Sexual de Menores Dependentes
- Quem praticar ou levar a praticar acto sexual de relevo relativamente a menor
entre 14 e 18 anos que lhe tenha sido confiado para educacao ou assisténcia

Artigo 173° do Codigo Penal

Actos Sexuais com Adolescentes
- Quem sendo maior, praticar acto sexual de relevo com menor entre 14 e 16
anos, ou levar a que ele seja por este praticado com outrem, abusando da sua
inexperiéncia

Sl



Abuso Sexual

» Envolvimento em actividades para satisfacao sexual de
uma pessoa mais velha e mais forte

» Diagnostico dificil:
> Crianca nao compreende que delas é vitima
- Nao tem capacidade para nomear o abuso sexual
- Tabu social dificulta pedido de ajuda

> Lesdes fisicas e vestigios sdao raros:

« Criancas pequenas raramente ha penetracao anal ou vaginal
+ Ejaculacao da-se muitas vezes fora das cavidades

« Crianca e roupas sao lavadas

- Exame medico-legal apds 48 horas




Abuso Sexual

» Indicadores Gerais

(¢]

Dor na regido vaginal ou anal

Prurido vulvar

(¢]

DisUria

(¢]

(¢]

Obstipacao e encopresis

Enurese secundaria

(e]




Abuso Sexual

» Criancas

- Perturbacodes funcionais (anorexia, terrores nocturnos...)

(¢]

Obediéncia exagerada aos adultos e preocupacdo em
agradar

(¢]

Relacionamento pobre com outras criancas

(e]

Condutas sexualizadas

(e]

Comportamentos agressivos




Abuso Sexual

» Jovens

- Comportamentos bizarros
- Dormir vestidas com roupa de dia
- Urinar na cama esperando que evite o contacto
- Destruicao ou ocultacdo de sinais de feminilidade

(¢]

Perturbacao do foro sexual

(e]

Comportamentos desviantes

(e]

Depressao

(e]

Automutilacao e comportamento suicida

Fuga




Abuso Sexual

» Exame Fisico

- Lesdes cutaneas/genitais
- Sinais inflamatorios
- Erosoes
- Laceracoes e/ou fissuras

- Hemorragia vaginal ou anal

o Ruptura do himen

o Laxidez anormal do esfincter anal ou do himen




Abuso Sexual

» Exame Fisico

> Infeccdes urinarias de repeticao
o IST’s
- Leucorreia

- Verrugas e/ou condilomas
- Pesquisa laboratorial

> Provas fisicas
- Biologicas (esperma, sangue...)
- Nao biologicas (lubrificantes...)

ravidez










Negligéncia

» Incapacidade de proporcionar a crianca ou ao jovem
a satisfacao das necessidades de cuidados basicos

» Pode ser a nivel de:
o Higiene
- Alimentacao
- Afecto
> Saude




» Indicadores

- Lesodes frequentes por acidentes (supervisao inadequada)
> InfeccOes recorrentes ou persistentes

> Progressao ponderal deficiente

- Cabelo fino

> Atraso no desenvolvimento sexual

> Atraso no desenvolvimento psico-motor e social

> Perturbacdes de humor

- Dificuldades de aprendizagem

> Perturbacoes do sono e comportamento alimentar










Maus Tratos Psicologicos

» Presente em todas as formas de maus tratos

» Engloba formas de abuso como:
> Abandono
Insultos
- Auséncia de afecto
> Culpabilizacao
Humilhacao




Maus Tratos Psicologicos

» Indicadores (dependentes da idade)

o Atraso no crescimento

- Perturbacodes funcionais (apetite, sono, controlo dos
esfincteres...)

> Perturbacdes cognitivas e relacionais (linguagem,
aprendizagem, auto-estima, ansiedade...)

> Perturbacoes do comportamento (desinteresse pela imagem,
agressividade...)

> Perturbacdes do humor







iveis de Accao




Papel dos Servicos de Saude

» Deteccao precoce
- Contextos de risco
> Factores de risco
> Sinais de alarme

» Acompanhamento dos casos
» Sinalizacao

» Todas as equipas de saude que prestam
cuidados a criancas e jovens

—



Papel dos Servicos de Saude

» Principios orientadores da intervencao

Artigo 4° da Lei n® 147/99

N

- Interesse superior da crianca e do jovem
- Privacidade

- Intervencao precoce

- Intervencao minima

- Responsabilidade parental

- Obrigatoriedade da informacao

- Audicao obrigatodria e participacao

- Subsidiariedade




Avaliacao, Diagndstico e Intervencao

Centro de Saude \

- Avaliacao compreensiva

> Colaboracao com Hospital e INML

- NACJR

- Elaboracao de Plano de Intervencdo e Apoio a
Familia (PIAF)

g




Avaliacao, Diagnostico e Intervencao

oI« X[ 3 - Lesdes clinicas

Urgéncia ’ com gravidade?
Avaliacdo do perigo

N ha = alta (NHACJR)

@ Internamento

NHACJR = CPCJ




Avaliacao, Diagnostico e Intervencao

oI« X[ 3 - Lesdes clinicas
Urgéncia \ com gravidade?

@ Internamento

NHACJR = CPCJ

@ Avaliacdo do perigo

N ha = alta (NHACJR)

- Risco sem Estabelecimento de PIAF
NICIGElEgll  perigo iminente Ref. ao NACJR do CS

N\




Avaliacao, Diagnostico e Intervencao

Artigo 70° da Lei n® 147/99

N\

- Quando os factos que tenham determinado
a situacado de perigo constituam crime, as
entidades (...) devem comunica-los ao
Ministério Publico ou as entidades
policiais, sem prejuizo das comunicacoes
previstas nos artigos anteriores

R CT T LB LA R S TYTECE T SO T Y TS rev eoro <




Avaliacao, Diagndstico e Intervencao

Procedimentos em situacoes de Urgéncia

(art. 91°, Lei 147/99)

( perigo actual ou iminente para a vida ou
L integridade fisica da crianca ou do jovem

—

oposicdo dos detentores do poder paternal

Qualquer das entidades toma medidas adequadas para
a sua proteccao imediata e solicitam a intervencao do
tribunal ou das entidades policiais




Maus Tratos

» Processo tutelar
- Assegurar a proteccao da crianca removendo o
perigo
- Aplicacao de uma medida de promocao/proteccao
pela CPCJ ou Tribunal

» Processo criminal
> Punir o agressor

- Aplicacao de uma moldura penal pelo Tribunal
criminal

—
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