|_esoes Traumaticas
da

Coluna Vertebral



Lesoes da Coluna Vertebral

CONCEITO DE ESTABILIDADE

“Capacidade da coluna para resistir a
sobrecarga fisiologica sem provocar
Irritacao ou lesdo da medula ou raizes,
bem como capacidade para evitar o
aparecimento de deformidades
Incapacitantes ou dor resultante de
alteracao estrutural”.
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Lesoes da Coluna Vertebral

INTEGRIDADE NEUROLOGICA

Integridade Neurologica

Lesao Neurologica
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Lesoes da Coluna Vertebral

INTEGRIDADE NEUROLOGICA

*Choque Medular

*Choque Neurogeénico

Sindromas de Lesdo Incompleta
Central
«Cordonal ant./post

*Brown Sequard

|_esao de Raiz
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Lesoes da Coluna Vertebral

MECANISMO DE LESAO

*Hiperextensao
*Flexao
Flexdo-Rotacao
«Compressao

Distraccao
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MECANISMO DA LESAO
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MECANISMO DA LESAO

*Flexao
*Flexao-Rotacao

«Compressao
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MECANISMO DE LESAO
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Lesoes da Coluna Vertebral

DIAGNOSTICO

Historia Clinica — tipo de traumatismo

Exame Clinico

Observacao — TCE; TT; TA
Palpacao — Coluna vertebral

Mobilizar? — Ex. Neurolégico
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Lesoes da Coluna Vertebral

DIAGNOSTICO

*Imagiologia

Coluna Cervical 3 planos

Coluna toracolombar 2 planos
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Lesoes da Coluna Vertebral

DIAGNOSTICO

Occiput to C1

joint spoce

ADI
Spinal laminar lin

C1 to C2 lateral
mass joint space

J No overhang
O D
The prevertebral soft / I:-A
tissues of C th cuht’ne /

C4-5 disc space s ould
not exceed 6 mm
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Lesoes da Coluna Vertebral

DIAGNOSTICO
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Lesoes da Coluna Vertebral

L ESOES COLUNA CERVICAL

ENTORSE CERVICAL — “WIPLASH”

FRACTURAS AVULSAO
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Lesoes da Coluna Vertebral

L ESOES COLUNA CERVICAL

Fractura Jafferson Fractura Odontoide  Fractura Hangman
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Lesoes da Coluna Vertebral

LESOES COLUNA TORACOLOMBAR

Fractura em flexao com compressao — Fractura em cunha

Fractura em flexao distraccao
Fractura em compressao — “burst”

Fractura - luxacao
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Lesoes da Coluna Vertebral

LESOES COLUNA TORACOLOMBAR
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LESOES COLUNA TORACOLOMBAR
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Lesoes da Coluna Vertebral

Paraplegia / Tetraplegia
Lesdes cutaneas
Infeccbes urinarias
Contracturas musculares

Osteopenia

Depressao
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