DOR ABDOMINAL CIRURGICA

Departamento da Crianca e da Familia

Servico de Pediatria - Unidade de Cirurgia Pediatrica

Director: Prof. Doutor Gomes Pedro

Faculdade de Medicina de Lisboa

Regente da Disciplina Pediatria II: Prof. Doutor Paulo M. Ramalho

Miroslava Goncalves
‘miroslavag2@hotmail.com

Hospital St. Maria




DOR ABDOMINAL CIRURGICA

A dor abdominal nas crioncas € um sinfomao
frequente dum largo espectro de patologias
abdominais e extra-abdominais, algumas das

quais sdo mais frequentes em grupos etdrios
especificos.

> Lesoes infra-abdominais cirdrgicas
> Lesoes intfra-abdominais medicas

> Lesoes extra-abdominais
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DIAGNOSTICO
v Anamnese cuidadosa

v Exame fisico rigoroso e sistematico
- Objectivacdo da dor
- Postura
- Exame abdominal
- Toque rectal
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| — Periodo neonatal

Problemas alimentares, infeccoes, hipertensdo
craniona, malformacoes das vias urindrias,
doencas metabdlicas, alergias gastrointestinais,
pilorospasmo...

Patologia cirirgica — ATRESIAS E ESTENOSES
INTESTINAIS, D. Hirschsprung, malrotacdo, ileus
meconial
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ATRESIA INTESTINAL

v Acidentes vasculares mesentericos
intra-uterinos (11 semanas)

v D.P.N.

v Clinica: - vomitos biliosos
- distensdo abdominal \ .
- ictericia 7
- eliminacdo de meconio

Rx simples do abddmen em pé
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Il — 3 aos 18 meses
<« QObstipacdo
<+ Enterocolite necrosante inespecifica

= INVAGINACAO INTESTINAL
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INVAGINACAO INTESTINAL ' . ™
Sexo masculino entre os 4 e 12 meses JO. S

Etiologia desconhecida
Clinica : - tfriade cldssica
Diagndstico ecografico
Terapéutica:

v’ Médica

v Cirdrgica
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| — 18 meses aos 5 anos
<« Gastroenterites inespecificas

+ COMPLICACOES DE D. MECKEL

<« Obstipacdo
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D. MECKEL
v Falha de regressdo do canal onfalomesentérico

v Bordo anti-mesentérico do ileon distal

v Clinica: - hemorragia
- obstrucdo
- inflamacao

Diagndstico - cintigrafia com tecnésio radioactivo
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IV -5 aos 12 anos
<« Gastroenterite inespecifica
<« Obstipacdo

<« APENDICITE AGUDA
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Fisiopatologia

Obstrucdo Lumen

8

Aumento pressdo
a
Edema da parede
Obstrucdo vascular

a

Ulceracdo mucosa

a

Invasdo bacteriana fransmr

a

ral
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APENDICITE AGUDA

v Clinica: - dor abdominal
- anorexia
- nauseas e vomitos

v Exame objectivo:
- dor a palpacdo
- contfractura involuntdria ou rigidez\

v Laboratorialmente:
- leucocitose com neutrofilia
- PCR
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V — Adolescéncia
Apendicite aguda
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Obstipacdo

Gastroenterites
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+~ Causas funcionais
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CONCLUSOES |

A dor abdominal € uma queixa de apresentfacdo comum
nas criangas, sendo manifestacdo de uma grande
variedade de processos patologicos desde benignos a
graves.

No abdémen agudo cirurgico geralmente a dor precede o
vomito, enquanto o reverso € verdade nas condicoes
medicas.

Existem sinais que sugerem abdomen agudo cirdrgico; de
salientar, confractura abdominal involuntdaria ou rigidez,
distensdo abdominal importante, sensibilidade albdominal
marcada e dor a descompressdo.
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CONCLUSOES |l

Se o diagndstico ndo € claro apds a avaliacdo inicial a
observacdo repetida pelo mesmo  observador €&
frequentemente importante.

Os exames complementares, nomeadamente a ecografia,
podem ajudar no diagnostico, mas tal como o nome indica
sQ0 complementares.

A clinica € mandatdria para a decisdo cirurgica.
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