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Dor abdominal
A: Período neonatal

• Cólica do lactente

• RGE/Esofagite

• Infecção (urinária, intestinal, ORL, etc.)

• Intolerância alimentar

• Invaginação intestinal

• Outras causas



Dor Abdominal

A: Período neonatal

Problema fundamental:    

identificar a dor



Dor Abdominal
A: Período neonatal

Critérios de suspeição:

. choro

. irritabilidade

. palidez, prostração

. distensão

. esforço

. recusa alimentar

.  alteração do sono



Dor Abdominal
A: Período Neonatal

Objectivo essencial: 

valorizar correctamente



Dor Abdominal
B:  Lactente

. intolerância alimentar

. alergia alimentar

. obstipação / meteorismo

.  refluxo gastro-esofágico



Dor Abdominal
B:  Lactente

Objectivo essencial:  

encontrar relações



Dor Abdominal
C: 18 meses aos 5 anos

. infecções e infestações

. obstipação / meteorismo

. doença de refluxo

. “funcionais”



Dor Abdominal
C: 18 meses aos 5 anos

Objectivo essencial:  

entender a criança



Dor Abdominal
D: 5 aos 15 anos

. doença péptica

. doença de refluxo

. obstipação

. intolerância alimentar

. doença inflamatória crónica

. funcional



Dor Abdominal
D: 5 aos 15 anos

Objectivo essencial:

não acreditar muito nas 

causas funcionais !


