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Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

� Problemática das Migrações 

� Diversidade Cultural 
Centro preocupações 
Mundo Globalizado 

� Fluxos Migratórios 
+ numerosos 
+ rápidos 
+diversificados 
+ complexos 

 Constituem 
1 factor de mudança 

1 realidade politico/jurídica 

 nível mundial 
Portugal contemporâneo 

 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Mundo 
175 milhões de indivíduos 

Portugal  ����    5 milhões Portugueses vivem fora 

�Imigrantes 
Palops 
Leste da Europa 
Brasil 

Sociedade 
Estado 
Políticas Sociais 
Educativas 
Sanitárias 
Cidadania 

Novos desafios 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

� Políticas reguladoras do número 

� Sociedades enfrentam 
Frágil sentido de identidade 
Modelo Sociais e Económicos 
desadequados 
Incapacidade de cumprir as Leis 

� As estratégias dos Governos/União Europeia 
 As atitudes dos Cidadãos 

Definição  �  Sociedade do futuro 

Características dos imigrantes 

Respeitem os interesses / as preocupações  

Sociedade  

ameaçada 
Trabalho 
Cultura 
Valores 

São preocupaSão preocupa çções mais prementesões mais prementes   



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Processo migratório 

Psicológicas 
Físicas 
Biológicas 
Sociais 
Culturais 
Familiares 
Políticas 

Transformações diversas  

adaptação Psicológica 
Social Diferentes modalidades aculturação 

Um processo complexo 

Saúde 
física 
psíquica 

Stress 
psicológico 
social 

�Problemas psicossociais 
sanitários Populações migrantes Grupos 

exclusão 
precaridade 
vulnerabilidade 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Estruturas 
Sociais 
Jurídicas 
Sanitárias 
Educativas 

Não oferecem respostas Descoordenada 
Inadequada 

Uma forma 

�Profissionais Necessidades 
Diversidades 

Prestação de cuidados 
“Culturalmente competentes” 

Dinâmica 

Princípios direitos humanos 
�Abordagem Cidadania 

Mudança 
Diversidade 

Estratégias e  Políticas multiculturais promovam 
Desenvolvimento humano 
Liberdade cultural 
Inclusão 

BemBem --estar dos cidadãosestar dos cidadãos   



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Cuidado saúde “Culturalmente competente” 

Processo integração na sociedade acolhimento 

Cultura do outro 

�Profissão 

Tecido 

Cuida pessoas 
Relação entre pessoas 

Opções 
Rupturas 

persi obriga 

�Declaração Universal dos Direitos Humanos 

Curso da história A defesa dos Direitos Humanos Um movimento 

Serviços Saúde 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Conferência d’Alma-Alta (1978) 

�Declaração Universal dos Direitos Humanos 

�Acessibilidade 
Políticos 
Económicos 
Sociais 

Dialéctica bem-estar/económico 

Estado saúde 

Pobreza favorece doença 
Um melhor 

Novas estratégias 
Novos paradigmas 

�A OMS (1985) – Conferência “Saúde para todos no ano  2000” 

Lei Bases da Saúde 
((DL DL 48/9048/90    2424 Agosto Agosto ) ) base IIbase II , , ponto ponto 22  



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Estado Saúde 
Cuidados saúde Mobilidade 

�Imigrantes 

+ vulneráveis 

Trabalho 

Social 
Cuidados saúde 

Limita a capacidade de exercerem os seus direitos 

Menor autonomia laboral 

Negligência nos mecanismos de protecção 

Exploração laboral 

Trabalho pouco qualificado conjugam 
Exposição a riscos 

Agentes de doença 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Cuidados Saúde  

Criança Família 

Continuidade 
Partilhados 

Parceria 

Um esforço interdisciplinar coordenado 

Crianças com famílias c/pobreza e exclusão social 

1as  vítimas desigualdades sociais 

�Taxas mortalidade materna e  neonatal 

Baixa 

2,7 
27,9 

0,04 
3,4 

mil 

mil 

Anos 60 à década 2000 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Despacho 25360/2001  

Igualdade de tratamento wwwwww..oioi..acimeacime..govgov..ptpt  

�Equidade 

Cuidados 

Barreiras linguísticas 

Acessibilidade 
Oportunidades limitada 

�Experiência Crianças 
Palops 

Acordos de Saúde 

Cabo Verde 
Guiné Bissau 

S. Tomé e Príncipe 
Angola 

Moçambique 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Circular Normativa (n.º 04 / DCI de 2004) 
Direcção Geral de Saúde Clarifica procedimentos 

�Portugal  

• Assistência médica hospitalar 
Internamento 
Semi-internamento 
Ambulatório 

• Meios complementares de diagnóstico  e terapêutica 

• Transporte ambulância aeroporto / HSM 

�País Africano  

• Transporte vinda / regresso 
• Alojamento 
• Medicamentos 
• Funeral ou Repatriamento 
• Próteses 
• Deslocação aeroporto / HSM 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Patologia  ����  IRC 

percurso 
Constrangimentos 
Vulnerabilidades 

Famílias expectativas altas 

diagnósticos Doença crónica “obriga” a permanecer em Portugal 

�Famílias 

Afastamento 

Ruptura Relações familiares / sociais 

Gera � uma redução nos suportes 
Social 

Emocional 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Isolamento Social 

Estigmatização 
Descriminação 

Origem étnica 
Crenças religiosas 
Imigrante 

condicionam 

Adaptação 
Integração 

Sociedade de Acolhimento 

�Confrontam-se 

Contexto  diferenças 

•Meio ambiente físico e social 
•Choque de culturas 
•Estilos de vida 
•Barreiras logísticas 
•Diferentes sistemas 

• Administrativos 
• Legais 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Profissionais 
• Mímica 
• “Confiar” nos familiares 
• Estabelecer ligações c/membros da comunidade imigrante 

Riscos 

Violência 

Problemas   

 Desconhecem terminologia médica 

 Confidencialidade 

 Temas  
Sexuais 
Psiquiátricos  

Crianças Serviços de Urgência Pediátrica 

Ambulatório 

Internamento 
Clínicas 
Sociais 

problemas 

� Acção Social 
 � activada  �  Autorização Residência 
 � Embaixadas 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�República Cabo Verde / Angola 

Pensões 

Limiar da pobreza 

s/condições Habitabilidade 

Higiene 

Trabalho “ilegal” Os subsídios 

�S. Tomé e Príncipe / Guiné-Bissau 

famílias Sem capacidade de resposta “Terra ninguém” 

ONGS 

Banco Alimentar 

Conclusão Tratamento   ���� Recusa ao regresso 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Famílias em situação ilegalidade 

• s/emprego 

• s/visto 

• s/acesso ao nível dos cuidados primários 

Procura tardia dos cuidados de Saúde Medo repatriamento 

�Escola 

Escolas públicas Educadores infância / Professores 1º ciclo 

Aprendizagem língua 

Troca conhecimentos 

Respeito pela cultura do Aluno 



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

HSM – S. Social de Pediatria 

�Famílias 
Informação na sua língua-mãe 

�Atendimento da Criança  
 Consciencialização da Cultura Familiar  

Crenças 
Valores 
Práticas 
Hábitos de tratamento tradicional 

�Assistência toda a família 
Líder da família 

�Patologias da criança migrante 
� Hepatite 
� Tuberculose 
� Infecções parasitárias 
� Sífilis 

Mau estado nutricional 
Atraso crescimento e desenvolvimento 
Má saúde dentária 
Problemas � escolares / inserção 

Criança 

��ConclusãoConclusão  



  

Crianças Migrantes e seu Enquadramento Social 

�Serviços prestadores de Saúde 

 Minorar barreiras linguísticas  

Formação 

Concertação 

Serviços Sociais 

Sistemas Escolares 

HSM – S. Social de Pediatria 


