SERVICOoe
UROLOGIA

Contro Hospitalar Lishoa Norte

CENTRO HOSPITALAR Q i 8T R
LISBOA NORTE. EPE SANTAMAR l \

PulidoValente

Director:
Tomé Lopes

Branco Palma
Bruno Paiva
Francisco Martins
Helena Correia
Jodo Borda

Jodo Marcelino
Jodo Varela

José Ferraz

José Maria Alves
Matos Pereira
Miguel Apolinario
Palma Reis

Pedro Barros
Pinto de Carvalho
Rubens de Deus
Rui Formoso
Virgilio Vaz

Anatoliy Sandul
Antonio Roméao
Carla Soares
David Martinho
Mafalda Melo
Raul Rodrigues
Rodrigo Garcia
Sérgio Pereira
Tiago Mendonca
Tito Leitdo

Urgéncia em Urologia

Tiago Moura Mendonca



R - 3\4' 4""
. SERVICOoe 4 g+ CENTRO HOSPITALAR " HOSPITAL DE

UROLOGIA - LISBOA NORTE, EPE SANTAMAR I\ PulidoValente

Urgéncia em Urologia

emergeéencia
perigo de vida ou de viabilidade de orgéao

necessidade de resolucéao imediata

urgéncia

sem perigo de vida ou de viabilidade imediato

necessidade de resolucéo a curto prazo
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emergéncia

multidisciplinar

Apolitraumatizado

uroloégica
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trauma
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emergéencia

rm
ureter
bexiga
trauma
uretra
pénis

escroto
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emergéencia

traumatismo renal
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traumatismo renal

traumatismo renal € o mais comum no aparelho urinario
associado a fractura das ultimas costelas

traumatismo fechado em 85% dos casos
Aacidentes de viac&o, desportos de contacto, quedas, agressoes

Adesaceleracéo

traumatismo aberto do flanco # traumatismo renal
Aarma de fogo, arma branca ate prova em contrario



R oE SAE
. SERVICOoe 74 gt CENTRO HOSPITALAR N . OSPITAL DE

UROLOGIA - LISBOA NORTE, EPE SANTAMARIA PulidoValente

Urgéncia em Urologia

traumatismo renal

classificacao da AAST

(American Association for the Surgery of Trauma)
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traumatismo renal

grau | (o mais comum)

contusao
hematuria macro ou microscopica
estudos urologicos normais

hematoma subcapsular ndo expansivo
sem laceracao do parénquima

© Urologic Multimedia Inc.
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traumatismo renal

grau |
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hematoma peri-renal ndo expansivo laceracao do coértex renal < 1 cm
confinado ao retroperitoneu sem extravasamento urinario
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traumatismo renal

grau lll

laceracédo cortex renal > 1 cm
sem ruptura do sistema colector

sem extravasamento urinario

© Urologic Multimedia Inc.
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traumatismo renal
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laceracdo com extensao ao cortex, lesao vascular de tronco principal (artéria
medula e sistema colector ou veia); hemorragia contida
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traumatismo renal

© Urologic Multimedia Inc.

avulsao do hilo renal com

ki dneyo ~
desvascularzacao
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traumatismo renal

guando pedir exames de imagem?

17 todos os adultos com traumatismo fechado e:

hematuria macroscopica

hematuria microscopica + choque

hematuria microscopica + lesédo multi-organica
indicadores clinicos de leséo renal

mecanismo de desaceleracao rapida
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traumatismo renal

guando pedir exames de imagem?

2 1 todas as criancas com traumatismo fechado e:

gualquer grau de hematuria
indicadores clinicos de lesao renal

mecanismo de desaceleracao rapida

31 doentes com traumatismo aberto e qualquer grau de hematuria
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traumatismo renal

gue exames de imagem?

tomografia axial computorizada (TAC)

altamente sensivel e especifica

avaliacao anatomica detalhada para o estadiamento:
Alaceracdes do parénquima
Aextravasamento de urina (contraste)
Alesdes associadas (intestino, pancreas, figado, baco)
Ahematoma retroperitoneal

avaliacao funcional (contraste)
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traumatismo renal
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traumatismo renal
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traumatismo renal

tomografia axial computorizada (TAC)

achados gue sugerem lesédo major

hematoma face interna
Alesdo vascular

extravasamento urinario face interna
Alesdo do bacinete ou juncéo pielo-ureteral

auséncia de captacao de contraste pelo parénquima
Ales&o arterial
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traumatismo renal

urografia de eliminacao

durante anos o0 exame de escolha no traumatismo renal

amplamente substituida pela TAC

excepcao
doente hemodinamicamente instavel

indicacao cirdrgica imediata ndo permite estadiamento pré-op.

\aay Urografia single-shot intra-operatoria
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traumatismo renal

urografia de eliminacao

urografia single-shot intra-operatoria
bolus de 2 mL/Kg de contraste # filme Unico aos 10 min.

V pode condicionar decisao cirurgica durante a laparotomia exploradora

V avalia a existéncia de rim contra-lateral funcionante
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traumatismo renal

ecografia

rapido, nao-invasivo e de facil acesso
permite detectar liquido intraperitoneal ou hematoma retroperitoneal

confirma presenca de 2 rins, mas nao avalia funcao

nao distingue hematoma de extravasamento urinario

nao permite caracterizar laceragdes do parénquima

ecografia normal ndo exclui lesao traumatica do rim!
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traumatismo renal

tratamento

85% das lesdes renais

Atraumatismos fechados
Agrau I-11

se hemodinamicamente estaveis:

tratamento conservador

repouso no leito monitorizar:
hidratacdo Asinais vitais
antibioterapia Ahematocrito

suporte transfusional Ahematoma retroperitoneal
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traumatismo renal

tratamento

abordagem terapéutica cada vez menos invasiva
doentes hemodinamicamente estaveis
estadiamento correcto por TAC

C

em regra, podem ser tratado de forma conservadora

08% dos traumatismos renais
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traumatismo renal

tratamento

Quando operar?
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traumatismo renal

tratamento

traumatismo fechado

indicacdes absolutas para exploracao cirargica do rim

iInstabilidade hemodinamica por hemorragia renal

identificacao intra-operatora de hematoma peri-renal
pulsatil ou em expanséao

les&o conhecida da vasculatura renal (grau V)
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traumatismo renal

tratamento
traumatismo fechado

indicacdes relativas para exploracao cirurgica do rim

les&o major do rim
extravasamento urinario
fragmentos renais desvitalizados

laparotomia exploradora por outro motivo
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traumatismo renal

tratamento

traumatismo aberto
limiar mais baixo para exploracao cirdrgica

pode ser tratado de forma conservadora, desde
gue correctamente estadiado
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emergéencia

traumatismo ureteral
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traumatismo ureteral

feridas penetrantes

Aarma branca
Aarma de fogo

abordagem multidisciplinar

tratamento cirdargico
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traumatismo ureteral

ruptura iatrogénica

avulsao/ruptura
laceracao
laqueacao
desvascularizacao
gueimadura

procedimentos
urologia (endourologia)
ginecologia (histerectomia)
cirurgia digestiva (ressecc¢ao anterior do recto)
cirurgia vascular (aneurisma artéria iliaca)
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traumatismo ureteral
ruptura iatrogénica
pode ser identificada apenas no pds-operatorio

febre, ileus, dor abdominal

perda persistente pelo dreno ou ferida operatoria

tratamento
Avaria com tipo e grau da leséo (cateterismo, cirurgia)
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emergéencia

traumatismo vesical
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traumatismo vesical
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traumatismo vesical

ruptura vesical

extra-peritoneal
Intra-peritoneal

sinais e sintomas

dor abdominal, defesa

hematuria (contusao : ,
precoces A ( ) tardios { abdomen agudo

anuria (ruptura)

uretrorragia
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traumatismo vesical

ruptura vesical

diagnostico

cistografia retrograda

tomografia axial computorizada
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traumatismo vesical

ruptura vesical

diagnostico

cistografia retrograda
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traumatismo vesical

ruptura vesical

extra-peritoneal

intra-peritoneal




